Финансовый план: личный и семейный

1.Бюджетирование

На самом базовом уровне личных финансов составление бюджета

является одним из наиболее важных инструментов, которые вы можете

иметь.

Бюджет – это план того, как вы тратите заработанные деньги.

Создание подробного письменного бюджета позволяет вам точно

видеть, куда направляются ваши деньги, и принимать более

обоснованные решения о том, как вы тратите. 

Когда вы создаете бюджет, вы начинаете видеть четкую картину

того, сколько у вас есть денег, на что вы их тратите и сколько, если таковые имеются, осталось. Как только вы увидите притоки и оттоки, вы сможете оптимизировать свои расходы, чтобы сократить то, что вам действительно не нужно.

2. Отслеживание расходов

Отслеживание ваших расходов является ключевой частью

бюджетирования. Это означает, что нужно внимательно следить за

своими несущественными расходами, такими как одежда, питание,

поездки или развлечения. Если вы тратите слишком много на предметы первой  необходимости, вы, возможно, не оставляете себе средства, чтобы экономить каждый месяц. Сбережения имеют значение, особенно  когда дело доходит до создания чрезвычайного фонда.

Ваш чрезвычайный фонд – это денежная сумма, на которую вы

можете положиться, когда возникнет чрезвычайная ситуация

или возникнут непредвиденные расходы. Наличие чрезвычайных

сбережений под рукой может удержать вас от долгов. 

3. Кредит и долг

Финансовый рычаг или использование кредита и принятие долга

само по себе не обязательно плохо, но есть два вида долга: хороший долг и плохой долг.

Когда вы одалживаете деньги для покупки дома, вы, возможно,

берете на себя много долгов, но приемлемой формой долга считается

более низкая процентная ставка и покупка актива, стоимость которого

может увеличиться. 

С другой стороны, посещение торгового центра в торговом центре

с использованием кредитной карты с годовой процентной ставкой 24%

без полной выплаты ее сразу же является безнадежным долгом.

Вы покупаете вещи, которые не растут в стоимости, и вы платите

огромные проценты, чтобы купить их.  
Выйти из долга не должно быть сложно!
Первое, что нужно сделать, когда вы окажетесь в долгу, это

заплатить больше, чем минимальный ежемесячный платеж. 

Если вы платите только минимум каждый месяц, то на погашение долга часто уходят десятилетия, а в процентах это стоит небольшого состояния.

Как только вы платите больше минимума, попробуйте снизить

процентную ставку. Вы можете сделать это, переведя задолженность

по кредитной карте на карту с более низкой годовой процентной

Ставкой.  

Готовы уничтожить задолженность по кредитной карте? Вот как это сделать.

1. Проведите инвентаризацию ваших кредитных карт. Прежде

всего, составьте список всех ваших кредитных карт, на которых вы

держите баланс. Вам нужно будет указать сумму остатка, процентную

ставку и минимальный платеж. Ваш ежемесячный отчет должен иметь все детали.

2. Организуйте свои кредитные карты по процентной ставке.

После того, как вы составили список карт, по которым вы задолжали,

расположите их так, чтобы кредитная карта с самой высокой процентной ставкой находилась наверху, а та, на которой самая низкая ставка – внизу.

Кроме того, вы можете ранжировать свои кредитные карты по балансу,

начиная с наивысшего к низшему.

3. Суммируйте ваши минимальные платежи. Затем, сложите все

месячные минимумы, которые вы платите по каждой карте. Суммарный

месячный минимум - это ваш самый низкий месячный платеж, и если вы хотите избавиться от долгов, цель состоит в том, чтобы платить больше минимальной суммы ежемесячно. Чтобы сделать это, взгляните на свой бюджет и посмотрите, сколько вы можете предложить дополнительно к каждому месяцу в дополнение к минимуму.

4. Изучите свою задолженность по методу «Snowball»: метод

долгового снежного кома может быть эффективным способом для

ликвидации задолженности кредитной карточки.

План «Долговой снежный ком», разработанный Дейвом Рэмси,

предусматривает сначала выплату самого маленького долга, чтобы дать

вам быстрое повышение, которое должно мотивировать вас погасить

другие, более крупные долги. 
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