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И - иммунодефицита 
Ч - человека
ВИЧ поражает защитную систему организма. 
Носители ВИЧ могут даже не подозревать что инфицированы, 
и передавать вирус другим людям практически сразу с момента инфицирования. Большинство людей-носители ВИЧ, выглядят здоровыми и чувствуют себя хорошо в течение продолжительного времени после заражения. СПИД является следствием воздействия ВИЧ на организм человека. СПИД развивается у людей с ВИЧ, когда иммунная система разрушена.
Обнаружить ВИЧ в организме можно примерно через 3-6 месяцев после заражения только с помощью специального анализа крови.
С - синдром
П - приобретенного
И - иммунного
                         Д - дефицита


ВИЧ передается:
ВИЧ не передается:

1. Половым путем - при любых незащищенных (без использования презерватива) половых контактах;
2. Через кровь - при совместном использовании шприцев, игл, фильтров для введения наркотиков, при использовании общей посуды для приготовления наркотиков и промывания шприца, при использовании нестерильных медицинских инструментов, при нанесении татуировок и пирсинга нестерильным оборудованием, при попадании инфицированной крови на поврежденную кожу, рану или слизистую.
3. От ВИЧ-позитивной матери ребенку.
ТЕСТ НА ВИЧ - ТОЧНЫЙ МЕТОД ДИАГНОСТИКИ ВИЧ
Тестирование на ВИЧ-инфекцию 
в Российской Федерации бесплатно, добровольно, 
и конфиденциально.
Тест можно пройти в Центре СПИДа 
или в больнице по месту жительства.

В г.Верхняя Пышма экспресс-тестирование                         на ВИЧ можно пройти каждый второй, четвертый четверг месяца с 16 до 18 часов по адресу: г.Верхняя Пышма, ул. Кривоусова, д.18 (магазин «Кировский» 1 этаж, возле аптеки «Столет»).  
1. Через общую посуду для еды, при пользовании общим туалетом, душем и ванной, постельным бельем, при рукопожатиях и объятиях, через поцелуй, через пот или слезы, при кашле и чихании.
Неповрежденная кожа является естественным      непреодолимым барьером для вируса.

СВЕРДЛОВСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР ПРОФИЛАКТИКИ И БОРЬБЫ СО СПИД
Клинико-диагностический отдел № 1 
г. Екатеринбург, ул. Ясная, д.46, (343)383-30-18
(для взрослых)
Клинико-диагностический отдел № 3 
г. Екатеринбург, ул. Тургенева, д.24,
(343)383-30-14
(для беременных и детей)
[bookmark: _GoBack]Телефон доверия по проблеме ВИЧ/СПИД (343)31-000-31 (будни с 9 до 20 часов)
 
  





	





















image1.jpeg




