
 
 
 
 
 
 

 
ГАУ «КЦСОН «Золотая осень» города Нижний 

Тагил» приглашает граждан пенсионного возраста  

(с 60 лет мужчины, с 55 лет женщины) и инвалидов  
(старше 18 лет) пройти 14-дневный курс социаль-
ной реабилитации в учреждениях социального об-

служивания населения Свердловской области  
 
 
 

ГАУ «Тагильский пансионат» 
 

Социально-медицинская реабилитация: лечебная 
физкультура. Комплекс тренажеров; физиолечение 
(СМТ, ДДТ, УВЧ, Дарсонваль, ультразвук, ингалято-
рий, электросон, магнитные одеяла, электрофорез), 
лечение аппаратом квантовой терапии «Витязь»; мас-
саж; подводный душ-массаж, ванны-джакузи; 
Социально-психологическая реабилитация: пси-
хологическое консультирование; психологические 
тренинги. 
Социокультурная реабилитация: концерты; экс-
курсии;  творческие вечера. 
Социально-правовая адаптация: консультирова-
ние юристом, специалистом по социальной работе. 
Клиентам предоставляется 4-х разовое питание.  
 

ГАУ «Областной центр  

реабилитации инвалидов»  

г. Екатеринбург 
 

Социально-психологическая реабилитация: 
психологическая диагностика и углубленное об-
следование личности; психологическое консульти-
рование, психологическая коррекция; трансово-
медитативные сеансы; психологические тренинги; 
консультации психотерапевта; занятия с логопе-
дом; занятия в сенсорной комнате. 
Социально-культурная реабилитация: занятия в 
творческой студии (роспись по шелку, масляная жи-
вопись, акварель и др.); услуги библиотеки, библиоте-

рапия;  занятия в музыкальной гостиной, музыкотера-
пия; занятия в фотостудии; услуги массовика-
затейника; экскурсионные программы. Предоставля-
ются услуги тифлопедагога, услуги сурдопереводчика. 
Социально-бытовая реабилитация: обучение 
пользованию техническими средствами реабилитации 
(ортопедическое, протезное оборудование, тренаже-
ры); развитие социально-бытовых навыков; оккупаци-
онная терапия; занятия с социальным педагогом (кон-
сультация, диагностика, коррекция). 
Социально-трудовая и профессиональная реа-
билитация: работа в швейной мастерской (обучение 
работе на бытовой швейной машине, занятия по руч-
ному труду); занятия в «Дизайн классе» (изготовление 
лекал, работа с наглядными пособиями, тематические 
лекции, мастер-классы); занятия в компьютерном 
классе (обучение пользованию персональным компь-
ютером); профессиональная диагностика. 
Социально-медицинская реабилитация: лечебная 
и адаптивная физическая культура; массаж (механи-
ческий, массажное кресло); физиотерапевтическое 
лечение (электрофорез, магнитолазер,  лимфодре-
наж, лечение ультразвуком и др.). 
Клиентам предоставляется 4-х разовое питание.  
  

ГАУ «КЦСОН «Осень» г. Первоуральска», 

социально-реабилитационное отделение 

«Мирный» 
 

Социально-медицинская реабилитация: наблю-
дение за состоянием здоровья (измерение темпера-
туры тела, АД); организация лечебно-трудовой дея-
тельности; терренкур (прогулки на свежем воздухе по 
лесу); содействие в обеспечении техническими сред-
ствами реабилитации; фитотерапия; лечебное одея-
ло; физиопроцедуры оказываются  при наличии 
справки от врача-физиотерапевта с назначениями. 
Социально-психологическая реабилитация: пси-
хологические тренинги, лекции психолога, релаксаци-
онная комната, аромо- и музыкотерапия, в отделении 
работают врач- психотерапевт и психолог.  
Социокультурная реабилитация: игры, конкурсы, 
дискотеки, концерты, работа библиотеки.  
Социально-правовая реабилитация: консультации 
специалиста по социальной работе, консультации, 
лекции  юриста.  
Клиентам предоставляется 3-х разовое питание.  

 

 

 

 

ГАУ «КЦСОН» г. Верхняя Салда  

и ГАУ «КЦСОН Невьянского района»,  

отделение «Рассвет» 

Предоставляются следующие услуги:  
- социально-медицинские услуги, в соответствии с 
листом медицинских назначений; 
- оздоровительная гимнастика (дыхательная, для 
опорно-двигательного аппарата, для профилактики 
сердечнососудистых заболеваний); 
- массаж медицинский; 
- занятия на тренажерах: велосипед, беговая дорожка, 
гребля; 
- сеансы релаксации, психологические тренинги; 
- консультации квалифицированного психолога; 
- консультации юриста; 
- развлекательные мероприятия; 
- беседы и лекции. 
Клиентам предоставляется 4-х разовое питание.  
  

ГАУ «КЦСОН Пригородного района» 

В минимальный пакет услуг входит:  
- медикаментозное лечение - внутривенные, внутри-
мышечные инъекции, системы (лекарственные пре-
параты за счет средств клиента);  
- фиточаи; физпроцедуры, лечебное одеяло;  
- консультации врача-терапевта, врача невролога, 
психолога, юриста;  
- гирудотерапия;  
- психологические тренинги. 
Клиентам предоставляется 4-х разовое питание.  

   
  

  

 

 

 

 



Государственное автономное учреждение 
социального обслуживания Свердловской 
области «Комплексный центр социального 

обслуживания населения»  

«Золотая осень» города Нижний Тагил»  

 

Министерство социальной политики 

Свердловской области  

 
Для направления на социальную реабилитацию  

 

 

1. Индивидуальная программа нуждаемости; 

2. Паспорт (копия паспорта); 

3. Справка МСЭ (при наличии); 

4. Карта ИПРа (при наличии); 

5. Справка о доходе всех членов семьи (за предыдущие 

12 месяцев): о размере пенсии, о заработной плате, 

льготах ЖКХ, субсидии, стипендии, пособии на ребенка 

и пр. (для расчёта частичной оплаты)  
6. Справка о составе семьи; 

7. Медицинское заключение об отсутствии противо-

показаний для обслуживания в отделении, (с печа-

тями лечебного учреждения); отметка о прохожде-

нии флюорографии (не позднее 6 месяцев);  

8. Пенсионное удостоверение и другие документы, 

дающие право на льготы; 

9. Страховой номер индивидуального лицевого счё-

та -  СНИЛС.   

 

 

 

 Оплата за социальное обслуживание 

В соответствии с Постановлением Правитель-
ства Свердловской области от 18.12.2014 г. № 1149-
ПП «Об утверждении Порядка предоставления соци-
альных услуг поставщиками социальных услуг в 
Свердловской области и признании утратившими 
силу отдельных постановлений Правительства 
Свердловской области» размер оплаты за предо-
ставление социальных услуг в стационарной форме 
социального обслуживания рассчитывается на ос-
нове тарифов на социальные услуги, но не может 
превышать 75% среднедушевого дохода получателя 
социальных услуг. 

 

 

По вопросам социальной реабилитации 

Вы можете обратиться по телефону: 33-24-62 
или лично с 09.00 до 16.00 час 

 (перерыв с 12.00 до 12.30)   
по адресу: ул. Правды, д. 9а, кабинет № 1 

 

Двухнедельный курс реабилитации,  

граждане Дзержинского района могут пройти  

на выбор, в любом отделении социальной  

реабилитации Свердловской области: 

 

ГАУ «КЦСОН «Надежда» г. Красноуральска» 

zabota058.msp.midural.ru 

 

ГАУ КЦСОН «Забота» г. Качканара  

zabota136.msp.midural.ru 

 

ГАУ «КЦСОН п. Рефтинский»  

zabota064.msp.midural.ru 

 

ГАУ «КЦСОН г. Ирбита и Ирбитского района 

«Белая горка» zabota038.msp.midural.ru 

 

ГАУ «КЦСОН г. Асбеста»  

zabota051.msp.midural.ru 

 

ГАУ «КЦСОН г. Полевского»  

zabota045.msp.midural.ru 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оплата за социальное обслуживание 

Наш адрес: 622051, Свердловская область,   

город Нижний Тагил, ул. Правды, д. 9а 

Директор: Горбунова Антонина Алексеевна 

Телефон/факс: (3435)33-59-37 

Для направления на социальную реабилитацию  

необходимо представить следующие документы: 


