
	Время (Мск) 
	Активность 

	10:00 – 11:10
	Онлайн-марафон «Вперед к знаниям!» Марафон проходит в формате «TEDTalks»- вдохновляющие лекции, которые читают знаменитые люди из разных сфер деятельности.
Онлайн марафон проходит в формате «ток-шоу» в режиме реального времени. Ведущая Ольга Шахова(телеведущая).

	12:00 – 12:30
	
Мастер-класс «Как общаться, чтобы быть успешным».  Проходит в формате лекции.Ведущая Елена Малинская (тренер по ораторскому мастерству и коммуникациям) представит техники ораторского искусства и самопрезентации: основы общения с аудиторией. 

	13:30 – 14:00
	
Мастер-класс «Свой блог. С чего начать и чего не бояться?» Ведущая Александра Поблинкова (национальный эксперт проекта Юниорпрофи фонда «Вольное дело») расскажет о том, как пишутся тексты для блогов в интернете.

	14:30 – 15:00
	Мастер-класс «Безопасно для жизни». Ведущие: Александр Яковлев (Всероссийский студенческий корпус спасателей), Павел Занозин (актер) расскажут и практически продемонстрируют правила противопожарной безопасности и поведения в нештатных ситуациях.

	15:00 – 15:30
	Мастер-класс по макияжу.Ведущая Анна Борщевская (Студия 88, преподаватель визажа) даст профессиональные советы по уходу за кожей, расскажут, как подчеркнуть и сохранить красоту, как создать образ, который будет выглядеть уместно и аккуратно.

	15:30 – 16:00
	Мастер-класс «Этикет на каждый день».Ведущие: Марина Левада, Наталья Тараканова (Школа светского образования Ecole) представят техники светского образования Ecole, ознакомят детей с правилами поведения, помогающими производить приятное впечатление и строить эффективное общение.

	17:00 – 17:45
	Мастер-класс «Готовим вместе!» Ведущий: Константин Ивлев (шеф-повар, телеведущий, автор кулинарных книг) расскажет много интересного об основах правильного питания, товарного соседства, принципах хранения), приготовления простого и полезного блюда на каждый день.



Принимайте активное участие в акции!

