
У Вашего ангела 
нет крыльев. 

 
 
 

 

Оставлять окна 
открытыми - 

опасно! 
 

 

 

Несмотря на большое разнообразие 

травм у детей, причины, 

вызывающие их, типичны. Прежде 

всего, это неблагоустроенность 

внешней среды, халатность, 

недосмотр взрослых, 

неосторожное, неправильное 

поведение ребенка в быту, на 

улице, во время игр, занятий 

спортом.  

Возникновению травм способствуют 

и психологические особенности 

детей: любознательность, большая 

подвижность, эмоциональность, 

недостаток жизненного опыта, а 

отсюда отсутствие чувства 

опасности. 

В целях профилактики такого рода 

травматизма детей настоятельно 

рекомендуем родителям соблюдать 

следующие правила: 

- Если дома ребёнок  - не 

держите окна открытыми; 

- Никогда не используйте 

антимоскитные сетки: дети, 

опираясь на них, выпадают вместе 

с сетками наружу! 

- Не оставляйте ребёнка без 

присмотра, так как за секунды, 

на которые Вы отвлечётесь, может 

наступить трагедия; 

 

 

- На окна необходимо установить 

блокираторы или фиксаторы для 

того, чтобы ребёнок не мог 

самостоятельно открыть окно; 

- Все виды мебели должны быть 

отодвинуты от окон, для того 

чтобы ребёнок не мог залезть на 

подоконник; 

- По возможности открывайте окна 

сверху, а не снизу; 

- Защитите окна, вставив оконные 

решётки, или используйте 

специально устройства защиты на 

окна от детей (оконная ручка-

замок с ключом, детский замок на 

окна, внутренний 

стальной  блокиратор), тем самым 

предотвратив падение детей; 

- Никогда и ничего не 

показывайте ребёнку из открытого 

окна, иногда даже фиксация 

(удержание) детей не 

обеспечивает должной защиты от 

падения;  

 - Есть простой способ защиты 

от  открытия окна ребёнком, 

открутите ручку окна и положите 

её в недоступное место. 
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Детский травматизм и его 

предупреждение – очень  важная и 

серьезная проблема, особенно в 

период школьных каникул, когда 

дети больше 

располагают  свободным временем, 

чаще находятся на улице и 

остаются  без присмотра 

взрослых. 

 

Работа  родителей 

 по предупреждению  

детского травматизма  

должна идти 

 в двух направлениях: 

 

1. Устранение травмоопасных 

ситуаций; 

2. Систематическое обучение  

детей основам 

профилактики  травматизма. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способы профилактики зависят от 

возраста ребенка. 

 

 Маленького ребенка нужно 

оберегать от опасных предметов, 

не выпускать из вида.  

Чем старше ребенок, тем важнее 

объяснить ему  правила техники 

безопасности. 

 

Важно при этом не развить у 

ребенка чувства робости и 

страха,  

а наоборот, внушить ему,  

что опасности можно избежать,  

если вести себя  правильно. 

 

 

 

Не оставляйте 

окна открытыми! 

 

  

 

У Вашего Ангела 

нет крыльев! 
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