Приглашаем всех желающих пенсионеров, ветеранов труда,
 граждан, находящихся на группе посетить


 Центры социальной реабилитации 

(культурный отдых + поддерживающая мед.терапия)

Примерная стоимость путёвки 

за  КУРС РЕАБИЛИТАЦИИ  продолжительностью  14 ДНЕЙ составляет:
· ГАУ «КЦСОН города Каменска-Уральского» п.Лебяжье
(от 5400 р.- питание и проживание + за дополнительную плату медицинские услуги)
· ГАУ «КЦСОН «Родник»  г. Асбест
(от 6500 р.- питание и проживание + за дополнительную плату медицинские услуги) 

· ГАУ «КЦСОН Невьянского района СРО «Рассвет»  
(от 4800 р.- питание и проживание + за дополнительную плату медицинские услуги)
· ГАУ КЦСОН «Осень» г.Первоуральска
 (от 7500 р.- питание и проживание + за дополнительную плату медицинские услуги) 
· ГАУ « КЦСОН г.Ирбита и Ирбитского района

 (от 5500 р.- питание и проживание +за дополнительную плат   медицинские услуги) 

· ГАУ « КЦСОН Сысертского р-на п.Двуреченск
 (от 3700 р.- питание и проживание + за дополнительную плату медицинские услуги)

· ГАУ «Областной центр реабилитации инвалидов» г.Екатеринбург (от 6000 р.- питание и проживание +за дополнительную плату медицинские услуги) 

· ГАУ «КЦСОН «Забота» Белоярского района  

 (от 4500 р.- питание и проживание)

· ГАУ «КЦСОН «Ветеран» п.Рефтинский

 (от 6000 р.- питание и проживание+за дополнительную плату медицинские услуги)

· ГАУ «КЦСОН «Надежда» г.Красноуральск

 (от 7500 р.- питание и проживание+за дополнительную плату медицинские услуги)

· ГАУ «КЦСОН  г.Полевского
 (от 5500 р.- питание и проживание+за дополнительную плату медицинские услуги)

· ГАУ «ЦСПСиД  г.Богдановича

 (от 5500 р.- питание и проживание+за дополнительную плату медицинские услуги)

· Многопрофильная клиника «Реабилитация доктора Волковой»
 (от 9000 р.- питание и проживание+6000р. медицинские услуги)
Выдача направлений в реабилитационные Центры

по адресу: ул. Октябрьская, 11 Б, каб. № 11
Часы приема: ПН,  СР     с   08-30   до  12-30

                           ВТ,   ЧТ     с   13-30   до  17-30

Обращаться в ЧАСЫ   ПРИЕМА  тел. 39-98-03;8-912-032-78-29
Специалист по соц.работе: Харченко Надежда Витальевна
Получателям социальных услуг в Центрах социальной реабилитации с учетом их индивидуальных потребностей предоставляются  следующие виды социальных услуг:
               1.Социально-бытовые.

               2.Социально-медицинские

               3.Социально-психологические.

               4.Социально-педагогические

               5.Социально-трудовые.

               6.Социально-правовые.

               7.Срочные социальные услуги

               8.Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала

Социальные услуги предоставляются

за полную или частичную оплату.

Бесплатно социальные услуги предоставляются
следующим категориям граждан:

· Несовершеннолетним детям;

· Лицам, пострадавшим в результате чрезвычайных ситуаций, вооруженных межнациональных конфликтов;

· Инвалидам и ветеранам Великой Отечественной Войны 1941-1945 годов;

· Вдовам (вдовцам) военнослужащих, погибших в период ВОВ, войны с Финляндией, войны с Японией;

· Бывшим несовершеннолетним узникам концлагерей, гетто, созданных фашистами и их союзниками в годы Второй мировой войны

Иным категориям граждан социальные услуги в форме социального обслуживания на дому и в полустационарной форме социального обслуживания в соответствии с ФЗ предоставляются бесплатно, если на дату обращения среднедушевой доход получателя социальных услуг, рассчитанный в соответствии с нормативными правовыми актами РФ, ниже предельной величины или равен предельной величине среднедушевого дохода для предоставления социальных услуг бесплатно, установленной законом Свердловской области.

Социальные услуги в стационарной форме социального обслуживания в соответствии с ФЗ предоставляются их получателям за плату или частичную плату.

Размер платы за предоставление социальных услуг в стационарной форме социального обслуживания в соответствии с ФЗ рассчитывается на основе тарифов на социальные услуги, но не может превышать 75%  среднедушевого дохода получателя социальных услуг, рассчитанного в соответствии с ФЗ.

Социально-реабилитационное отделение  

ГАУ «КЦСОН города Каменска-Уральского» 

Свердловская область Каменский район, п.Лебяжье, ул.Советская, д.10
Социально-реабилитационное отделение  находится в тихом, экологически чистом месте недалеко от лесной зоны и озера Лебяжье.

Отделение оказывает услуги гражданам, имеющим статус  «инвалид» старше 18 лет и гражданам пенсионного возраста, частично утратившим способность к самообслуживанию и передвижению, при отсутствии медицинских противопоказаний.
Социальные услуги предоставляются круглосуточно в течении 14 календарных дней. Стоимость путёвки составляет от 6000 руб. до 8000 руб. за 14 дней.

Отделение рассчитано на 23 человека.
Для проживания предоставляются 2-х,3-х,4-х местные комнаты.
Комнаты расположены на 2-ом этаже и на 1-ом для маломобильных граждан.
Доступность для людей, использующих кресло-коляску имеется.
Есть стоянка для автотранспорта.
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Отделение предлагает услуги:
· Питание (3-х разовое)
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· Проживание в комфортных комнатах
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· Физиотерапия: Дарсонваль, Аппарат «Офтальмаг», Аппарат «Милта-ф-8-01», Одеяло лечебное ОЛМ-01, Пневмомассажёр «Лимфа-Э», Массажная кровать, массажное кресло, массажёр для ног «Второе сердце»
· Кислородный коктейль, фиточай
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· Психолог (консультирование, тренинги, оказание психологической помощи индивидуально и в группе )
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· Адаптивная физкультура (скандинавская ходьба, занятия на тренажёрах, адаптивные занятия и игры)
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· Крытая площадка с уличными тренажёрами
· Творческие мастерские:

«Бумажная мастерская»,

«Швейная мастерская»,

«Мастерская валяния из шерсти»,

«Гончарная мастерская»,

«Сувенирная мастерская»
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«Вокально — инструментальная студия»
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· Организация досуга (экскурсии, посещение выставок и музеев, культурно-развлекательные мероприятия, рыбалка, библиотека)

Социально- реабилитационное отделение
ГАУ КЦСОН «Ветеран» п. Рефтинский
 Центр расположен на окраине городского округа в сосново-березовом лесу, вблизи водоема. В шаговой доступности культурно-досуговые учреждения. Отделение рассчитано на 25 человек. 
Клиенты проживают   в 3-х и 5-ти местных комнатах, оборудованных санитарным узлом и душем. 
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Отделение реабилитации инвалидов и ветеранов
ГАУ КЦСОН «Мирный» г. Первоуральска
Центр расположен  в живописном сосново-еловом лесу, в отдалении от промышленных предприятий, в экологически чистой зоне.Отделение рассчитано на 50 человек.  

Клиенты проживают в 3-х местных комнатах, оборудованные санитарным узлом и душем. 
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Социально-реабилитационное отделение 
ГАУ «КЦСОН «Родник»  г. Асбест
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Центр расположен в черте города. Отделение рассчитано на 27 человек.

Клиенты проживают в 3-х местных и 4-х местных комнатах.

Имеется зал для отдыха, библиотечный фонд.
Воспользоваться услугами социально-реабилитационного отделения могут все категории инвалидов, в том числе инвалиды – колясочники.
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Социально - реабилитационное отделение
 ГАУ КЦСОН пос. Двуреченска  Сысертского района
Отделение расположен в черте поселка Двуреченск. 
Отделение рассчитано на  27 человек. 
Клиенты проживают в 4-х  и 6-ти местных комнатах, оснащенных санитарным узлом, душем.
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Социально-реабилитационное отделение
 ГАУ «КЦСОН «Забота»  Белоярский район
Центр расположен в лесной зоне. Отделение рассчитано на 20 человек.

Клиенты проживают в 2-х местных и 3-х местных комнатах.
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ГАУ «Областной центр реабилитации инвалидов» 
г. Екатеринбурга
Центр расположен в черте города, отделение рассчитано на 60 человек.

Клиенты проживают  в 3-х и 5-ти местных комнатах, оборудованных санитарным узлом и душем.
Воспользоваться услугами социально-реабилитационного отделения могут все категории инвалидов, в том числе инвалиды – колясочники.
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Социально-реабилитационное отделение
 ГАУ КЦСОН «НАДЕЖДА» г. Красноуральска
Центр расположен в двухэтажном здании в спальном районе города.

Отделение рассчитано на  46 человек. Клиенты проживают в 4-х местных комнатах.
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Социально-реабилитационное отделение
ГАУ КЦСОН г.Ирбита и Ирбитского района.

Урочище «Белая Горка»
Отделение расположено в тихом месте, памятнике природы «Белая горка».
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Отделение расположено:  30 км. от г.Ирбит, в лесной зоне

Количество мест в отделении:   40 человек. 
Условия проживания: 2-х, 3-х местные жилые комнаты. Питание: 5–разовое.
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Реабилитационные мероприятия:
* лечебная физкультура;
* терренкур (прогулки на свежем воздухе по «тропе здоровья» в лесу); 
* занятия на тренажерах;
* ингаляции;
* фитотерапия (травяной настой);
* пункт проката технических средств реабилитации;
* сенсорная комната (комната психологической разгрузки); 
* психологические тренинги;
* игротерапия; 
* музыкотерапия;
* кружковая работа; 
* тематические вечера; 
* библиотерапия.
Социально-реабилитационное отделение
ГАУ КЦСОН Невьянского района СРО «Рассвет» п.Цементный
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Центр находится в пгт. Цементный в 2 км от города Невьянск.
         В социально-реабилитационном отделении организовано четырехразовое питание, преобладает разнообразное меню. 

      В отделении оборудован прекрасный физиотерапевтический кабинет, где оказывается широкий спектр услуг. Это, например, физиотерапевтические процедуры, в которые входят популярные и действенные методики:
· Магнитотерапия; 
· Лазеротерапия;
· Миостимулятор;
· Гидромассажная (хвойная, солевая) ванна;
· Кедровая бочка;
· Лечебное одеяло;
· Набор процедур от "Нуга Бест" (кушетка, турманиевый мат);
· Дарсонваль;
· Пятишариковый проектор;
· АФК;
· Кислородный коктейль;
· Фиточай;
· Озокерит;
· Квантовый аппарат "Рикта"

· Электрофорез.
   Клиентам оказываются медицинские процедуры, назначенные лечащим врачом (внутримышечные, внутривенные инъекции).
Особое место занимают физические упражнения, 

Занятия на тренажерах, 
Лечебная физкультура, 
Танцетерапия (по желанию), 
Эрготерапия, особенно важная для людей, перенесших инсульт, способствующая развитию мелкой моторики, проходят занятия по "Скандинавской ходьбе", 

Ведется работа психолога,
Оказывается первичная  (экстренная) психологическая помощь, 
Проводятся психологические тренинги, 
Психотерапевтические сеансы с использованием ароматерапии, 
Психологическая коррекция, 
данные мероприятия помогают людям выходить из трудных жизненных ситуаций.
Большую популярность имеет кабинет Трудотерапии, 
декоративно-прикладного творчества:
вышивка шелковыми лентами, 
мокрое и сухое валяние из шерсти, 
всевозможные поделки из подручных материалов.

  Отдельно хочется сказать об организации досуга. 
В отделении работает прекрасный культорганизатор, 
проводятся увлекательные мероприятия и творческие вечера.
    Кроме того, для отдыхающих организовываются экскурсии на Невьянскую наклонную башню, в керамические мастерские д.Таволги, "Дом невьянской иконы", швейная фабрика "Алина", "Спасо-Преображенский собор", швейное предприятие "Мультитекс", культурно-массовые мероприятия, вечера отдыха.
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Многопрофильная  клиника

«Реабилитация доктора Волковой» 
г. Екатеринбург ул. Чкалова, д. 239
• Реабилитация после инсульта, травм, операций, при болезни Паркинсона и полинейропатиях;
• Лечение хронический сосудистых заболеваний, заболеваний позвоночника;
• Амбулаторный прием невролога, терапевта, кардиолога, нейроуролога;
• Консультирование медицинского психолога и логопеда;
• Физиотерапия. 
Центр реабилитации оснащен современным лечебным оборудованием, в том числе  отделением физиотерапии, тренажерными залами для ЛФК, кабинетом для разработки кисти и мелкой моторики, эргокомнатой, творческой мастерской.
       В Центре работает бригада врачей: врач-невролог, терапевт, кардиолог,врач ЛФК, нейроулог, физиотерапевт, ревматолог, клинический психолог, логопед-афазиолог, эрготерапевт, инструкторы- методисты     адаптивной и лечебной физической культуры.
       В Центре реабилитации есть амбулаторное лечение, дневной стационар. Для иногородних пациентов есть возможность круглосуточного проживания.
       Адрес клиники «Реабилитация Доктора Волковой»: г. Екатеринбург, ул. Чкалова, д.239.
       Время работы: пн-пт с 8.00 до 20.00, сб-вс с 8.00 до 15.00.
       Тел. +7(343) 286-18-52.
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                Подробную информацию об услугах, 
предоставляемых социально-реабилитационными отделениями,
можно узнать на официальных сайтах КЦСОН.
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