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ИНСТРУКЦИЯ
по охране труда 
при работе на  гладильном катке  
«белуша» 
ИОТ № 35
1. Общие требования охраны труда
Настоящая инструкция разработана в соответствии с «Руководством  по установке, текущему ремонту  и обслуживанию  машины» и предназначена для  работников следующих профессий и должностей:

- заведующий прачечной;

- оператор стиральных машин;

-  оператор сушильно-гладильного аппарата СГА.
Характеристики: 

Напольная гладильная машина с длиной рабочей поверхности  гладильной части 650мм.
В сложенном состоянии 0,5х0,36х1м.
Включение ножное.
Вид обогрева – электрический.
Напряжение -220в.

Максимальная температура поверхности  110 град. С
Применяется при глажке постельного белья, штор, полотенец.

Влажное бельё после 3-х кратной глажки становится сухим

1.1. К самостоятельной работе на гладильной машине   допускаются лица, прошедшие медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний к работе по данной профессии, вводный инструктаж, первичный/повторный   инструктажи на рабочем месте, инструктаж  с присвоением  I группы  по электробезопасности, получившие  допуск к самостоятельной работе после стажировки, проверки теоретических знаний и приобретенных навыков безопасных способов работы в соответствии с требованиями  «Руководства  по установке, текущему ремонту  и обслуживанию  машины» предприятия-изготовителя.
 Повторный инструктаж  по охране труда на рабочем месте проводится не реже 1 раза в 3 месяца с регистрацией в «Журнале регистрации инструктажа на рабочем месте» с обязательными подписями получившего и проводившего инструктаж.  
Проверка знаний требований охраны труда у работников проводится 1 раз в год в объеме знаний требований правил и инструкций по охране труда с оформлением протокола проверки знаний.  

 При переводе на новую работу, с временной на постоянную, с изменением технологического процесса или вида оборудования при перерывах в более 30 календарных дней работники должны пройти внеплановый инструктаж по охране труда на рабочем месте.
1.2. При работе на гладильной машине   возможно воздействие следующих опас​ных и вредных производственных факторов: 
-термические ожоги из-за контактов с горячими  частями гладильной машины; 
- поражение электрическим током при отсутствии заземления корпуса машины и диэлектрического коврика; 
- недостаточная освещенность на рабочем месте;
- переноска тяжестей сверх допустимой нормы.
1.3. Предельно допустимых нагрузок для женщин  при подъеме и перемещении тяжестей вручную:

- подъем и перемещение тяжестей при чередовании с другой работой ( до 2 раз в час ) 10 кг

- подъем и перемещение тяжестей  постоянно  в  течение рабочей смены 7 кг.

1.4. Работник    должен быть обеспечен  средствами индивидуальной защиты (СИЗ), прошедшими обязательную сертификацию или декларирование соответствия,  в соответствии с Нормами бесплатной выдачи СИЗ:
	Наименование СИЗ
	Норма выдачи на 1 чел.

	
	Кол-во (шт, пар, компл)
	Срок носки

	Костюм для защиты от общих производственных загрязнений и механических воздействий или
	1
	12 мес

	Халат и брюки для защиты от общих производственных загрязнений и механических воздействий 
	1
	12 мес

	Перчатки с полимерным покрытием
	6
	12 мес.


Примечание:
При обращении с выглаженным горячим бельем использовать защитные перчатки.

1.5. Работники должны быть обеспечены смывающими и (или) обезвреживающими средствами в соответствии  с Нормами их выдачи в зависимости от  условий труда на рабочем месте работника и при наличии  декларации о соответствии и (или) сертификата соответствия средств.

1.6. Работники должны знать:

- устройства, конструкцию, принцип действия и правила технической эксплуатации  гладильной машины;

- основные виды неполадок, способы их устранения.
1.7. Каждый работник обязан соблюдать требования настоящей инструкции, трудовую и производственную дисциплину, режим труда и отдыха, все требования по охране труда, безопасному производству работ, производственной санитарии, пожарной безопасности, электробезопасности.

1.8. Каждый работник должен уметь оказать первую помощь при производственных травмах в соответствии с  ИОТ №1 «Инструкция  по оказанию первой помощи при несчастных случаях», знать место хранения аптечки для оказания первой помощи.
1.9. Работники обязаны немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя работ о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, или об ухудшении своего здоровья, в том числе о появлении острого профессионального заболевания (отравления).

1.10. Работники могут быть привлечены к дисциплинарной, административной, уголовной и материальной ответственности в соответствии с законодательством Российской Федерации за несоблюдение требований данной инструкции, производственный травматизм и аварии, которые произошли по его вине.
2. Требования охраны труда перед началом работы


2.1. Застегнуть спецодежду  на все пуговицы. 

Не закалывать одежду булавками, иголками, не держать в карманах одежды острые, бьющиеся предметы.
  2.2. Перед началом работы убедиться в достаточности освещения рабочей зоны, особенно в темное время суток. Рабочее место необходимо освободить  от мусора, подтеков воды.
2.3. Более влажное белье необходимо дополнительно отжать или подсушить. Слишком сухое белье перед глажкой сбрызнуть водой, иначе оно может цепляться  к гладильным лентам у выходного лотка и создавать статическое электричество. 

2.4. Проверить, нет ли посторонних предметов, таких как гвозди, иголки т т.д. во избежание повреждения гладильного катка и белья.  

2.5. Обо всех замеченных недостатках и неисправностях сообщить своему непосредственному руководителю и до устранения неполадок к работе не приступать.
3. Требования охраны труда во время работы

3.1. Персонал должен:

- выполнять только входящие в его обязанности работу;

- осуществлять контроль за соблюдением требований безопасности во время эксплуатации  гладильной машины;

- содержать в чистоте рабочее место (поверхность и окружающее пространство гладильной машины), не допускать  скользкость пола.
3.2.  Начинать гладить только после того, как каток нагреется до требуемой величины. 
3.3. Контролировать в процессе глажки, чтобы ширина белья не была больше, чем рабочая длина гладильного катка.

3.4. Максимально ограничить время простоя нагретого гладильного катка.

3.5. Выключать гладильную машину  заблаговременно до начала глажки последней единицы белья.


3.6.  Не хранить возле гладильной машины горючие, легковоспламеняющиеся или взрывоопасные материалы, не распылять и не помещать вблизи гладильного катка аэрозоли для предотвращения пожара.
3.7.  Остановить работу гладильной машины   необходимо  в следующих случаях:

- при перерыве в подаче электроэнергии;

- при внезапном появлении на корпусе оборудования ощутимого элек​трического тока;
- при обнаружении какой-либо неисправности, которая грозит опасностью;

- перед подтягивании болтов, гаек и других крепежных деталей:
- при неисправности или отсутствии защитного зануления (заземле​ния);
- при возникновении пожара.

3.8. Обо всех замеченных недостатках и неисправностях сообщить своему непосредственному руководителю и до устранения неполадок к работе не приступать. 

3.9. Техническое обслуживание  и ремонт гладильной машины должны проводиться  специалистом обслуживающей сервисной организации.

3.10. Включать в работу  гладильную машину после устранения неполадок и с разрешения непосредственного руководителя или представителя сервисной организации.
4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

[image: image1.png]4.1. При  возникновении  аварийной  ситуации  или  опасности  травмирования, немедленно  остановить  работу,  предупредить  окружающих  об  опасности,  поставить  в известность  непосредственного руководителя работ.

4.2.
При отключении  освещения необходимо работу прекратить и осторожно выйти на освещенный участок.

4.3. При травме в первую очередь освободить пострадавшего от травмирующего фактора, поставить в известность непосредственного руководителя, вызвать медицинскую помощь, оказать первую доврачебную помощь пострадавшему и сохранить  травмоопасную ситуацию до расследования причин случившегося, если это не угрожает жизни и здоровью окружающих и не приведет к новой травме или аварии.

4.4. При возгорании немедленно предупредить  окружающих об опасности, принять меры к спасению людей,  отключить оборудование, обесточить электросеть, за исключением осветительной сети, вызвать пожарную команду по телефону 01, сообщить непосредственному руководителю  и приступить к ликвидации очага пожара имеющимися средствами огнетушения.
4.5.
Если на металлических частях оборудования обнаружено напряжение (ощущение тока) - отключить оборудование, доложить непосредственному руководителю  о неисправности и без его указаний к работе не приступать.

4.6. Отключить оборудование при прекращении подачи электроэнергии или возникновении вибрации и шума.

5. Требования охраны труда по окончании работы

5.1. Отключить гладильную машину нажатием кнопки СТОП за некоторое время до того, как планируется завершить глажку. 
5.2 . После окончания работ работники обязаны:

- привести в порядок рабочее место;

- средства индивидуальной защиты убрать в предназначенное для хра​нения место.
5.3. По завершении всех работ следует  тщательно вымыть руки теплой водой с мылом.   

5.4. Сообщить непосредственному руководителю работ обо всех неполад​ках, возникших во время работы.
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