       Что важно помнить?

· Позитивные изменения в поведении ребёнка происходят постепенно. Быстрых результатов не будет

· Сохранение уважения к кровным родителям не означает необходимости повторения их ошибок

· Часто ребёнку нужна помощь, чтобы отделить любовь к кровным родителям от желания следовать им









Наш адрес:
Свердловская обл.
 г. Нижние Серги, ул. Ленина, д. 14 
тел: 2-71-70

[image: Ð�Ð°Ñ�Ñ�Ð¸Ð½ÐºÐ¸ Ð¿Ð¾ Ð·Ð°Ð¿Ñ�Ð¾Ñ�Ñ� ÐºÐ°Ñ�Ñ�Ð¸Ð½ÐºÐ¸ Ñ�ÐµÐ¼Ñ�Ñ�]

Государственное казённое учреждение социального обслуживания "Социально-реабилитационный  центр для несовершеннолетних Нижнесергинского района"


Последствия разрыва с кровной семьёй для ребёнка
Нарушение идентичности
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Идентичность - это знание того из каких частей состоит наша личность. Принятие себя, необходимое чтобы успешно продвигаться по жизни с ощущением собственной целостности. Сумма  знаний о себе как результат анализа собственного жизненного опыта
Нарушение идентичности у детей-сирот и детей оставшихся без попечения родителей заключается в том, что восприятие ребёнком себя обретает неустойчивый, фрагментарный характер. В результате создаётся ощущение неадекатности. Ребёнку очень сложно в позитивном ключе ответить на вопросы: 
· "Кто я?"

·  "Каков Я?"

·  "Откуда Я?",

·  "Куда я иду?"
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Что поможет в формировании идентичности?

· обретение новой семьи и своего места в ней

· принятие личности  ребёнка, укрепление привязанности с ним

· терпеливое поощрение развивающихся положительных черт

· поддержка

· сохранение для ребёнка важных для него связей с другими людьми

· сохранение допустимых привычек

· сохранение личных, в том числе и памятных для ребёнка вещей

· восстановление жизненной истории самого ребёнка и сбор сведений о его семье, составление "Книги жизни"
[bookmark: _GoBack] Самый болезненный для приёмных родителей вопрос - контакты с кровными родственниками. Неприятие кровной семьи, ревность и страх того, что они могут отнять ребёнка - обычные в таких случаях переживания. Но многие дети хотят знать (и имеют на это право), что происходит с их родителями, живы ли они. Если ребёнок не видит своих кровных родителей и ничего не знает о них, он начинает думать, что не имеет для них никакого значения, а это очень тяжело. Кроме того, некоторую информацию о ребёнке можно получить только от его родных родителей и других родственников. Важно соблюсти безопасность и приемлемость таких контактов  для новой семьи порядок.
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