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Паспорт программы

	Компоненты


	Содержание

	Наименование 

программы 
	«Школа приемных родителей» 

	Сведения о разработчике программы
	Программа разработана Государственным казенным учреждением «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних Орджоникидзевского района города Екатеринбурга»  в соответствии с постановлением Правительства Свердловской области от 26.09.2012  №1064-ПП «Об утверждении Порядка и программы подготовки лиц, желающих принять в свою семью ребёнка, оставшегося без попечения родителей») с учетом  приказа Минобрнауки №235 от 13.03.2015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления деятельности по подготовке лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей».

	Цель программы
	Подготовить кандидатов в замещающие родители к приему и воспитанию детей, оставшихся без попечения родителей, формирование родительских компетенций 

	Срок реализации программы
	1,5 мес. с периодичностью 3 раза в неделю по два часа. Изменения графика занятий возможно только с соблюдением количества часов, предусмотренных программой.

	Целевая аудитория
	Лица, желающие принять на воспитание в свою семью ребёнка, оставшегося без попечения родителей 

	Исполнители программы


	Для реализации программы привлекаются специалисты, имеющие профессиональное образование по профилю, соответствующему преподаваемому разделу программы подготовки. А также лица, имеющие опыт воспитания детей, оставшихся без попечения родителей.

	Объемы и источник финансирования
	В пределах общего финансирования учреждения из областного бюджета

	Ожидаемые конечные результаты программы
	Соответствуют требованиям подготовки кандидатов указанным в  Постановлении Правительства Свердловской области от 26.09.2012  №1064-ПП «Об утверждении Порядка и программы подготовки лиц, желающих принять в свою семью ребёнка, оставшегося без попечения родителей») с учетом приказа Минобрнауки №235 от 13.03.2015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления деятельности по подготовке лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей» 

	Система контроля над исполнением программы
	Анкета обратной связи, материалы домашних заданий

 обучающихся, итоговое собеседование.


«Каждый ребенок имеет право на семью» 
Международная конвенция ООН 

о правах ребенка
Пояснительная записка
На сегодняшний день одной из приоритетных форм устройства детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, является семейная форма. Семья является наиболее благоприятной средой для развития здоровой личности, так как обладает серьезными преимуществами в социализации ребенка (подростка), приобщения его к основным общечеловеческим ценностям, моральным и культурным стандартам поведения. 
         Анализ статистических данных показывает, что зафиксирован значительный рост количества людей, желающих стать замещающими родителями, но обычно люди, желающие взять ребенка из детского дома, не знают особенностей развития детей, оставшихся без родительской опеки. Это приводит к совершению ошибок, которые болезненно сказываются и на детях, и на родителях. Обучение по специально разработанной программе дает возможность информировать кандидатов в приемные родители о возможных трудностях усыновления, попечительства и еще раз обдумать свое решение стать замещающими родителями. 

В настоящее время с целью полноценной социализации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, государство создает условия для их семейного жизнеустройства. Приоритетным направлением государственной поддержки таких детей является устройство их в замещающие семьи. В связи с этим Министерством образования и науки РФ разработан приказ от 20 августа 2012 года № 623 об утверждении требований к содержанию программы подготовки лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей.
Поэтому актуальным становится вопрос о том, в чем особенность воспитания детей-сирот в семье, в чем разница между воспитанием родных детей и детей, принятых на воспитание, где могут возникнуть «острые углы» в воспитании и как их можно обойти.
Адаптация ребенка в приемной семье – процесс, не лишенный противоречий и проблем. Семейное устройство детей, оставшихся без попечения родителей, подразумевает формирование нового семейного пространства – замещающей семьи. Специфика замещающей семьи в том, что она берёт на себя обязательства по воспитанию ребёнка, принятого извне, оставшегося без опеки и заботы родителей, имеющего своё прошлое, не связанное с данной семьёй. В такой семье важно создать условия для адаптации принятого ребёнка, развития у него полноценного чувства привязанности.       

   Всё это возможно при адекватной позиции замещающих родителей в отношении принятия ребёнка в семью, формирующейся на основе их психологической готовности и медико-социально-правовой информированности. 

   Данная программа посвящена подготовке замещающих родителей к принятию ребёнка, оставшегося без попечения родителей, в свою семью. В программе предусматривается изучение основополагающих вопросов создания замещающей семьи: мотивы принятия ребёнка в свою семью, психологическая готовность людей стать замещающей семьёй, потребности и особенности развития приёмного ребёнка. В рамках данной программы происходит повышение уровня психолого-педагогического потенциала будущих замещающих родителей, формирование информационной медико – социально - правовой базы.

На данный момент осознанна необходимость прохождения такого курса для кандидатов на все формы замещающей заботы и причин для этого несколько.

1. Аффективное отношение к детям-сиротам. 

 Часто желание усыновить ребенка связано с острым эмоциональным откликом, жалостью к ребенку-сироте. Семья видит своим долгом как можно быстрее спасти малыша от безответственных родителей или «холодных стен» детского дома. 

Прохождение курса подготовительных групповых занятий дает возможность поделиться своими чувствами, увидеть другое отношение к проблеме сиротства, обдуманно и серьезно оценить свои ресурсы.

2. Нереалистичность ожиданий.

Нереалистичность ожиданий чаще всего связана с идеализацией приемного ребенка, ожидание, что в доме появится добрый, отзывчивый, послушный малыш, бесконечно благодарный за то, что его взяли в семью. Иногда, причина искаженного восприятие ситуации связана с характером сюжета или статьи в СМИ.

Поэтапное включение участников курса в проблематику сиротства позволяет осознать причины психологических особенностей детей-сирот, получить рекомендации по взаимодействию и воспитанию приемного ребенка.

3. Упрощение проблемы приема.

 Обращаясь в органы опеки с запросом о приеме ребенка семья уже находится на определенном этапе готовности к замещающей семейной заботе, уже могут быть решены жилищные вопросы, собраны документы, изучена информация. Но опыт работы с кандидатами в замещающие родители показывает, что ряд вопросов нуждается в более тщательном рассмотрении, например, темы: формы семейной заботы, социально - психологические особенности детей-сирот, пространство семьи, семейные роли, поощрения и наказания, семейные нормы и правила. 

Записываясь на курсы подготовки, кандидаты в замещающие родители проходят обязательную индивидуальную беседу, в ходе которой происходит знакомство, информирование по основным вопросам, мотивирование на прохождение обучения, вместе со специалистами – психологами кандидаты проходят структурированное интервью. 

Цель программы: подготовить кандидатов в замещающие родители к приему и воспитанию детей, оставшихся без попечения родителей, формирование родительских компетенций. 

Задачи программы:

· помочь Кандидатам в замещающие семьи разобраться в своих мотивах, личных возможностях и психологической готовности к приему ребёнка, оставшегося без попечения родителей;
· формировать у слушателей Школы основ правовых знаний, особенностей психолого-педагогического и физиологического развития детей и подростков;
·  подготовить слушателей к решению возможных социальных и психологических проблем, возникающих в процессе вхождения ребенка в семью, и выработать пути их преодоления;
·  дать знания, необходимые для успешной взаимной адаптации семьи и ребенка;
· оказать помощь в определении своей готовности к приему на воспитание ребенка и выборе формы устройства ребенка на воспитание в семью;

· ознакомить кандидатов с основами законодательства в сфере защиты прав детей;
· оказать эмоциональную поддержку замещающим семьям.
Помимо своей основной задачи - подготовки семей к осуществлению замещающей заботы, курс обучения по данной программе способствует формированию общественной зрелости в отношении проблемы сиротства и культуры сотрудничества семей со специалистами уполномоченных организаций по жизнеустройству детей-сирот.

Категория слушателей:

Лица, желающие принять на воспитание в свою семью ребёнка, оставшегося без попечения родителей.

Формы реализации программы:

1. информационно-просветительская работа

2. консультирование

3. социально-психологический тренинг

4. семинар

5. домашние задания
Специалисты, обеспечивающие выполнение программы: 

· педагоги-психологи – 2 человека
· врач

· специалист ТОИОГВ СО – УСП МСП СО (юрист)
· социальный педагог
· иные специалисты
Механизм реализации программы:

           Деятельность по реализации программы организована в формах лекций, семинаров-тренингов, индивидуального консультирования, самостоятельного изучения и выполнения домашних заданий.

Первая часть - ориентировочная (8 часов). На этом этапе формируется группа, происходит знакомство с ведущими, другими участниками. Введение в тему начинается со знакомства с целями программы, проблемой подбора семьи и ребенка, потребностями развития приемного ребенка. Рассматриваются компетенции (ценности, знания и умения) по воспитанию детей и понятие о мотивации лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка. 

Кандидаты в приемные родители получают информацию о всех формах замещающей семейной заботы: чем усыновление отличается от опеки, приемная семья от патроната. Часто люди выбирают форму усыновление, потому что боятся контроля со стороны органов опеки. И требуются разъяснения о том, насколько эти опасения обоснованы и какие возможности предоставляют другие формы.

Освещение юридических и медицинских вопросов предполагают участие специалистов различного профиля: социального, юридического, медицинского. После лекционного выступления специалистов участники получают возможность задать вопросы, обсудить интересующие темы, высказать пожелания. Прохождение ориентировочного этапа занятий позволяет участникам уточнить свой запрос, получить необходимую информацию. 

Появление нового члена семьи приводит к неизбежным изменениям в семейной системе. Этот этап требует серьезного осмысления и положительного отношения всех членов семьи к новому жизненному опыту, реалистичности ожиданий, осознания семейных ресурсов. Решению этих задач посвящена вторая часть - основная (40 часов). Особое значение имеют активизирующие методы: мозговой штурм, ролевые игры, дискуссии. Разговор о семейных ценностях, правилах, распределении ролей позволяет участникам осознать ресурсы своей семьи, понять причины конфликтов, разобраться в вопросах воспитания приемного ребенка. Ролевое проигрывание актуализирует вопросы о том, как нужно общаться с новым членом семьи, помогает в решении проблемных ситуаций. Выполнение участниками домашних заданий предполагают присоединение других членов семьи к процессу обучения и позволяет задуматься о структурных изменениях в семейной системе. Необходимость индивидуальной работы определяется лично с каждым замещающим родителем. Консультации проводятся в согласованном с ним режиме. Во время прохождения всех частей подготовки кандидаты имеют возможность пересматривать, уточнять и дополнять свое решение о приеме ребенка.

В третьей части (2,5 часа) проходит подведение итогов освоения курса подготовки кандидатов в приемные родители. Работа по подготовке кандидатов завершается индивидуальной беседой, на которой человек получает обратную связь от специалистов в виде психологических рекомендаций. Уже на новом уровне обсуждается тема семейных ресурсов и возможных трудностей при приеме ребенка. Специалист рассказывает об услугах сопровождения приемных семей. 

Формы контроля:
В течение обучения по программе, кандидатам выдаётся лекционный материал в виде домашнего задания. Анкета обратной связи, заполняется на итоговом занятии, для рефлексии участников. Итоговая аттестация проходит в форме собеседования – индивидуально.

Основные компетенции и ожидаемые результаты:

Лица, желающие принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося

без попечения родителей, успешно освоившие программу подготовки, по завершении курса должны иметь четкое представление:

1) о системе защиты прав детей, формах. устройства ребенка на воспитание в семью, взаимодействии организации по подготовке приемных семей, сопровождающей организации и приемной семьи в процессе подготовки и после приема ребенка в семью, финансовой помощи приемным семьям;

2) об ответственности за жизнь и здоровье ребенка, его воспитание и развитие, которую кандидаты в приемные родители берут на себя в связи с приемом в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей;

3) о ребенке, оставшемся без попечения родителей, потребностях его нормального развития, основах ухода за ним;

4) о правилах безопасного воспитания приемных детей в зависимости от возраста ребенка, его жизненного опыта, потребностей его развития, обеспечения его безопасности как в доме, так и вне дома - на улице, в общественных местах;

5) о своей семье как о развивающейся системе, которая также адаптируется к приему ребенка;

6) о воспитательских компетенциях (ценностях, знаниях и умениях), необходимых приемному родителю;

7) о порядке контактов ребенка с родителями и родственниками.

Лица, желающие принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося

без попечения родителей, успешно освоившие программу подготовки, должны знать:

1) свои права и обязанности как приемных родителей как в отношении ребенка, так и в отношении сопровождающей организации;

2) закономерности развития ребенка в разные возрастные периоды;

3) важность удовлетворения потребности ребенка в идентичности и в эмоциональных привязанностях как основополагающих для его нормального развития;

4) причины возникновения, проявления и последствия эмоциональной депривации;

5) о влиянии прошлого опыта ребенка: обращения, пренебрежении нуждами ребенка, психофизическое развитие и поведение ребенка;

6) этапы и особенности проживания горя, возможности оказания помощи ребенку на разных этапах проживания горя;

7) особенности протекания периода адаптации ребенка в приемной семье;

8) о влиянии собственного опыта приемных родителей на их отношение к «трудному» поведению детей;

9) санитарно-гигиенические правила и нормы воспитания детей в семье;

10) способы формирования социально-бытовых умений ребенка в зависимости от его возраста, жизненного опыта и особенностей развития;

11) возрастные закономерности и особенности психосексуального развития ребенка, методы и приемы полового воспитания в семье.

Лица, желающие принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей успешно освоившие программу подготовки, должны уметь:

1) использовать полученные знания для анализа имеющихся у них собственных воспитательских компетенций, осознания и оценки своей готовности, ресурсов и ограничений, как личных, так и семейных, для приема в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей, и его воспитания;

2) видеть возможности компенсации, формирования и совершенствования своих воспитательских компетенций по воспитанию приемного ребенка;

3) рассматривать «трудное» поведение ребенка в контексте окружающих условий и его прошлого травматического опыта;

4) выбирать способы реагирования на «трудное» поведение ребенка в зависимости от особенностей его развития, жизненного опыта и текущей ситуации;

5) осознать природу своих чувств по поводу «трудного» поведения ребенка;

6) быть готовыми оказать поддержку ребенку, переживающему горе и потерю;

7) предотвращать риск жестокого обращения с ребенком в своей семье;

8) оценивать возможный риск для жизни, здоровья и психологического благополучия ребенка и создавать безопасную среду обитания, исключающую домашний травматизм;

9) преодолевать стереотипы мышления, связанные с восприятием места родителей и кровных родственников в жизни ребенка;

10) прогнозировать изменение собственной семейной системы после прихода в семью ребенка, оставшегося без попечения родителей;

11) понимать связи между потребностями развития ребенка, оставшегося без попечения родителей, и возможностями своей семьи;

12) оценивать воспитательский ресурс своей семьи;

13) быть готовыми к сотрудничеству с другими членами семьи в процессе воспитания ребенка;

14) ориентироваться в системе профессиональной помощи и поддержки детям, оставшимся без попечения родителей, и приемным родителям;

15) заботиться о здоровье ребенка;

16) соблюдать конфиденциальность в отношении ребенка;

17) понимать разницу в проявлениях нормальной детской сексуальности и сексуализированного поведения.
Сроки:

Занятия проводятся в группе (до15 человек) в интерактивной форме. Программа рассчитана на 50,5 часа, из них – 32,5 часа аудиторные занятия, 2,5 часа – индивидуальные собеседования и 15,5 часов – самостоятельное изучение, выполнение 

домашних заданий. Занятия проводятся 3 раза в неделю, продолжительность занятия 2 часа. 

Форма подготовки: очно-заочная.
Язык: русский; предусмотрено обучение иностранных граждан по данной программе при наличии переводчика.

Учебно-тематический план 
	День недели
	№ раздела
	№ занятия



	Название тем (разделов)
	Пояснение к теме
	Всего

часов


	В том числе



	
	
	
	
	
	
	Лекционных
	Практических

	Вторник 
	Раздел 1
	1.
	Введение в курс подготовки лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребен​ка, оставшегося без попечения родите​лей
	Содержание, цели и задачи программы подготов​ки лиц, желающих принять па воспитание в свою семью ребенка. Формирование представления об обучающе-психологическом тренинге. Знакомство и сплочение участников группы. Формирование пси​хологического портрета замещающего родителя. Анкетирование. Тест знаний.

Диагностика индивидуальных особенностей канди​датов в родители, мотивационно-ценностных ориен​таций и внутрисемейных отношений
	3
	1.5
	1.5

	Среда 
	Раздел 2
	2.
	Представление о потребностях раз​вития приемного ребенка и необхо​димых компетен​циях приемных родителей. Понятие о мотивации при​емных родителей
	Основные потребности развития ребенка (здоровье, безопасность, эмоциональное развитие, умственное развитие и др). Мифы и мотивы усыновления. Ос​новы выбора ребенка принимающей семьей. Ожида​ния от ребенка
	4
	2
	2

	 Четверг 
	Раздел 3
	3.
	Этапы возрастного развития ребенка
	Характеристика основных возрастных периодов развития ребенка (младенчество, ранний возраст, дошкольный возраст, младший школьный возраст, подростковый возраст, юношество)
	2
	2
	-

	Вторник 
	Раздел 4

	4

	Последствия от разрыва с кровной семьей для ребенка, оставшегося без по​печения (1-е занятие)
	Роль психологических потребностей в личностном развитии: привязанность, безопасность, идентич​ность. Эмоциональная депривация, ее виды. Осо​бенности и этапы переживания горя ребенком. Последствия вторичного отказа от ребенка
	3
	2
	1

	Среда 
	
	5
	Последствия от разрыва с кровной семьей для ребенка, оставшегося без по​печения (2-е занятие)
	Роль психологических потребностей в личностном развитии: привязанность, безопасность, идентич​ность. Эмоциональная депривация, ее виды. Осо​бенности и этапы переживания горя ребенком. Последствия вторичного отказа от ребенка
	3
	2
	1

	Четверг 
	Раздел 5

 5
	6
	Особенности раз​вития и поведения ребенка, оставше​гося без попечения родителей, подвер​гавшегося жесто​кому обращению. 
	Виды жестокого обращения и их последствия для физического, эмоционального, интеллектуального, сексуального, социального развития ребенка. 
	2
	2
	-

	Вторник 
	
	7
	Диспропорции развития ребенка
	Дис​пропорции ребенка. Семья как реабилитирующий фактор для ребенка. 
	2
	2
	-

	Среда 
	
	8
	Нормативные кризисы семьи
	Нормативные кризисы семьи. Семейные правила и роли
	2
	1
	1

	Четверг 
	Раздел 6
	9
	Адаптация при​емного ребенка и приемной семьи
	Адаптация ребенка в приемной семье. Роль замеща​ющего взрослого в прохождении этапов адаптации. Установление контакта с ребенком. Роль специали​стов в оказании помощи членам семьи
	3
	2
	1

	Вторник 
	Раздел 7
	10
	«Трудное» пове​дение приемного ребенка, навыки управления «труд​ным» поведением ребенка
	Формы трудного поведения ребенка. Способы реа​гирования на данное поведение приемных родите​лей. Любовь, безусловное принятие и позитивное отношение к принятому ребенку
	3
	2
	1

	Среда 
	
	11
	Трудности переходного возраста

Профилактика суицидального поведения
	Взросление (присвоение подростками ценностей, образцов поведения). Перестройка психологических структур. Неопределенность социального статуса, изменение механизмов контроля. Перестройка гормональных процессов.

Молодежные субкультуры. 
	3
	2
	1

	Четверг 
	Раздел 8
	12
	Обеспечение безопасности ребенка. Меры по предотвращению рисков жестоко​го обращения и причинения вреда здоровью ребенка
	Особенности коммуникации в семье (уровни се​мейных отношений). Понятие конфликта, его виды. Причины возникновения конфликтных ситуаций в замещающей семье. Эффективные способы разреше​ния конфликтов.
Медицинские аспекты ухода за ребенком в зависимости от возраста, состояния здоровья и развития ребенка (на лекциях медицинского работника).
	4
	2
	2

	Вторник 
	Раздел 9
	13
	Особенности по​лового воспитания приемного ребенка
	Возрастные закономерности и особенности психо​сексуального развития ребенка, разница в проявле​ниях нормальной детской сексуальности и сексуализированного поведения. Формирование половой идентичности. Способы защиты ребенка от сексу​ального насилия
	4
	2
	2

	Среда 
	Раздел 10
	14
	Роль семьи в обе​спечении потреб​ностей развития и реабилитации ребенка
	Детско-родительские отношения. Особенности воспитания детей в замещающей семье. Нормы и правила общения. Семейные тайны. Поощрения и наказания
	3
	2
	1

	Четверг 
	
	15
	Обе​спечение потреб​ностей развития и реабилитации ребенка с ОВЗ
	Социальная реабилитация детей с ограниченными возможностями здоровья. Учреждения реабилитации, выполнение рекомендаций ИПРА, возможности социума. Особые образовательные потребности детей с ОВЗ. Особенности детей с вирусом иммунодефицита человека  
	3
	2
	1

	Вторник 
	Раздел 11
	16
	Основы законо​дательства РФ об устройстве детей, оставшихся без попечения родите​лей, принятых на воспитание в семьи граждан
	Нормативно-правовая основа опеки и попечитель​ства, общие положения (назначение опекуна, права и обязанности опекунов, прекращение опеки). До​полнительные гарантии ребенка-сироты и оставше​гося без попечения родителей. Порядок предостав​ления кандидатам в приемные родители сведений о детях, Оставшихся без попечения родителей
	2
	2
	-

	Среда 
	Раздел 12
	17
	Взаимодействие приемной семьи с органами опеки и попечительства и иными организаци​ями, предоставляющими услуги детям и семьям
	Родительские и профессиональные функции заме​щающей семьи. Взаимодействие замещающей семьи с органами опеки и попечительства, с организаци​ями, оказывающими психолого-педагогическую, медико-социальную помощь. Информирование кандидатов в замещающие родители о доступной инфраструктуре социальных услуг. Взаимодействие замещающей семьи с социальным окружением и родительским сообществом
	2
	2
	-

	Четверг
	Раздел 13
	18
	Подведение итогов освоения курса подготовки лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребен​ка, оставшегося без попечения родите​лей
	Обратная связь (закрепление знаний о ребенке, обмен опытом, умение задавать вопросы и оппо​нировать. Анкетирование, обсуждение результатов освоения курса, рефлексия слушателей). Аттестация слушателей
	2,5
	-
	2,5

	
	
	
	Всего:
	
	50,5
	32,5
	18


Содержание разделов Программы подготовки лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей
Раздел 1. Введение в курс подготовки лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребен​ка, оставшегося без попечения родите​лей.

1. Содержание, цели и задачи программы подготовки кандидатов. Освоение раздела в зависимости от формы обучения по программе подготовки кандидатов осуществляется посредством проведения лекции либо с использованием дистанционных методов подготовки кандидатов, включая проведение с каждым из кандидатов структурированного интервью в целях выяснения мотивов, ожиданий, понимания правовых и иных последствий приема ребенка, оставшегося без попечения родителей, на воспитание в их семью, ресурсов семьи (материальных, социальных и психологических условий, которые будут способствовать воспитанию ребенка, оставшегося без попечения родителей). В рамках указанного раздела изучаются следующие темы:
 - содержание, цели и этапы проведения программы подготовки кандидатов;
 - задачи подготовки, в том числе касающиеся выявления и формирования воспитательных компетенций, а также родительских навыков для содержания и воспитания детей, оставшихся без попечения родителей, в том числе для охраны их прав и здоровья, создания безопасной среды, успешной социализации, образования и развития;
 - оказание помощи кандидатам в определении своей готовности к приему на воспитание ребенка, оставшегося без попечения родителей, в выборе формы устройства ребенка, оставшегося без попечения родителей, на воспитание в свою семью, в выявлении своих слабых и сильных сторон, ресурсов и ограничений в воспитании ребенка, оставшегося без попечения родителей, как личных, так и семьи в целом, в осознании реальных проблем и трудностей, с которыми им предстоит встретиться в процессе воспитания ребенка, оставшегося без попечения родителей, ответственности замещающих родителей;
 - причины, по которым дети остаются без попечения родителей, контингент детей в организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей (далее – организации для детей-сирот); процедуры выявления ребенка, оставшегося без попечения родителей, его устройства в организации для детей-сирот и знакомства с потенциальной семьей замещающих родителей;
 - ознакомление кандидатов с основами законодательства Российской Федерации в сфере защиты прав детей, оставшихся без попечения родителей;
 - формирование у кандидатов знаний в области детской психологии, развития ребенка, оставшегося без попечения родителей, и влияния его прошлого опыта (депривации, жестокого обращения, пренебрежения нуждами ребенка, разлуки с биологической семьей) на его психофизическое развитие и поведение; 
- формирование у кандидатов представления о семье как о системе и ее изменениях после появления ребенка, оставшегося без попечения родителей;
 - ознакомление кандидатов с особенностями протекания периода адаптации ребенка, оставшегося без попечения родителей, в своей семье, а также с причинами «трудного» поведения ребенка, оставшегося без попечения родителей, и способами преодоления такого поведения;
 - ознакомление кандидатов с обязанностями по сохранению здоровья ребенка, оставшегося без попечения родителей, и организации его безопасного воспитания; - ознакомления кандидатов с существующими формами профессиональной помощи, поддержки и сопровождения замещающих родителей;
 - понятие обучающее-психологического тренинга, содержание особенностей и порядка его прохождения, а также прохождения психологического обследования кандидатов, осваивающих курс подготовки (в случае проведения такого обследования с согласия кандидатов);
 - общая характеристика установленных семейным законодательством семейных форм устройства детей, оставшихся без попечения родителей. 
Раздел 2. Представление о потребностях развития детей, оставшихся без попечения родителей, и необходимых компетенциях (ценностях, знаниях, умениях) приемных родителей. Понятие о мотивации замещающих родителей.
Потребности развития детей, оставшихся без попечения родителей. Обеспечение потребностей развития детей, оставшихся без попечения родителей, с учетом условий жизни семьи замещающих родителей. Компенсаторный подход в формировании компетенций по воспитанию детей, оставшихся без попечения родителей. Формирование навыков эффективного взаимодействия детей, оставшихся без попечения родителей, и замещающих родителей. В рамках освоения указанной темы осуществляется:
 - изучение потребностей развития ребенка, оставшегося без попечения родителей (безопасность, здоровье, образование, умственное развитие, привязанность, эмоциональное развитие, идентичность, стабильные отношения в семье замещающих родителей, социальная адаптация - усвоение социальных норм и правил поведения, социальных ролей, общение со сверстниками и взрослыми, навыки самообслуживания - санитарно-гигиенические и бытовые навыки) и понимание кандидатами необходимости их обеспечивать;
 - проведение оценки кандидатами своей способности обеспечить потребности развития ребенка, оставшегося без попечения родителей, с учетом условий жизни своей семьи (удаленность от инфраструктуры услуг населению, материально-бытовые условия, занятость, доход) и особенности семейной системы;
 - проведение оценки кандидатами имеющихся у них компетенций по воспитанию ребенка, оставшегося без попечения родителей, поиск путей формирования и возможности компенсации недостающих компетенций. 
Раздел 3. Этапы развития ребенка 
Освоение указанной темы включает в себя изучение:
 - общей характеристики основных возрастных периодов развития ребенка (младенчество, ранний возраст, дошкольный возраст, младший школьный возраст, подростковый возраст, юношество);
 - роли психологических потребностей в личностном развитии: привязанность, безопасность, идентичность.
 Раздел 4. Особенности развития и поведения ребенка, оставшегося без попечения родителей, подвергавшегося жестокому обращению. Диспропорции развития ребенка, оставшегося без попечения родителей. 
Семья как реабилитирующий фактор для ребенка, оставшегося без попечения родителей, пережившего жестокое обращение. Диспропорция развития ребенка, оставшегося без попечения родителей. Понятия «умственная отсталость» и «задержка психического развития», их отличия. Освоение указанного раздела включает в себя изучение следующих тем:
 - виды жестокого обращения (пренебрежение нуждами ребенка, физическое, психологическое и сексуальное насилие) и их последствия для физического, эмоционального, интеллектуального, социального и сексуального развития ребенка;
 - семья как реабилитирующий фактор для ребенка, оставшегося без попечения родителей, пережившего жестокое обращение;
 - оценка кандидатом своей возможности воспитывать ребенка, оставшегося без попечения родителей, пережившего жестокое обращение.
 Раздел 5. Последствия от разрыва с кровной семьей для развития ребенка, оставшегося без попечения родителей (нарушения привязанности, особенности переживания горя и потери, формирование личной и семейной идентичности)
Причины возникновения, проявления и последствия эмоциональной депривации у ребенка, оставшегося без попечения родителей. Роль биологических родителей и кровных родственников в жизни ребенка, оставшегося без попечения родителей. Освоение указанной темы включает в себя изучение:
 - потребности ребенка, оставшегося без попечения родителей, в привязанности, идентичности как основы благополучного развития такого ребенка; роли биологических родителей и кровных родственников в жизни ребенка, оставшегося без попечения родителей, и преодоления стереотипов мышления, связанных с восприятием их места в жизни такого ребенка;
 - причин возникновения, проявления и последствий эмоциональной депривации у ребенка, оставшегося без попечения родителей;
 - типов «нарушенной привязанности» (понятий «негативной (невротической) привязанности», «амбивалентной привязанности», «избегающей привязанности», «дезорганизованной привязанности»);
 - понятия «горя и потери» в жизни ребенка, оставшегося без попечения родителей; психологических особенностей и этапов процесса переживания ребенком, оставшимся без попечения родителей, горя, связанного с потерей семьи (шок, потрясение и недоверие, отрицание, стадия гнева и смешения чувств, депрессия, принятие); 
-последствий вторичного отказа замещающих родителей от ребенка, оставшегося без попечения родителей. 
Раздел 6. Адаптация приемного ребенка и приемной семьи. 
Основные этапы адаптации ребенка, оставшегося без попечения родителей, приходящего в семью замещающих родителей. Способы преодоления трудностей в адаптационный период. Освоение указанного раздела включает в себя изучение следующих тем:
 - особенности ожидания замещающих родителей; страхи, тревоги и разочарования взрослых в разные периоды адаптации; подготовка родственников к появлению ребенка, оставшегося без попечения родителей;
 - этапы адаптационного периода; чувства и переживания ребенка, оставшегося без попечения родителей, приходящего в семью; способы преодоления трудностей адаптации; 
- тайна усыновления; ее реальные и мнимые преимущества и сложности; способы, как сказать ребенку, что он приемный; 
- роль специалистов в области опеки и попечительства в оказании помощи замещающим родителям в период адаптации в их семье ребенка, оставшегося без попечения родителей. 
Раздел 7. «Трудное» поведение ребенка, оставшегося без попечения родителей, навыки управления «трудным» поведением ребенка. 
Формы «трудного» поведения ребенка, оставшегося без попечения родителей, их причины и способы работы с ними. При изучении указанного раздела проводится практикум с использованием восстановительных технологий (медиация) и осуществляется рассмотрение следующих тем: 
- формы «трудного» поведения ребенка, оставшегося без попечения родителей: воровство, ложь, агрессия, попрошайничество, бродяжничество, избегание близких отношений, амбивалентное поведение, аддиктивное поведение (прием алкоголя, наркотиков, сильнодействующих веществ); их причины и способы работы с ними;
 - эффективность и приемлемость наказаний и поощрений ребенка, оставшегося без попечения родителей;
 - причины задержки усвоения ребенком, оставшимся без попечения родителей, этических ценностей и общественных норм;
 - понимание замещающими родителями того, как их собственный опыт влияет на отношение к детям, оставшимся без попечения родителей, с «трудным» поведением, осознание своих слабых и сильных сторон, понимание, каким образом в решении проблем «трудного» поведения могут помочь соответствующие специалисты.
 Раздел 8. Обеспечение безопасности ребенка, оставшегося без попечения родителей. Меры по предотвращению рисков жестокого обращения и причинения вреда здоровью ребенка.

 Создание безопасных условий для воспитания детей, испытавших жестокое обращение. Медицинские аспекты ухода за ребенком в зависимости от возраста, состояния здоровья и развития ребенка. Освоение указанного раздела включает в себя изучение следующих тем:
 - создание безопасных условий для воспитания ребенка в доме и в обществе в зависимости от его возрастных особенностей и опыта жизни (в том числе в связи с воспитанием в организации для детей-сирот, безнадзорностью в семье кровных родителей, бродяжничеством);
 - способы безопасного поведения ребенка в ситуациях, несущих риск жестокого обращения с ним;
 - предотвращение рисков жестокого обращения с ребенком в семье замещающих родителей, на улице и в общественных местах. 
Раздел 9. Особенности полового воспитания ребенка 
 Возрастные закономерности и особенности психосексуального развития ребенка. Формирование половой идентичности у ребенка. Способы защиты от сексуального насилия. Освоение указанной темы включает в себя изучение:
 - возрастных закономерностей и особенностей психосексуального развития ребенка, разницы в проявлениях нормальной детской сексуальности и сексуализированного поведения;
 - формирования половой идентичности у ребенка; полоролевой ориентации и осознания половой принадлежности;
 - способов защиты ребенка от сексуального насилия. 
Раздел 10. Роль семьи в обеспечении потребностей развития ребенка и реабилитации ребенка, оставшегося без попечения родителей 
 Семья как реабилитирующая среда в обеспечении потребностей развития ребенка, оставшегося без попечения родителей. Психическое развитие ребенка на разных возрастных этапах. Гендерные различия в развитии детей. Освоение указанного раздела включает в себя изучение следующих тем:
 - образ жизни семьи, семейный уклад, традиции;
 - родительское отношение к ребенку и его влияние на формирование личности и характер ребенка;
 - стабильность семейных отношений кандидатов;
 - способы реагирования замещающих родителей на стрессовые ситуации;
 - социальные связи семьи кандидата;
 - система внешней поддержки и собственные ресурсы семьи замещающих родителей;
 - понимание всеми членами семьи кандидатов проблем своей семьи, возможностей и ресурсов, сильных и слабых сторон. 
Раздел 11. Основы законодательства Российской Федерации об устройстве детей, оставшихся без попечения родителей, на воспитание в семьи кандидатов
 Формы семейного устройства: усыновление, опека (попечительство); формы опеки (возмездная и безвозмездная); различия между формами семейного устройства. Перечень и содержание правовых актов Российской Федерации, регулирующих вопросы усыновления, опеки и попечительства. Основные права и свободы несовершеннолетних. В рамках указанного раздела осуществляется изучение следующих тем:
 - правовое положение детей, оставшихся без попечения родителей, и основания их устройства на воспитание в семью;
 - требования, предъявляемые законодательством Российской Федерации к кандидатам; порядок представления кандидатами документов для получения заключения о возможности гражданина быть усыновителем, опекуном (попечителем) или приемным родителем;
 - порядок представления кандидатам сведений о детях, оставшихся без попечения родителей, органами опеки и попечительства, региональными и федеральным операторами государственного банка данных о детях, оставшихся без попечения родителей;
 - правила посещения организаций для детей-сирот, обязанности администрации данной организации; возможность проведения независимого медицинского обследования ребенка, оставшегося без попечения родителей;
 - порядок принятия судом решения об усыновлении ребенка; порядок подготовки и подачи заявления в суд; правовые аспекты тайны усыновления; возможность и последствия изменения ребенку фамилии, имени, отчества, даты и места рождения;
 - порядок оформления органом опеки и попечительства и организацией для детей-сирот документов на ребенка, передаваемого на воспитание в семью, в зависимости от формы устройства и перечня документов, передаваемых приемной семье;
 - порядок оформления (переоформления) документов на ребенка усыновителем, опекуном (попечителем) после вступления в силу решения о передаче ребенка на воспитание в семью;
 - меры социальной поддержки приемных семей и детей, воспитывающихся в них, установленные федеральным законодательством и законодательством Свердловской области; выплаты, осуществляемые на содержание ребенка, переданного на воспитание в семью, в зависимости от формы семейного устройства;
 - защита личных неимущественных и имущественных прав ребенка;
 - порядок осуществления органами опеки и попечительства контроля за условиями жизни и воспитания ребенка в приемной семье; порядок представления опекунами (попечителями), приемными родителями ежегодного отчета о хранении, использовании имущества несовершеннолетнего подопечного и управлении таким имуществом;
 - правовые последствия усыновления, установления опеки (попечительства) - личные неимущественные и имущественные права, обязанности и ответственность усыновителей, опекунов (попечителей), а также членов их семей;
 - порядок возмещения ущерба, нанесенного ребенком приемной семье, приемной семьей ребенку, третьими лицами приемной семье и ребенку; 

- последствия отмены усыновления, опеки и попечительства;
- порядок обжалования решений органов опеки и попечительства, судов общей юрисдикции Российской Федерации;
- основные права и свободы несовершеннолетних: право на жизнь, на охрану чести и достоинства личности, на неприкосновенность личности, жилища, частной жизни, тайну переписки, телефонных переговоров, почтовых, телеграфных и иных форм сообщений, на свободу мысли, слова, на свободу совести и вероисповедания, право свободно передвигаться и другие права, и свободы.
 Раздел 12. Взаимодействие приемной семьи с органами опеки и попечительства и иными организациями, предоставляющими услуги детям и семьям.
 Взаимодействие замещающих родителей с органами опеки и попечительства, социальным окружением и родительским сообществом. При освоении указанной темы осуществляется изучение:
 - родительских и профессиональных функции замещающих родителей; 
- порядка взаимодействия приемной семьи с организациями, оказывающими медико-социальную и психолого-педагогическую помощь таким семьям, с биологической семьей ребенка, оставшегося без попечения родителей, а также важности такого взаимодействия;
 - информирование кандидатов в приемные родители о доступной инфраструктуре социальных услуг для приемной семьи по месту проживания семьи;
 - порядка взаимодействия приемной семьи с социальным окружением и родительским сообществом.
 Раздел 13. Подведение итогов освоения курса подготовки 
Готовность и способность кандидатов к приему детей, оставшихся без попечения родителей, на воспитание в свою семью. Подведение итогов освоения курса подготовки проводится в виде итогового собеседования, в рамках которого осуществляется:
 - обсуждение результатов усвоения курса подготовки лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей, выполнения домашних заданий;
 - обсуждение степени готовности кандидатов к приему детей, оставшихся без попечения родителей, в свою семью;
- проведение самооценки лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей, и выявление готовности лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей, к приему ребенка на воспитание;

 - составление итогового заключения о готовности и способности лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей, к приему детей на воспитание в свою семью (составляется совместно с кандидатами по их желанию). 
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