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План культурно-досуговых мероприятий ГАУ «Новоуральский КЦСОН» 
Апрель 2019г.

Мероприятие Описание мероприятия
1 апреля 
(понедельник)
1.11.00

2. 15.00

1. Клуб «Вдохновение»
Отделение общего типа, Крупская, 8

2. Клуб «Ностальгия»
МБУК «Публичная библиотека» НГО Фрунзе, 13

1 .Музыкальная гостиная. 
Тема «Крутые повороты С. 
Захарова»
2.Тема «Большой переполох 
на «Евгении Онегине»: 
обсуждение к/ф «Полосатый 
рейс»

2 апреля 
(вторник)
1. 9.00

2. 11.00

3.11.00

1 .ШПВ «Активное долголетие»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, 
каб,301(1 группа)
2. ШПВ «Активное долголетие»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, 
каб.301(2 группа)
3. Праздничное мероприятие «День именинника».
Отделение общего типа, Крупская, 8

1. Тема занятия «Гимнастика 
для мозга»

2. Тема занятия «Гимнастика 
для мозга»

3. Поздравление с Днем
Рождения

3 апреля 
(среда)
1. 9.00

2. 11.00

3.14.00

1. ШПВ ««Безопасная жизнедеятельность»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301

2. ШПВ «Библиотерапия»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301

3. Посещение сенсорной комнаты клиентами ООТ
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.304

1. Тема: «Психологические 
основы безопасности 
жизнедеятельности» 
(часть 1).

2. Тема «Великий деспот Ю. 
Григорович»
3. Релаксация

4 апреля 
(четверг)
1.11.00 1 .ШПВ «Активное долголетие»

ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.305
1.Тема занятия «Гимнастика
для мозга»

2 .11.00 2. ШПВ «Обучение компьютерной грамотности».
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301

2. Тема занятия: «Просмотр 
кинофильмов на сайтах: 
«ivi.ru,you tub.com». 
Обучающие сайты по теме 
«Компьютерная грамотность»: 
азбука интернета и др.

5 апреля 
(пятница)
1. 9.00 1 .ШПВ «Правовая и экономическая культура» 

ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301
1. Тема занятия: 
«Обязательное медицинское 
страхование. Обслуживание и



2. 15.00 2.ШПВ «Активное долголетие»
Отделение общего типа, Крупская,8

лечение граждан пожилого 
возраста»
2. Дыхательная гимнастика, 
Гимнастика для мозга. 
Оказание индивидуальной 
психологической помощи

7 апреля 
(воскресенье)
1.15.50

8 апреля 
(понедельник)
1.11.00

2.11.00

9 апреля 
(вторник)
1. 9.00

2.11.00

3.15.00

4.17.00

10 апреля 
(среда)
1. 9.00

2.11.00

3.15.00

11 апреля 
(четверг)
1. 9.00

2.11.00

3. 11.00

12 апреля 
(пятница)
1.15.00

1 .Культпоход в кинотеатр «Нейва»

1. Клуб «Вдохновение» 
Отделение общего типа, Крупская,6
2. ШПВ «Обучение компьютерной грамотности».
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.ЗОД

1. ШПВ «Активное долголетие» (1 группа)
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301
2. ШПВ «Активное долголетие» (2 группа)
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301
3. Клуб «Ностальгия» МБУК «Публичная 
библиотека» НГО Фрунзе, 13

4.ШПВ «Садоводы и огородники» МБУК
«Публичная библиотека» НГО Фрунзе, 13

. ШПВ «Безопасная жизнедеятельность»
АУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301

1 .Просмотр художественного 
фильма «Балканский рубеж»

1. Тема занятия «Звездопад 
В. Астафьева»
2. Тема занятия: «Сайты.
Слайд щоу»____________ __

1 .Цикл занятий «Гимнастика 
для мозга»
2. ЦИКЛ занятий «Гимнастика 
для мозга»
3. Тема занятия: «А он идёт, 
щагает по Москве; Г. 
Шпаликов» литературно­
музыкальная
гостиная.
4. Тема занятия: «Невозможно
не любить тюльпаны»_________

2. ШПВ «Библиотерапия»
"'АУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301
3, Посещение сенсорной комнаты клиентами ООТ 
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.304

1 .ШПВ «Финансовая грамотность»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.305

2. ШПВ «Обучение компьютерной грамотности». 
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301

3. ШПВ «Активное долголетие»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.305

1.ШПВ «Активное долголетие»
Отделение общего типа, Крупская,8

1. Тема занятия; 
«Психологические основы 
безопасности 
жизнедеятельности» (часть 2)
2. Тема занятия: «Писатели 
фронтовики»
3. Релаксация

1. Тема занятия; «Кредит, 
займы. Залог, поручение. 
Обращение взыскания на 
предмет залога».
2. Практическое занятие. 
Закрепление пройденного 
материала.
3. Цикл занятий «Гимнастика 
для мозга»

1. Дыхательная гимнастика. 
Гимнастика для мозга. 
Оказание индивидуальной 
психологической помощи

15 апреля 
(понедельник)



1.11.00 1 .Праздничное мероприятие «День именинника». 
Отделение общего типа, Крупская, 8

1 .Поздравление с Днем
Рождения

16 апреля 
(вторник) 
1. 9.00 1.ШПВ «Активное долголетие» (1 группа)

ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301
1 .Цикл занятий «Гимнастика 
для мозга»

2. 11.00 2.ШПВ «Активное долголетие» (2 группа)
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301

2.Цикл занятий «Гимнастика 
для мозга»

17 апреля 
(среда)
1. 9.00

2.11.00

3.11.00

4.15.00

1. ШПВ «Безопасная жизнедеятельность»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301

2. Праздничное мероприятие «День именинника».
Отделение общего типа, Крупская,8
3. ШПВ «Активное долголетие» Новоуральский 
филиал ГБПОУ "Свердловский областной 
медицинский колледж" Фурманова,7
4. Посещение сенсорной комнаты клиентами ООТ
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.304

1 .Тема занятия: «Воздействие 
на организм химических 
факторов окружающей среды. 
Бытовая химия, 
лекарственные препараты»
2. Поздравление с Днем 
Рождения
3. Тема занятия; «Здоровье в 
твоих руках»

4. Релаксация

18 апреля 
(четверг)
1. 11.00

2. 11.00

1 .Клуб «Мир вокруг нас» МБУК «Публичная 
библиотека» НГО Фрунзе, 13
2. ШПВ «Активное долголетие»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.305

1. Тема занятия: «Художник 
Эдвард Мунк»
2. Цикл занятий: «Гимнастика 
для мозга»

19 апреля 
(пятница)
1. 9.00

2. 15.00

1 .ШПВ «Правовая и экономическая культура»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301

2. ШПВ «Активное долголетие»
Отделение общего типа, Крупская, 8

1. Тема; «Государственные 
пособия. Оформление на 
стационарное социальное 
обслуживание»
2. Дыхательная гимнастика, 
Гимнастика для мозга. 
Оказание индивидуальной 
психологической помощи

23 апреля 
(вторник)
1. 11.00

2. 17.00

1. ШПВ «Активное долголетие»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.305
2. ШПВ «Садоводы и огородники» МБУК
«Публичная библиотека» НГО Фрунзе, 13

1. Цикл занятий:
«Мировоззрение»
2. Тема занятия: «Деление, 
размножение растений»

24 апреля 
(среда)
1. 9.00

2.11.00

3. 14.00

1 .ШПВ «Безопасная жизнедеятельность»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301

2. ШПВ «Библиотерапия»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301
3. Посещение сенсорной комнаты клиентами ООТ
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.304

1. Тема занятия: «Воздействие 
на организм химических 
факторов окружающей среды. 
Домашние животные, 
комнатные растения»
2. Тема занятия; «Нескучная 
классика»
3. Релаксация



I
25 апреля 
(четверг)
1. 9.00

2.11.00

26 апреля 
I пятница)
1.11.00

2.15.00

29 апреля 
(понедельник)
1. 11.00

30 апреля 
(вторник)
1. 9.00

2. 11.00

1 .ШПВ «Финансовая грамотность»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.305

2.ШПВ «Активное долголетие»
РАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.30_

1 .ШПВ «Активное долголетие»
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.ЗО
2. ШПВ «Активное долголетие»
Отделение общего типа, Крупская,8

1 .Клуб «Вдохновение»
Отделение общего типа, Крупская,8

1. Тема занятия: «Банковские 
карты. Принципы действия, 
основные операции, интернет- 
банк. Способы защиты 
денежных средств при оплате 
товаров и услуг с 
использованием банковских 
карт»
2. Цикл занятий
«Мировоззрение»____________

1. Артерапия. Выщивка 
лентами. Анютины глазки.
2. Дыхательная гимнастика. 
Гимнастика для мозга. 
Оказание индивидуальной 
психологической помощи. 
Артерапия.

ЕТема «Нескучная классика»

1. ШПВ «Активное долголетие» (1 группа)
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.301
2. ШПВ «Активное долголетие» (2 группа)
ГАУ «Новоуральский КЦСОН» Гагарина,7а, каб.ЗО].

Заместитель директора

1 .Цикл занятий «Гимнастика 
для мозга»
2.Цикл занятий «Гимнастика 
для мозга»_________________ _

Е.В. Караваева


