Школа социального работника
В ноябре 2018 года в структурных подразделениях Центра прошли занятия Школы социального работника на тему: Стресс. Релаксационные упражнения. Занятия проводила психолог консультативного отделения Жаркова Т.Ю.
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Для слушателей была подготовлена презентация. Тема оказалась очень актуальной и интересной для сотрудников Центра. Было высказано много положительных отзывов.
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Также психолог Татьяна Юрьевна провела анкетирования с целью выявления особенно актуальных тем для сотрудников, после обработки анкет будет составлен дополнительный план занятий, который учитывает все пожелания.
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Занятия с психологом по профилактической программе эмоционального выгорания сотрудников Центра будут проходить ежемесячно в течение учебного года в каждом структурном подразделении.
Также для сотрудников психолог Жаркова Т.Ю. предложила индивидуальные консультации при необходимости.
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