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П О Л О Ж Е Н И Е  
о пргогвёдении в городском округе Карпинск Декады лыжного спорта и 

XXXVII Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России — 2019»

1. Цели:
XXXVII Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России -  2019» и Декада 

лыжного спорта (далее соревнования) в городском округе Карпинск проводятся в целях:
- развития и пропаганды физической культуры, спорта и здорового образа жизни среди 
населения в городском округе Карпинск;
- популяризации вида спорта «Лыжные гонки»;
- привлечения жителей, работников предприятий, учреждений и организаций, детей и 
учащейся молодёжи городского округа Карпинск к регулярным занятиям лыжными 
гонками.

2. Сроки и место проведения:

№ Наименование Дата Место Участники Ответственные за
п/п мероприятия проведения проведения подготовку и 

проведение 
мероприятий

1. Массовые С 1 февраля Лесопарковые Воспитанники Руководители
спортивные -10 февраля зоны по месту дошкольных ДОУ, СОШ, ССУЗ,
мероприятия 2019г. расположения образовательных МЧС, ОВД,
«Декада предприятий, учреждений, учащиеся предприятий,
лыжного учреждений и общеобразовательных учреждений,
спорта» организаций. школ, студенты средних отделов
в рамках Спортивные профессиональных Администрации
проведения площадки учебных заведений, городского округа
массовой МБДОУ, военнослужащие, Карпинск
лыжной гонки в МБОУ СОШ, сотрудники ОВД, МЧС,
городском Стадион работники предприятий
округе Карпинск «Труд» и учреждений, жители 

городского округа 
Карпинск

2. Главный старт 09 февраля Лыжный Жители городского Отдел культуры,
лыжных гонок 2019 г. стадион МБОУ округа Карпинск физической
«Лыжня России 12.00 - старт ДО ДЮСШ, культуры, спорта,
-2019»в гонки; ул. Чайковского, молодежной и
городском регистрация 34а социальной
округе Карпинск с 10.30 до 

11.30
политики 
Администрации 
городского округа 
Карпинск, МАУ 
«Карпинский 
спортивно- 
оздоровитель н ы й 
комплекс», 
судейская бригада.



3. Руководство подготовкой и проведением:
Общее руководство организацией соревнований осуществляет Отдел культуры, 

физической культуры, спорта, молодёжной и социальной политики Администрации 
городского округа Карпинск. Ответственность за проведение соревнований возлагается на 
МАУ «Карпинский спортивно-оздоровительный комплекс». Непосредственное 
проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья 
соревнований: Васюков Валерий Иванович.

4. Программа соревнований и участники:
К участию в соревнованиях допускаются жители городского округа Карпинск и 

других муниципальных образований.
К участию в VIP - забеге допускаются: Глава городского округа Карпинск, 

заместители Главы Администрации, начальники структурных подразделений 
Администрации, руководители организаций и предприятий всех форм собственности, 
руководители силовых структур (при отсутствии -  первые заместители), Депутаты Думы 
городского округа Карпинск.

Участники до 17 лет включительно допускаются только при наличии допуска 
врача, участники от 18 лет и старше -  при наличии допуска врача или личной подписи, 
подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.

В программе:
>  VIP -  забег -  мужчины, женщины -  500м;
>  500 м -  девочки (детские сады);
>  500 м -  мальчики (детские сады);
>  1 км -  масстарт -  девочки 2007 г.р. и младше;
>  1 км -  масстарт -  мальчики 2007 г.р. и младше;
>  2 км -  спортивный забег -  девочки, девушки, юниорки, женщины;
>  3 км -  спортивный забег -  мальчики, юноши, юниоры, мужчины;
>  2 км -  масстарт -  девушки 2001 г.р. - 2006г.р.;
>  2 км -  масстарт -  юноши 2001г.р.- 2006г.р.;
>  2 км -  масстарт -  женщины 2000г.р. - 1965г.р.;
>  2 км -  масстарт -  мужчины 2000г.р. - 1965г.р.;
>  1 км -  масстарт -  мужчины, женщины 1964г.р. и старше.

5. Награждение:
Участники, занявшие 1-3 места в спортивных забегах, награждаются грамотами, 

медалями и призами. Участники массовых забегов, занявшие 1-3 места, награждаются 
грамотами и медалями Администрации городского округа Карпинск.

Учреждены памятные призы Администрации городского округа Карпинск в 
номинациях:
- «Самый юный участник» (мальчик, девочка), прошедшие дистанцию согласно 
программе;
- «Самые старший участник» (мужчина, женщина), прошедшие дистанцию согласно 
программы соревнований.

6. Определение победителей:
Места в личном зачете определяются по порядку прибытия на финиш участниками 

соревнований согласно правил соревнований по лыжным гонкам.

7. Порядок и сроки подачи заявок:
Массовые заявки на участие в соревнованиях «Лыжня России -  2019», 

принимаются с 28 января по 07 февраля 2019г. в Доме спорта МАУ «Карпинский 
спортивно-оздоровительный комплекс», по адресу: ул. Карпинского, 2в с 10.00 до 17.00, е- 
mail: stadion-karpinsk@vndex .ru . Форма заявки (приложение 1)



09 февраля принимаются только индивидуальные заявки, с 10.00 до 11.30 в здании 
МБОУ ДО ДЮСШ.
Финансирование:

Расходы, связанные с судейством, награждением, подготовкой трасс, 
изготовлением наградной и агитационной продукции, приобретение хозяйственных 
материалов несёт МАУ «Карпинский спортивно-оздоровительный комплекс».

Контактные телефоны:
• Отдел культуры, физической культуры, спорта, молодежной и социальной 
политики Администрации городского округа Карпинск 8-343-83 (2-20-04 доп. 20-36, 
20- 11);
• МАУ «Карпинский спортивно-оздоровительный комплекс» 8-343-83 (3-35-48), 
8-343-83 (9-04-96).

Оргкомитет



ЗАЯВКА

От
(наименование учрежденияО

на участие в XXXVII Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России -  2019»
09.02.2019 г., в городском округе Карпинск.

Вид забега_________________________________________________

№
п/п

Фамилия, Имя Г од рождения Дистанция, км Допуск врача

Допускаю человек Подпись врача

Руководитель организации

М. П.

Примечание:

• для каждой возрастной группы оформляется отдельная заявка;

дошкольные образовательные учреждения обязательно должны указать в 
заявках: дату, месяц и год рождения у каждого ребенка.


