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Цель: 

Формирование образа выпускника СРЦН,  как личности, обладающей интеллектуальны-

ми, гражданскими, нравственными качествами, культурой физического здоровья, способ-

ной к социализации в изменяющейся реальности в соответствии с ценностями общества и 

собственной системой ценностей, профессиональному самоопределению. 

Решение задач воспитания и социализации воспитанников СРЦН предполагает выстраи-

вание общей атмосферы взаимного интереса, сотрудничества, терпимости и открытости, 

поддержке и сопровождении детей в системе инклюзивного образования. 

Основные задачи воспитательной работы: 

1.Определения путей формирования конкурентоспособной личности через инклюзивное 

образование. 

Воспитание нравственной личности на основе общечеловеческих ценностей, понимания 

ценности семьи и семейного воспитания, обладающей конструктивным интеллектом, 

коммуникативностью, социальной ответственностью, способной к профессиональному 

образованию. 

Воспитание гражданственности и любви к Отечеству, через включение воспитанников в 

социально-значимую деятельность на основе взаимодействия с общественными организа-

циями и объединениями. 

Формирование физической культуры воспитанников, ценностного отношения к здоровью 

через объединение всех участников образовательного процесса в деятельности по пропа-

ганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний. 

Основные направления воспитательной работы: 

Гражданско-патриотическое. 

Духовно-нравственное. 

Здоровый образ жизни. 

Созданная воспитательная система развивается и совершенствуется на основе существу-

ющих традиций и уклада жизни СРЦН. 

Формы работы: 

1.Проведение праздников, соревнований, акций, концертов, развлекательных программ, 

творческих вечеров. 

2.Оформление центра информационными и художественными материалами. 

3.Экскурсии и походы, выставки; 

4. Проведение встреч с интересными людьми; 

5. Беседы, наблюдения и анализ воспитательной работы. 

  

 

 



 

                      Гражданско-патриотическое и правовое воспитание. 

Цель: подготовка подрастающего поколения к функционированию и взаимодействию в 

условиях демократического общества, к инициативному труду, участию в управлении со-

циально ценными делами, к реализации прав и обязанностей, а также укрепления ответ-

ственности за свой нравственный и правовой выбор, за максимальное развитие своих спо-

собностей в целях достижения жизненного успеха. 

Задачи: 

1 .Создание условий для формирования личности гражданина и патриота России с прису-

щими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и 

поведения. 

Формирование и развитие правовых знаний и правовой культуры обучающихся, законо-

послушного поведения и гражданской ответственности; развитие правового самопозна-

ния; 

Профилактика безнадзорности, правонарушений и преступлений обучающихся, воспита-

ние основ безопасности. 

 

№ Название мероприятий Сроки Ответственный 

1 День Воинской Славы, посвященный 

Дню освобождения блокадного Ле-

нинграда.  

Мероприятие «Был город-фронт, была 

блокада»  

Январь Педагоги д.о.     

Панюкова Н.В. 

Ахметова Г.Г. 

 

2 Беседа «Административные правона-

рушения подростков» 

Январь Соц.педагог 

Рычкова Н.В. 

3 День Защитника Отечества. 

Месячник гражданско-

патриотического воспитания  «Держа-

ва армией сильна» 

Февраль Педагоги  д.о.  

Панюкова Н.В. 

Ахметова Г.Г. 

Уфимцев Д.В. 

4 Профилактическая беседа «Об ответ-

ственности за совершаемые правона-

рушения» 

Февраль Соц.педагоги 

Рычкова Н.В. 

Гайшун Н.М. 

5 День Воинской Славы. Сталинград-

ская битва. 

«Сталинград – бессмертный город, во-

ин, патриот» 

Февраль Педагоги д.о.     

Панюкова Н.В. 

Ахметова Г.Г. 

6 День борьбы с ненормативной лекси-

кой. 

Беседа. 

Февраль Педагоги д.о.     

Панюкова Н.В. 

Ахметова Г.Г. 

7 «Первоуральская лыжня» Февраль- март Педагог д.о. 

Уфимцев Д.В. 

8 Выставка, посвященная День памяти 

юного героя-антифашиста 

Февраль Педагог д.о. 

Г.Г. Ахметова 

9 День безопасности Интернета. 

1. Беседа  с просмотром видеоролика 

«Информационная безопасность» 

 

Февраль Воспитатели групп 

10 День памяти воинов-

интернационалистов. 

Февраль Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 



Акция памяти.  

11 День воинской славы. 

День защитника Отечества. 

Игровая программа «Вперед, маль-

чишки!» 

 

 

Февраль Педагоги д.о. 

Д.В. Уфимцев 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова 

12 День воинской славы. 

День защитника Отечества. 

Игровая программа «Курс молодого 

бойца» 

Февраль Педагог д.о. 

Д.В. Уфимцев 

13 Международный день борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом.  

Беседа с привлечением инспектора 

ПДН  

Март  Соц. педагоги 

Н.М. Гайшун, 

Н.В. Рычкова  

14 Всемирный день дикой природы. 

Игровая программа «Всемирный день 

дикой природы» 

 

Март Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 

15 День работников Уголовно-

исполнительной системы Министер-

ства юстиции России. 

Экскурсия.  

Март М.А. Кузнецова 

16 День содружества наций 

Презентация « Мы такие разные»  

Март Педагоги  д.о. 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова 

 

17 День добрых дел. 

Акция «Делай добро!» 

Март Педагоги д.о. 

Д.В. Уфимцев 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова, 

воспитатели групп 

 

18 День воссоединения Крыма с Россией. 

 

Март Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова, 

воспитатели 

групп 

 

19 День Земли. 

Познавательная программа «Земля - 

наш общий дом» 

Март Педагог д.о.  

Н.В. Панюкова 

20 День космонавтики  

 "100 великих рекордов авиации и 

космонавтики" 

Апрель Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В. 

Ахметова Г.Г. 

21 Профилактическая беседа «Админи-

стративно-правовая, уголовная ответ-

ственность подростков» 

Апрель Соц.педагоги 

Рычкова Н.В. 

Гайшун Н.М. 

22 День воинской славы. 

«Победа русских воинов над немецки-

ми рыцарями на Чудском озере - По-

беда русского народа в ВОВ 1941-

1945» 

Апрель Воспитатели групп 

23 День участников ликвидации послед-

ствий радиационных аварий и ката-

строф памяти жертв этих аварий и ка-

 

Апрель 

Педагоги  д.о.  

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова 



тастроф. 

Мероприятие «История Черноболь-

ской катастрофы»   

 День пожарной охраны. 

Спортивно-познавательная игра 

«Юные пожарные» 

Апрель Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова 

24 «Салют, Победа!»» 

 

Апрель Педагоги  д.о.  

Панюкова Н.В. 

Г.Г. Ахметова 

СРЦ «Осень» 

25 Тематическая неделя «Наследники 

Победы» 

Май Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

26 Операция «Подросток» Май-октябрь Педагог д.о. 

 Панюкова Н.В. 

Соц.педагоги 

Рычкова Н.В., 

Гайшун Н.М. 

27 15 мая международный день семьи. 

Конкурс «Самая дружная и спортивная 

группа»  

Май Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Д.В. Уфимцев, 

Г.Г.Ахметова. 

Педагоги 

Н.В. Кузнецова, 

Н.И.Конюхова, 

Н.Ю. Пивоварова 

 

28 «Я по улице иду» 

По правилам дорожного движения. 

Май Педагог д.о. 

Панюкова Н.В. 

29 День защиты детей Июнь Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Д.В. Уфимцев, 

Г.Г.Ахметова. 

Педагоги 

Н.В. Кузнецова, 

Н.И.Конюхова, 

Н.Ю. Пивоварова 

 

30 Пушкинский день в России Июнь Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Д.В. Уфимцев, 

Г.Г.Ахметова. 

Педагоги 

Н.В. Кузнецова, 

Н.И.Конюхова, 

Н.Ю. Пивоварова 

 

31 День Памяти. 

22 июня Памятная дата России. 

Патриотическая акция «День памяти и 

скорби – день начала Великой Отече-

ственной войны (1941 год)» 

Июнь Педагог д.о. 

 Панюкова Н.В. 

32 29 июня Памятная дата России. 

Патриотическая акция «День партизан 

и подпольщиков» 

 

Июнь Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 

 



33 День ГАИ 

Встреча с инспектором ГАИ 

Игровая программа 

«Азбука безопасности» 

Конкурс велосипедистов 

Июль Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахмедова. 

Д.В. Уфимцев 

 

 

34 

 

7 июля - День воинской славы России 

Презентация «День победы русского 

флота над турецким флотом в Чесмен-

ском сражении (1770 год)» 

 

Июль 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 День воинской славы. 

Презентация «Победа русской армии 

под командование Петра I над шведа-

ми в Полтавском сражении (1709)» 

 

Июль 

 

Педагоги  д.о. 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова 

 

36 День металлурга – День города. 

 

Июль 

 

Воспитатели 

37 День Крещения Руси. В этот день Рус-

ская православная церковь отмечает 

день равноапостольного великого кня-

зя Владимира, крестителя Руси. 

 

Июль 

 

Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова 

 

38 Памятная дата России: День памяти 

российских воинов, погибших в Пер-

вой мировой войне 1914–1918 годов 

 

Июль 

 

Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова 

 

39 6 августа - День Хиросимы. Акция 

«Всемирный день борьбы за запреще-

ние ядерного оружия» 

 

Август  Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова 

 

40 9 августа - День воинской славы Рос-

сии. 

Акция «День первой морской победы 

русского флота под командованием 

Петра I над шведами у мыса Гангут 

(1714 г.)» 

Август Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 



 День воинской славы. Презентация 

«Разгром советскими войсками немец-

ко-фашистских войск в Курской битве 

(1943)» 

 

Август Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 

41 Участие в конкурсах, соревнованиях, 

посвященных военно-

патриотическому и правовому воспи-

танию разного уровня. 

В течение го-

да 

Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Д.В. Уфимцев, 

Г.Г.Ахметова. 

Педагоги 

Н.В. Кузнецова, 

Н.И.Конюхова, 

Н.Ю. Пивоварова 

 

 

42 Проведение совместных профилакти-

ческих мероприятий с инспекторами 

ОДН. 

В течение го-

да 

 

Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Д.В. Уфимцев, 

Г.Г.Ахметова. 

Педагоги 

Н.В. Кузнецова, 

Н.И.Конюхова, 

Н.Ю. Пивоварова 

Соц.педагоги 

Рычкова Н.В. 

Гайшуй Н.М. 

 

43 День знаний. Сентябрь Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Д.В. Уфимцев, 

Г.Г.Ахметова. 

Педагоги 

Н.В. Кузнецова, 

Н.И.Конюхова, 

Н.Ю. Пивоварова 

 

44 

 

День воинской славы. Бородинская 

битва. 

Сентябрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

45 Торжественное мероприятие по вруче-

нию паспортов «Человек. Личность. 

Гражданин». 

Сентябрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

Соц.педагоги 

Рычкова Н.В. 

Гайшуй Н.М. 

46 День воспитателя Сентябрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В 

 

47 День Учителя Октябрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В 

 

48 Устный журнал-презентация «Начало 

космической эры» 

Октябрь Педагог д.о. 

 Панюкова Н.В. 

49 Декада правовых знаний Ноябрь Педагог д.о. 

 Панюкова Н.В. 

Соц.педагоги 



Рычкова Н.В., 

Гайшуй Н.М. 

 

50 Устный журнал -презентация «4 нояб-

ря - День народного единства (День 

примирения и согласия)». 

Ноябрь Педагог д.о. 

 Панюкова Н.В. 

 

51  «Страницы истории России» о  Вели-

кой Октябрьской революции 

Ноябрь Педагог д.о. 

 Панюкова Н.В. 

 

52 10 ноября - День сотрудника органов 

внутренних дел РФ. 

Экскурсия. 

Ноябрь Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова, 

педагог-психолог  

Н.Ю. Пивоварова 

53 Международный день толерантности. 

Акция «Добрым быть-это здорово!» 

Ноябрь Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова, 

педагог-психолог  

Н.Ю. Пивоварова 

54 25 ноября - День матери. 

Праздничное мероприятие с пригла-

шением приемной семьи. 

Ноябрь Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 

55 День памяти жертв политических ре-

прессий /с 1991 г./ 

Акция памяти. 

Ноябрь Педагоги д.о. 

Н.В.Панюкова, 

Г.Г. Ахметова, 

воспитатели. 

56 Всемирный день борьбы со СПИДом  

Акция «Красная ленточка» 

Декабрь Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Г.Г. Ахметова 

57 3 декабря - Памятная дата России 

Акция «День Неизвестного солдата» 

 

 

Декабрь Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Г.Г. Ахметова 

58 5 декабря -День воинской славы Рос-

сии. 

Презентация: «День начала контрна-

ступления советских войск против 

немецко – фашистских войск в битве 

под Москвой /1941 г./» 

Декабрь Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова 

59 12 декабря 2019 года - День Конститу-

ции РФ. 

Беседа «Конституция РФ» 

Декабрь Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Г.Г. Ахметова 

60 6 декабря - Международный день ин-

валидов. 

Игровая праздничная программа для 

детей с ограниченными возможностя-

ми. 

Декабрь Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Г.Г. Ахметова 

61 9 декабря - День Героев Отечества в 

России. 

Презентация «Герои России» 

Декабрь Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 

62 24 декабря - День воинской славы Рос-

сии. 

Презентация «День взятия турецкой 

крепости Измаил русскими войсками 

под командованием А. В. Суворова. 

/1790 г./» 

Декабрь Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 



 

                     Духовно - нравственное и художественно - эстетическое развитие. 

Цель: воспитание и социализации воспитанников СРЦН  на основе их приобщения к 

национальным российским ценностям, ценностям своей этнической, конфессиональной 

или культурной группы, толерантности, профилактике различного вида экстремизма, об-

щечеловеческим ценностям в контексте формирования у них идентичности гражданина 

России. 

Задачи: 

1 .Духовное развитие воспитанников, реализации их творческого потенциала, непрерыв-

ного образования, самовоспитания. 

Формирование морали. 

Развитие нравственного самосознания личности (совести). 

4.Осознание ценности человеческой жизни. 

 

№ Название мероприятий Сроки Ответственный 

1 2019 год -  год театра. 

Поездка в театр. 

Представление «Театральное волшеб-

ство» 

Январь Педагоги  д.о.  

Панюкова Н.В. 

Ахметова Г.Г. 

2 Всероссийский фестиваль 

 «Добрая волна» 

30 ноября 2018 год - «Добрая волна» в 

доброй Казани 

Январь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

3 «Святочные гадания» - история и тра-

диции 

 

Январь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

4 Конкурсная - игровая программа 

 «Татьянин день» 

Январь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

Ахметова Г.Г. 

 

5 Посещение представления театра танца 

«Авиатор»  

Февраль Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

6 Праздничная программа, посвященная 

23 февраля «Вы - наша надежда!» 

Февраль Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

7 «Играй, Масленица!» Февраль- 

март 

Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

8 Литературный конкурс, посвященный 

любимому городу(стихи, эссе, сочине-

ние, очерки и т.п.) 

Февраль-май Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

9 Праздничная программа, посвященная 

международному женскому дню 8 Мар-

та «Весенняя радуга поздравлений» 

Март Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

10 Конкурсная - игровая программа «Хо-

зяюшка» 

Март Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В., 

Ахметова Г.Г. 



11 Международный день счастья. 

Акция «Счастье это….!» 

 

Март Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Г.Г. Ахметова, 

воспитатели групп 

12 День детской книги. 

Литературный праздник «Любимых 

книг любимые герои» 

Март Педагоги  д.о. 

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова 

 

13 Международный день театра. 

Конкурс «Театрального мастерства»  

Март Педагог д.о.  

Н.В. Панюкова 

14 День театра Март Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

15 День смеха. 

Юмористическая программа  

«Веселый КВН» 

Апрель Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

16 Диспут «Честь и достоинство». Апрель Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

17 День космонавтики  

 "100 великих рекордов авиации и кос-

монавтики" 

Апрель Педагоги д.о.  

Н.В. Панюкова 

Г.Г. Ахметова 

18 «Многонациональный Первоуральск» Апрель Педагог д.о.  

Панюкова Н.В., 

музей истории ПНТЗ 

 

19 Международный день танца. 

Посещение концерта театра-танца 

«Авиатор»  

Апрель Воспитатели групп.  

20 Интеллектуальная игра «История горо-

да», посвященная г. Первоуральску. 

Май Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

21 Международный день семьи. 

Конкурс плакатов 

«Тот дом хорош, где хороши обитате-

ли» 

Май Педагогид.о.  

Панюкова Н.В., 

Ахметова Г.Г. 

 

22 Международный день музеев. 

Экскурсия в музей. 

Май 

 

Педагог д.о. 

Г.Г. Ахметова 

23 День рождение пионерской организа-

ции. 

Игра - квест «Поиски пропавшего отря-

да» 

Май 

 

Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова, 

воспитатели групп 

 

 

24 День славянской культуры и письмен-

ности. 

Игровая программа «Праздничный 

солнцеворот» 

Май 

 

Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Г.Г. Ахметова. 

Городская библио-

тека. 

 

25 Праздник День защиты детей 

Игровая программа «Детство-это зна-

чит-МЫ!» 

Июнь Педагогид.о.  

Панюкова Н.В., 

Ахметова Г.Г., 

Уфимцев Д.В. 

26 Экологический КВН «Сохраним приро-

ду»  (к Всемирному Дню охраны окру-

жающей среды) 

Июнь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 
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 8 июля - Всероссийский день семьи, 

любви и верности. 

Встреча с настоятелем храма во имя 

иконы Смоленской божьей матери, 

крестными воспитанников СРЦН. 

Июль 

 

 

 

 

Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 

 

 

 

 

27 Конкурс чтецов «Тебе, родной город 

посвящается!» 

 

Июль Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

28 Конкурс открыток « С днем рождения, 

любимый  город!» 

Июль Педагогид.о.  

Панюкова Н.В., 

Ахметова Г.Г. 

 

29 Экскурсии в музеи города и области. в течение года Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

30 Посещение театров, музеев, выставок. в течение года Педагог д.о. Паню-

кова Н.В. 

31 Часы общения на темы нравственного и 

эстетического воспитания. 

в течение года Педагог д.о.  

Панюкова Н.В., 

воспитатели 

32 Участие в мероприятиях данной 

направленности районного, городского, 

всероссийского, международного уров-

ня. 

по графику 

проведения 

Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

33 Праздник «Здравствуй, страна Знаний!» Сентябрь Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В., 

Ахметова Г.Г. 

 

34 Всероссийская акция «Ты не один», по-

священная Дню пожилого человека. 

Сентябрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

35 Организация записи в секции и кружки 

в ( СРЦН, внешкольные учреждения). 

Сентябрь Педагоги д.о. 

 Панюкова Н.В., 

АхметоваГ.Г. 

Уфимцев Д.В. 

воспитатели 

36 День учителя 

Праздничное мероприятие 

«Дорогие, учителя! С праздником!» 

Октябрь  Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Г.Г. Ахмедова. 

Педагоги 

Н.В. Кузнецова 

Н.И.Конюхова 

 

37 

Международный день хлеба. 

Экскурсия «Вот он хлебушко души-

стый...» 

Мероприятие 

«Хлеб - всему голова!» 

Октябрь 

 

 

 

Педагог-психолог 

Н.Ю. Пивоварова 

 

Педагог д.о. 

Н.В.Панюкова 

Г.Г. Ахмедова. 

 

38 Международный день повара. 

Поздравление работников столовой с 

профессиональным праздником.  

Октябрь 

 

Педагог д.о. 

Н.В.Панюкова 

39 День белых журавлей, посвященный 

детям Херосимы.  

Литературный праздник «Белые журав-

Октябрь 

 

День Бабушек и Де-

душек. 

Игровая программа 

42 Педагоги д.о. 

Н.В.Панюкова, 

Г.Г. Ахметова, 



ли»  

 

«Бабушка с дедуш-

кой рядышком» 

воспитатели. 

40 День Бабушек и Дедушек. 

Игровая программа «Бабушка с дедуш-

кой рядышком» 

Октябрь 

 

Педагоги д.о. 

Н.В.Панюкова, 

Г.Г. Ахметова, 

воспитатели. 

41 День толерантности «Толерантность - 

культура общения» 

Ноябрь Педагог д.о. Паню-

кова Н.В. 

 

42 Всемирный день приветствия. 

Презентация «История дня» (Придума-

ли этот праздник два брата - Майкл и 

Брайон  Маккормак из американского 

штата Небраска в 1973 г. В этом празд-

нике-игре правила очень просты: доста-

точно в этот день поздороваться с деся-

тью незнакомыми людьми) 

Акция «Привет!» 

Ноябрь Педагог д.о. 

Н.В. Панюкова 

43 25 ноября - День матери. 

Праздничное мероприятие с приглаше-

нием приемной семьи. 

Ноябрь Педагог д.о. 

Панюкова Н.В. 

 

44 Выставка творческих работ воспитан-

ников. 

Декабрь Педагог д.о.  

Ахметова Г.Г. 

 

45 Акция «Сделай доброе дело - и день 

прожит не зря!» 

Декабрь Педагог д.о. Паню-

кова Н.В. 

46 Конкурс «Лучшее Новогоднее  украше-

ние группы» 

Декабрь Педагог д.о. Паню-

кова Н.В. 

47 Новогодний праздник «Театральное 

волшебство» 

Декабрь Педагог д.о. Паню-

кова Н.В. 

48 26 декабря - День подарков. 

Праздничное мероприятие 

«День подарков» 

 

Декабрь Педагоги д.о. 

Н.В. Панюкова, 

Г.Г. Ахметова 

Д.В. Уфимцев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



             Воспитание культуры здоровья и безопасность жизнедеятельности  

Цель: правильное физическое развитие воспитанников, укрепление их здоровья, воору-

жение жизненно важными двигательными навыками и обеспечение высокой физической 

работоспособности. 

Основные задачи: 

- Формирование системы знаний о здоровье и здоровом образе жизни. 

- Организация и проведение мероприятий по охране и укреплению здоровья. 

- Воспитание потребности и умений самостоятельно заниматься физкультурой и спортом 

в целях отдыха, тренировки, повышения работоспособности и укрепления здоровья. 

№ Мероприятие Сроки Ответственный 

1 Участие в соревнованиях по зимним ви-

дам спорта разного уровня. 

 

Январь-март Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

2 День здоровья. 

Поход на лыжную базу «Бодрость» 

Январь-март Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

3 Посещение бассейна ДВВС В течении года Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

4 Посещение катка Ледового дворца В течении года Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В., 

Уфимцев Д.В. 

5 Тематическая беседа: 

«Правильное питание - основа здоровья». 

Январь Педагог д.о. 

Панюкова Н.В., 

Мед.работник 

СРЦН 

Воспитатели 

      

6 

 

 

 

Спортивно-игровые программы с участи-

ем воспитанников СРЦН  в месячник 

гражданско - патриотического воспита-

ния 

Февраль Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В., 

Уфимцев Д.В. 

7 Мастер-класс по изготовлению сувени-

ров к 23 февраля 

Февраль Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В., 

Ахметова Г.Г. 

8 «Первоуральская лыжня»  

 

 

Февраль Педагог д.о. 

Уфимцев Д.В. 

9 Тематический час общения:«Личная без-

опасность. Правила поведения в экстре-

мальных ситуациях». 

Март Педагог д.о. 

Панюкова Н.В., 

инженер по ТБ 

Митянина Г.А. 

10 
Мероприятие  «Курить не модно» Февраль Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

11 День здоровья «Весенние потешки».  

Игровая программа для младших воспи-

танников. 

Март Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

 

12 Спортивная программа «А ну-ка, девоч-

ки!» 

Март Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В., 

Уфимцев Д.В. 

13 «Зарничка» 

Игровая программа для младших воспи-

Март Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В., 



танников на улице. Уфимцев Д.В. 

14 Всероссийский урок здоровья: «Учись 

быть здоровым». 

Апрель Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В., 

Уфимцев Д.В. 

мед.работник 

СРЦН 

15 Единый час по безопасности: 

«О безопасности на улице» 

 

 

Апрель Педагог д.о.  

Панюкова Н.В., 

инженер по ТБ 

Митянина Г.А. 

воспитатели 

16 Спортивный праздник, посвященный 

Дню Победы. 

Май Педагоги д.о. 

Панюкова Н.В., 

Уфимцев Д.В. 

инженер по ТБ 

Митянина Г.А. 

17 Тематический час: 

«Соблюдение ПДД в летние каникулы». 

Май Педагог д.о.  

Панюкова Н.В., 

инженер по ТБ 

Митянина Г.А. 

18 Работа спортивных секций. по расписанию Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

19 Инд. беседы психолога и социального 

педагога 

по теме «Культура здоровья» 

 

 

в течение года Педагог-психолог 

Пивоварова Н.Ю. 

Соц.педагог 

Рычкова Н.В. 

соц.педагоги 

20 
Беседы врача по теме «Культура здоро-

вья» 

по плану Врач СРЦН 

21 Участие в соревнованиях по летним ви-

дам спорта разного уровня. 

Май-август Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

22 Областная акция «Внимание, дети!» Бе-

седа с воспитанниками «Твой путь в 

школу» (самый безопасный маршрут). 

Составление маршрутных листов. 

Август- 

сентябрь 

Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

инженер по ТБ 

Митянина Г.А. 

23 Брейн - ринг «Безопасность и дети» Сентябрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

24 Всероссийская акция «Декада дорожной 

безопасности» 

Сентябрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

25 Участие в областной Спартакиаде среди Сентябрь Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

26 Кросс наций. Сентябрь Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

27 Декада «Здоровый образ жизни - это 

норма» 

Октябрь Педагогид.о.  

Панюкова Н.В., 

Уфимцев Д.В., 

Ахметова Г.Г. 

28 Первенство в СРЦН по настольному тен-

нису. 

Октябрь Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

29 Спортивный праздник «Здоровые дети- 

здоровая нация», посвященный Дню 

народного единства. 

 

Ноябрь 

Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В., 

Уфимцев Д.В. 

30 Тематическая беседа «Осторожно, голо-

лёд!» 

Ноябрь Инженер по ТБ 

Митянина Г.А. 



 

 

Воспитатели 

31 Первенство в СРЦН по шахматам и шаш-

кам 

Ноябрь Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

32 День отказа от курения Ноябрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

33 Спортивная викторина  Ноябрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

34 Тематическая акция «Красная ленточка» Декабрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

35 День трезвости Декабрь Педагоги д.о.  

Панюкова Н.В., 

Ахметова Г.Г., 

Уфимцев Д.В. 

36 Тематическая беседа: «Компьютер и здо-

ровье детей». 

 

 

Декабрь Педагог д.о.  

Панюкова Н.В. 

врач СРЦН, 

воспитатели 

37 Первенство в СРЦН по зимним видам 

спорта 

Декабрь Педагог д.о.  

Уфимцев Д.В. 

 

 

 

 


