
Утверждаю 
Директор ГКУ «СРЦН 
Сухоложского района» 
■ - ■ ■ .LI Iестакова

П Л А Н  ГКУ «СРЦН Сухоложского района» 
месячника мероприятий, посвященных празднованию Дня пенсионера 

в Свердловской области, в августе -  октябре 2018 года

Облегчи седому путь, помоги хоть малость. 
Сам поймешь когда-нибудь,
Что такое старость.

Насир Хосров

№ п/п М ероприятия Д ата
проведения

М есто проведения О тветственны е
исполнители

1 2 3 4 5
О рганизационно -  массовы е м ероприятия

1. «Административный почтальон» - письма обращения к 
лицам пожилого возраста с приглашением к участию в 
мероприятиях учреждения

2 7 .0 8 -3 1 .0 8 ГКУ «СРЦН Сухоложского 
района»

Бершауэр Л.Ф., Тамарова 
Л.В.

2 . Полезная встреча «Биохакеры: как взломать программу 
старения» (о б м е н  о п ы т о м  с о б с т в е н н о й  п р о г р а м м ы  с о х р а н е н и я  
зд о р о в ь я , м е д и ц и н с к о е  п р о с в е щ е н и е  и  о б щ е н и е , п р .)

Комплекс релаксирующих оздоровительных занятий

20.09.

15.00

ГКУ «СРЦН Сухоложского 
района»

Бершауэр Л .Ф ., 
Сухогузова Э.Р.

3. «Веселая Прогулка» - с о в м е с т н а я  п р о г у л к а  с  ц ел ь ю  о б щ е н и я  и, 
н а л а ж и в а н и е  п р е е м с т в е н н о с т и  м е ж д у  п о к о л е н и я м и .

14.09
15.00

ГКУ «СРЦН Сухоложског о 
района»

Леонова Л.З. и группа 
волонтеров из числа 

воспитанников



4. «Бабушкин сундучок» - творческая мастерская по 
передаче опыта, мастер класс, выставка прикладного 
творчества, фотовыставка и пр.

05,12,19,26 
сентября 
в 15.00

ГКУ «СРЦН Сухоложского 
района»

Сухогузова С.В. и группа 
волонтеров из числа 

воспитанников
5. «Осенний листопад» - эмоциональное общение за 

кружкой чая с элементами концертных номеров и 
приветствия от воспитанников.

03.10
15.00

ГКУ «СРЦН Сухоложского 
района»

Администрация

6. Веселые старты «Кто кого» совместная игровая 
программа воспитанников и лиц, старше 
трудоспособного возраста.

28.09
15.00

ГКУ «СРЦН Сухоложского 
района»

Шелишпанова С.С. и 
группа волонтеров из 
числа воспитанников

О рганизация предоставления мер социальной поддерж ки и социально-бы тового обслуж ивания

Разъяснительно-конс ультационная работа с населением

О свещ ение в С М И
1 . Полезная встреча «Биохакеры: как взломать программу 

старения»
21.09. ГКУ «СРЦН Сухоложского 

района» (Материал встречи на 
официальном сайте 

учреждения)

Бершауэр Л.Ф., 
Ковалева С.В.

«Бабушкин сундучок» итоги работы творческой 
мастерской

01.10 ГКУ «СРЦН Сухоложского 
района» (Материал встречи на 

официальном сайте 
учреждения)

Бершауэр Л.Ф., 
Ковалева С.В.

Берш ауэр Л .Ф ., зам еститель директора по ВРР


