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П о з д р а в л я е м  у ч а с т н и к о в  В е л и к о й 
Отечественной войны, тружеников тыла и всех 
жителей городского округа Верхний Тагил с Великим 
праздником - 70-летием ПОБЕДЫ!

Желаем чистого неба над головой, радости, 
доброго здоровья, счастья, любви и успехов во всех 
начинаниях!

С уважением Татьяна ПОЛОЗОВА
и весь коллектив ОСО № 6 Верхнего Тагила

Сердечно поздравляем ветеранов войны и труда!
В этот святой для всех россиян день мы с 

гордостью говорим:
САЛЮТ ГЕРОЯМ! ХВАЛА ПОБЕДИТЕЛЯМ!

УВАЖАЕМЫЕ ВЕТЕРАНЫ!
Вы всегда были для нас образцом отваги и 

стойкости. Вы защитили страну и мир, подняли из 
руин города и сёла. Вы умели бороться, трудиться, 
побеждать!  Дорогие наши, на вас равняются дети, 

внуки, правнуки. Будьте здоровы, держитесь!
С ЮБИЛЕЙНОЙ ПОБЕДОЙ  ВАС!

Заведующие ОСО на дому Римма КРАСОВСКАЯ, 
Валентина ВАХРУШЕВА

Уважаемые клиенты отделений социального 
обслуживания на дому – ветераны Великой 
Отечественной войны, труженики тыла!

Поздравляем Вас с праздником 
Великой Победы!

Ежегодно 9 мая мы вспоминаем тех,  кто ценой жизни 
отстоял свободу нашей Родины! Ратный подвиг отцов, дедов, 
прадедов – это пример мужества и героизма, беззаветного 
служения Отчизне!

Низкий поклон труженикам тыла, всем, кто дни и ночи нёс 
трудовую вахту, кто испытал все тяготы военного времени, 
кто выстоял!

Крепкого вам здоровья, дорогие наши!
Пусть звучат салюты в День Победы,

Вдохновляя воинов седых! 
С нами вместе прадеды и деды

Славят  всех! Погибших и живых!

Заведующие ОСО на дому Светлана ДУБОВА,
Оксана ХОХЛАЧЁВА, Наталья МАКУРИНА 

Д о р о г и е  вете р а н ы ,  т ру ж е н и к и  т ы л а ,  ж и тел и 
Кировградского городского округа!

Примите искренние поздравления с Днем Великой 
Победы!

День Победы - это символ героизма, мужества и отваги 
людей, защитивших свою Родину. Многих ветеранов уже нет с 
нами, но мы уверены, что вечная память о Великой 
Отечественной войне, о ее героях будет жить вечно.

Мы все в неоплатном долгу перед вами. Поэтому так 
важно, чтобы каждый не жалел сердечного тепла для вас, 
ветеранов. Без вашего Подвига не было бы нашей огромной и 
великой страны.

Долгой жизни и здоровья ветеранам войны и труда! 
Вечная слава и память павшим! Низкий поклон Вам, дорогие 
ветераны! С Днем Победы!

Светлана ЛЕМЕХОВА, 
начальник Управления социальной политики 

по г. Кировграду

Д о р о г и е  к о л л е г и !  9  м а я  -  с а м ы й 
т о р ж е с т в е н н ы й ,  б л и з к и й ,  д о р о г о й  и 
одновременно грустный праздник, - день памяти о 
тех, кто подарил нам мирное небо над головой. 
Сколько лет прошло с того счастливого майского 
дня далёкого 45-го! Но ежегодно 9 Мая сердце 
ликует от радости и сжимается от печали!

В день 70-летия со дня Великой Победы хочу 
пожелать вам ценить каждое мгновение и 
радоваться простым вещам - солнцу и облакам, 
теплому дождю и ясному небу!

Елена ХОРЕВИЧ,
заведующий информационно- аналитическим 

отделением, депутат городской Думы

9 Мая – по-настоящему всенародный праздник, 
поэтому мои искренние поздравления всем, кто умеет 
любить свою страну, умеет гордиться её историей, её 
героями.

Хочется  пожелать  участник ам Великой 
Отечественной войны, труженикам тыла, всем 
жителям Кировградского городского округа быть 
достойными Великой Победы!

Лучшим подарком к этой знаменательной дате 
стало выступление изумрудовцев на муниципальном 
Фестивале-конкурсе «По волнам Победы», 
состоявшемся 2 мая! Спасибо участникам. 

С ПРАЗДНИКОМ!
Наталья СМАГИНА, 

директор ГБУ «КЦСОН «Изумруд» 
города Кировграда»



Персональная страничкаПерсональная страничкаПерсональная страничка «Изумруд» №  05.05.2015г.6(22)

«Персона грата»
Желанной персоной этого номера 

газеты стала Светлана Николаевна 
Лемехова  –  начальник  Управления 
социальной политики по городу Кировграду. 
Этот пост она заняла в марте 2015 года. 
Несмотря на большую загруженность, 
Светлана Николаевна нашла время для 
ответов на вопросы нашей рубрики 
«Персона грата».
- Какое место в Вашей жизни занимает 
работа?
- Второе. На первом месте - семья. На 
протяжении всей своей трудовой 
деятельности стремлюсь, чтобы на 
работе, как в семье, всегда был порядок и 
понимание.
- Какие профессиональные задачи Вы перед собой 
поставили?
- Разработка алгоритмов с целью реализации 
нормативно-правовых актов в сфере социальной 
защиты населения, в первую очередь, в вопросах 
семейной политики, опеки и попечительства.
Моя мечта как руководителя - создать достойные 
условия труда для специалистов Управления.
- Что самое важное в деятельности Центра 
«Изумруд», на Ваш взгляд?
- Своевременное и качественное предоставление 
социальных услуг. В связи с изменениями в социальном 
обслуживании населения, вступившими  в силу с 1 
января 2015г., считаю необходимым решение вопроса 
о предоставлении КЦСОН «Изумруд» города 
Кировграда» дополнительных социальных услуг на 
платной основе.
-  Читаете ли Вы газет у «Изумруд»? Ваши 
предложения по тематике, содержанию?
- Газету «Изумруд» читаю постоянно, считаю, что она 
интересна для многих читателей городского округа.
Предложения: публиковать план мероприятий, 
планируемых к проведению Центром на предстоящую 
неделю; анонс изменений в законодательстве в сфере 
социальной защиты населения.
- Кто оказал наибольшее влияние на Вашу жизнь?
- Наибольшее влияние на мою жизнь, конечно же,  
оказала  моя мама, которая в 37 лет осталась одна с 
тремя малолетними детьми, воспитала нас 
достойными людьми. Работала на руководящей 
должности,  принимала активное участие в 
общественной работе, всегда была сильным и 
отзывчивым человеком, чему и учила своих детей.
- Вы помните себя ученицей? Считаете ли Вы верной 
поговорку: «Век живи, век учись»?
- Школьные годы – годы чудесные. В годы моей юности 
р е бя та  б ы л и  оч е н ь  д ру ж н ы м и .  « З а р н и ц а » , 
тимуровская работа, «Веснянка» - это только часть 
мероприятий, в которых мы с удовольствием 
принимали участие. Мне хватало всегда времени: 
учиться на «5», принимать самое активное участие в 
жизни школы и института (быть председателем 
Совета дружины, секретарем комсомольской 
организации школы и факультета). Свою школьную 
жизнь и одноклассников школы № 15 п. Карпушиха, с 
которыми мы встречаемся каждые 5 лет, я не забуду 

никогда.
Поговорка «Век живи, век учись» должна 
быть девизом каждого целеустремленного 
человека.
- У вас есть личный рецепт успеха? 
Расскажите о нем.
- Понимание и уважение к человеку, 
о с о б е н н о  е с л и  н а х о д и ш ь с я  н а 
государственной или муниципальной 
службе. Ведь неслучайно эта трудовая 
деятельн ость  является  слу жбой . 
Стараюсь поставить себя на место 
человека, обратившего за услугой или 
помощью.
- Что для Вас счастье?
- Самое главное счастье для меня – мои 

дети, и, конечно же, моя внучка Златочка, встречи с 
которой я жду с нетерпением каждые выходные дни.
- Как Вы проводите свое свободное время?
- Последние полтора года выходные дни я в основном 
посвящаю общению с внучкой, а также зимой - лыжным  
прогулкам, а летом – работе в саду.
- Какой вопрос Вы хотели бы задать себе сами?
- Почему так устроен человек: имеет - не ценит, 
потеряет - жалеет?
Если бы люди могли видеть себя со стороны, мир бы 
был другим?
Анкета под именем Пруста:
- Ваша самая характерная черта?
– Уважение к людям и понимание, коммуникабельность
- Что Вы больше всего цените в людях?
– Трудолюбие и отзывчивость.
- Что является Вашим главным недостатком?
– Недостаточная жесткость при необходимости.
- Ваш любимый цвет?
– Бирюзовый.
- Ваш любимый цветок?
-  Белая роза.
- Герой нашего времени кто для Вас?
- Наш президент - В.В.Путин.
- Ваши любимые писатели?
– Бодо Шефер, Дарья Донцова, Сергей Есенин.
- Что вы больше всего ненавидите?
- Злость и подлость.
- Способность, которой Вам хотелось бы обладать?
– Иметь феноменальную память.
- Ваше состояние духа в настоящий момент?
– Позитивное, нужно радоваться каждому дню. Ведь 
вокруг очень много прекрасного, нужно уметь это 
замечать, все зависит от нас самих.
Газете «Изумруд» - дальнейшего процветания, роста 
числа читателей. Всех поздравляю с наступающими 
майскими праздниками, желаю счастья, добра и мира.

Спасибо за ответы.

Светлана Николаевна, пользуясь случаем, 

поздравляем Вас с днем рождения, майскими 

праздниками! Желаем личного счастья и 

профессиональных побед!

Вопросы задавала Лидия СТАРИКОВА
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почте телеграфистом, тогда  мне  было 16 лет. Позже я 
поступила в Свердловское областное медицинское 
училище  (СОМУ).

После войны отец вышел на пенсию, денег не 
хватало, мне приходилось после учебы подрабатывать 
дворником. Была донором.  Получив диплом 
медицинского работника, я вернулась в Кировград.  
Вышла замуж, в 1968 году родила дочку Ангелину.

Как медицинский работник я часто 
оставалась на дежурство в больнице, 
работала на «Скорой помощи», с 
семьей виделась мало. Но выходные 
дни старались проводить все вместе; с 
нами жили двое детей мужа от первого 
брака. Летом  ходили по грибы да 
ягоды, а зимой катались на лыжах. 
Муж увлекался охотой.

Моя работы в больнице – это вся 
жизнь, 50 лет отдано медицине. И в 
пенсионном возрасте я продолжала 
трудиться. Была не раз отмечена за 
хорошую работу: получила значок 
«Отличник здравоохранения», 16 
почётных грамот,  удостоверение 
«Ветеран труда».

У меня два внука и правнучка, 
живём одной семьёй дружно и весело. Скучать некогда. 
Летом я - на даче, не только работаю, но и много читаю. 
Посещаю занятия в «Изумруде». Всем желаю здоровья!

Лукьянцева  Аделаида Игнатьевна:

Родилась я в 1934 году в городе Карпинске 
Свердловской области. Когда мне было три года, семья 
переехала в город Кировград.  Началась война, мне 
было 7 лет, и я пошла в школу. Часто нас, учеников  3-5 
классов, возили  на торфоразработки. В период с мая по 
сентябрь после работы детей кормили борщом, давали 
кусочек хлеба. Мы действительно 
были труженики – труженики тыла!

Когда в 1942 году развернули 
госпиталь, школьники выступали 
перед ранеными. А ещё мы собирали 
зимнюю одежду - носки, варежки, 
тёплые вещи  для отправки на фронт 
солдатам.

В военное время  выдавали на 
сутки норму хлеба: детям по 300 
грамм,  папе как работающему – 400, 
а бабушке  и маме всего по 150 грамм 
хлеба. Но наша семья не голодала, 
так как был у нас огород, хозяйство, 
корова, а потому было и молоко, и 
яйца, и овощи.  Мама была женщина 
добросердечная. Всегда собирала 
детей у нас в доме и кормила их. А 
бабушка из картофельной  кожуры,  добавляя  яйца, 
молоко, делала кральки и всех  детей в округе угощала.

Училась я до 8 класса в общеобразовательной 
школе, а после её окончания перешла в школу рабочей 
молодежи.  Закончила 10 классов и  начала работать  на 
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Щедрова Александра Андреевна рассказывает:

Родилась я  в 1938 году 
в  городе Кировграде. Отец 
работал кузнецом, а мама 
з а н и м а л а с ь  д о м о м , 
семьёй. Нас, детей,  в 
семье было  четверо.  У 
отца  была  бронь как у 
высококвалифицированног
о работника, и в армию его 
не забрали.  Но  дома  папы 
практически не было, ему 
п р и х о д и л о с ь  м н о г о 
работать. А я была маминой помощницей.

 Отцу давали хлеб по карточкам.   Я ходила  в буфет 
и получала  хлеб  на всю семью. Жили мы в своем доме, 
имели хозяйство, держали корову. Во всём помогали 
маме. Помню, как ходили по воду на колодец. Но и игр у 
нас было много: лапта, чиж, городки, зимой - катание на 
санках.

В 7 лет я пошла в школу. Помню, что на завтрак 
ученикам давали бесплатно чай, хлеб с маслом, а к 
новогодним праздникам - подарки. После семилетки 
перевели меня в школу № 1, и  я закончила 10 классов.

После  шк олы работала  на  к омбинате ,  в  

экспериментальном цехе. Начала посещать кружок 
самодеятельности; мы выступали на конкурсах. По 
состоянию здоровья мне пришлось уйти с работы. 
Предстояло лечение.

А уже после болезни с 1965 года по 1994 год я 
работала в железнодорожном цехе, училась в вечернем 
техникуме. Закончила учебу в 1960 году, и это был 
первый выпуск. Занималась общественной работой, 
была  председателем культмассовой комиссии. В моем 
распоряжении был Красный уголок: мы выпускали 
юмористическую газету, организовывали конкурсы, 
концерты. И в любых соревнованиях и конкурсах всегда 
занимали первые места. За хорошую работу я получила  
звание «Ветеран труда».

С  мужем  познакомилась в Доме культуры. В 1958 
поженились, у нас родилась дочь Лена. Мы прожили  в 
согласии,  дружно  53 года.  Дочь -  большая 
рукодельница, на праздники дарит мне букеты из 
бисера. Такая красота и такое восхищение!

Сейчас у меня три внука и уже подрос правнук. Ему 
14 лет, и он учится в городе Краснодаре в Высшем 
Президентском училище на «отлично».  Сама я до сих 
пор пою в хоре, стараюсь ко всему проявлять интерес. 
Ведь жизнь продолжается!

МонологиМонологиМонологи
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Ушло былое без возврата,
Но в День Победы каждый год

Я вспоминаю всё, что свято
И в памяти моей живёт…

Что может помнить девочка 
5-ти лет? Оказывается, немало.

Я помню веселый шумный 
яркий рынок, куда меня брала с 
собой мама. Сколько тут было 
соблазнов! Вкуснейшие ириски в 
б р и к ета х ,  во с х и т и тель н ы е 

творожные ванильные сырки в плетеных из тончайшей 
стружки коробочках, лакомые бананы, мармелад 
«лимонные корочки», изумительные хрустящие 
фруктовые вафли – излюбленные вкусности для 
ребенка! И масса людей. Вообще ощущение праздника: 
солнечно, радостно! Это до войны.

В контрасте с этим – страшная ночь 41-го года: 
завывание сирены, поспешное одевание, противная 
дрожь во всем теле и долгое стояние на лестничной 
клетке в толпе соседей (кто-то уверял, что это самое 
безопасное место при попадании бомбы). Люди 
напряженно вглядывались в окна подъезда, следя за 
лучами прожекторов, ловящих вражеский самолет. 
Краткие тревожные комментарии, жуть, неизвестность.

Помню интерьер бомбоубежища (уже вне связи с 
воздушной тревогой): длинный стол в подвальном 
помещении, лавки, кумачовые плакаты на стенах, 
тусклый электрический свет и деревянные модели 
фугасных бомб. Война! Позже запали в память 
летающие по всему двору новенькие глянцевые 
этикетки, конфетные ли, бутылочные ли, которые долго 
кружили в воздухе после того как в склад или фабрику, 
что были рядом с нашим домом, попала бомба…

Немцы подходили к Москве. Многие тогда покидали 
столицу. Эвакуировался и завод твердых сплавов. Папа 
остался, а семью удалось пристроить в последний 
эшелон. Какая была суматоха! Толчея на переходном 
мосту железнодорожного вокзала. Меня отовсюду 
толкают тюки, чемоданы, спины, попы множества людей, 
вцепилась в мамину руку, боясь потеряться.

Не помню, как ехали, не помню телячьего вагона 
«500 – веселого» поезда, который плелся почти пешком 
и подолгу стоял, пропуская вперед поезда с ранеными, а 
навстречу – с оружием, танками, самолетами. Это по 
рассказам мамы. А в моей памяти сохранилось черное, 
усыпанное звездами  небо над головой и холод даже у 
костров, вокруг которых сидели пассажиры, почему-то 
высаженные в поле. Далеко, как игрушечный, стоял наш 
состав.

По рассказам же мамы знаю о санпропускниках. Без 
этой процедуры (обработка людей и одежды от вшей) не 
впускали ни в один город и не прописывали.

П о д у м а т ь  т о л ь к о !  В о й н а ,  о т с т у п л е н и е , 
невосполнимые экономические и людские потери, 
переброска заводов на восток… и находились силы и 
средства на необходимые санитарные меры по борьбе с 
возможной эпидемией!

Мы с заводом приехали в Кировград. Весь мой мир 
был заключен в узкой комнатке барака на Кировградской 
– 1.  Помню, почти напротив барака была больница, 
где-то рядом – военный госпиталь (потом школа №1). 
Был кинотеатр «Шахтер», тоже барак. И еще была 
«мамина работа».

Мы, дети, часто бегали к госпиталю посмотреть на 
раненых, которым разрешалось гулять. В белых 
кальсонах и рубашках, в серых халатах внакидку, с 
перевязанными головами, загипсованными руками и 
ногами, на костылях, они вызывали чувство страха и 
жалости одновременно. В тайне души мы надеялись на 
угощенье (конфетку, кусочек сахара, печенинку), и 
раненые нам часто это выносили. Мы же одаривали их 
букетиками из куриных перышек, цветными камушками и 
стеклышками, считая это не меньшей ценностью. Еще 
составляли букетики из травинок и цветочков, растущих 
неподалеку на пустыре.

Однажды мама не пришла с работы. Мы с маминым 
братом долго ждали, но ее не было. Соседи пытались 
объяснить нам, что ее ранило на заводе (что-то там 
разорвалось), и она в больнице. Просили открыть дверь, 
чтоб дать нам поесть, но мы свято выполнили мамин 
наказ: никому ни при каких обстоятельствах не 
открывать. Пришлось соседям выставлять стекло над 
дверью и спускать на веревке кастрюлю с едой: серой  
лапшой- размазнёй из столовой, неизвестно на каком 
бульоне, – словом клейстер. Маме один раз удалось 
убежать из больницы в сером халате и мужском белье. 
Глаз перевязан, как у раненых в госпитале. Шрам 
остался на всю жизнь.

Как только немцев отогнали от Москвы, мы стали 
задумываться о возвращении. Но это получилось не 
сразу и не так, как нам представлялось.

Мы потеряли жилплощадь и прописку. Пришлось 
поселиться в бабушкиной квартире-коммуналке.

Война на все наложила отпечаток, и, когда мы 
прибыли с Урала, квартира оказалась запущенной, 
неухоженной и неуютной. Общая тесная кухня с печкой, 
которую не топили, на ней теперь стояли керосинка и 
керогаз. Темный неаккуратный туалет, обшарпанная 
ржавая раковина – мрачное место. В комнатах пусто и 
холодно.

Вот именно здесь, в Лаврском переулке, и началась 
моя вторая московская жизнь. Холод, голод, нищета. 
Топить было нечем, сожгли всю деревянную мебель. 
Помню, как горели в буржуйке гнутые детали венских 
стульев. Печурка быстро раскалялась докрасна и 
пылала жаром, пока в ней было чему гореть. Но так же 
быстро и остывала. На ней мы готовили еду, когда не 
было керосина, жарили картофельные очистки прямо на 
железной поверхности и с прилипшей окалиной ели.

Как бы ни было голодно, мама умудрялась нас 
кормить. Продавала одежду, меняла на продукты. В то 
время вещи были что деньги. Царствовал товарообмен. 
И многие семьи лишились дорогих вещей, предметов 
искусства, драгоценностей, отдавая их торгашам в 
обмен на еду. За полбулки хлеба приходилось платить 
костюмом, шалью или пальто. А у нас и так нечего было 
носить, к тому же нас однажды обокрали.

Без прописки не давали карточек. И настал день, 
когда мама проснулась с опухшим, перекошенным 
лицом. Два месяца она обивала пороги милиции, но в 
этот раз оторопевший чиновник сразу предложил ей чаю 
и бутерброд. Мама убрала хлеб в сумку: у меня дети. 
Военврач, что вошла в кабинет вместе с мамой, сказала: 
«Я этого насмотрелась в Ленинграде». Нам выдали 
карточки и прописали, и стало жить чуть-чуть полегче.

Мама несколько раз ездила в деревню к деду и 
бабушке за продуктами, устроилась на работу 
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надомницей. Чего только ни приходилось делать! 
Вязала, паяла, делала дешевую бижутерию. Платили 
мало, но жить можно. В 44-ом я пошла в школу.

А в 45-ом… слышу сквозь сон какой-то переполох на 
кухне. То ли плачет кто, то ли смеется. Что случилось? С 
кем? Вхожу на кухню и вижу: все в обнимку, и хотя плачут, 
но улыбаются. Оказывается – Победа! Как все 
радовались! Как ликовали! Как посветлели и поверили, 
что теперь все изменится к лучшему. Сидели у печки и 
пели, особенно помню «Землянку».  А вечером все 
засобирались на Красную площадь. Мама с братом 
договорились встретиться в каком-то определенном 
месте. Какое там! На площади никого нельзя было 
найти: такая пропасть народу! Все как с ума сошли от 
радости. Обнимались, целовались, поздравляли друг 
друга, военных во много рук подбрасывали в воздух… А 
когда начался салют, кидали вверх все, что попадало под 
руку и буквально до хрипоты орали «Ура!»

Рассказывали, что поутру с площади выметали 
сотнями шапки, сумочки, деньги, даже туфли. 
Рассыпные звезды фейерверков были видны отовсюду. 
Гулко сотрясали воздух залпы артиллерийских орудий, 

расположенных по Садовому кольцу. В небе, поднятые 
на аэростатах, трепетали полотнища с портретами 
Сталина и Орденом «Победы», высвеченные 
прожекторами.

Кстати, об аэростатах.  В 41-ом они висели во 
множестве в Московском небе и казались какими-то 
загадочными рыбами. Серебристые, огромные, они 
качались на стальных тросах, преграждая путь 
немецким самолетам.

Меня на площадь, конечно, не взяли. Но в парке 
ЦДКА, куда мы отправились с подружкой, было не менее 
празднично и торжественно: фейерверки, музыка, 
ликование, буйство огней и счастливые лица.

Победа! Она добыта героизмом и выносливостью 
всего народа (на фронтах, в оккупации и в тылу) в том 
числе и детей, выживших в труднейших условиях 
военных и послевоенных лет.

Моя судьба не исключительна: у многих моих 
ровесников она и посложнее, и у каждого из них свое 
БЫЛОЕ - НЕЗАБЫВАЕМОЕ.

Наталья ХУБРОВСКАЯ

Чтобы дети жили в мире!
Все мероприятия, проводимые специалистами 

отделения социальной реабилитации Центра в 
рамках информационно-познавательного журнала 
« К а л е й д о с к о п » ,  и м е л и  т е м а т и ч е с к у ю 
направленность. Последняя перед каникулами 
встреча с детьми не стала исключением.

Занятия  журнала «Калейдоскоп»,  состоявшиеся 
22 апреля   в Детской библиотеке, тематически, 
конечно, были связаны с предстоящим празднованием 
Дня Победы.  Подвиг нашего народа в Великой 
Отечественной войне, стойкость и мужество воинов-
освободителей, отразивших натиск грозного врага, 
тяжкие испытания, выпавшие на долю россиян, вклад 
взрослых и детей в общее дело,  цена Победы, - всё 
это через фотографии, комментарии было отражено в 
презентации - «Никто не забыт, ничто не забыто».

Это та важная информация, которую должны знать 
д ет и .  Н о  г л а в н о е  
понимается не умом, а 
с е р д ц е м !  О 
жертвенном служении 
Р о д и н е  ц е л о г о 
поколения людей, о 
г е р о и з м е 
к и р о в г р а д ц е в  – 
Г . Т . К р а с о т ы , 
В . Н . С и р о т и н а , 
В.А.Верхоланцева, о 

людях близких и далёких, чьи ратные и трудовые 
подвиги послужили общей Победе, мы стараемся 
рассказать нашим воспитанникам сегодня душевно и 
искренне. Чтобы они не только узнали, но и 
почувствовали, как это было.

С п а с и б о  с о т р у д н и к а м  б и б л и о т е к и  з а 
предоставленное помещение,  содействие в 
организации встречи, выступление. Надежда 
Николаевна Воронцова рассказала ребятам о том, как 
жили, работали, помогали взрослым дети в годы 
войны. О том, как они умели бороться с врагом, 
становясь маленькими воинами и настоящими 
ГЕРОЯМИ!

Татьяна ШАРКА
инструктор по труду

В  к а н у н 
празднования 70-
л е т и я  В е л и к о й 
Победы  в посёлке 
Нейво-Рудянка, как 
и по всей  стране, 
ч е с т в о в а л и 
ветеранов Великой 
О т е ч е с т в е н н о й 
в о й н ы   и 
тружеников тыла.  
На сегодняшний 
д е н ь  в  п о с ё л к е  

остались: 1 участник войны, 16 вдов участников войны, 59  
тружеников тыла. 

Праздничное мероприятие в Доме культуры посёлка 
началось  со слов благодарности старшему поколению, на 
плечи которого легла неимоверно тяжёлая ноша войны. 
Минутой молчания присутствующие почтили память 
погибших.  Торжественную церемонию награждения 
открыл глава администрации КГО -А.С.Кожевников. 
Обратившись  к селянам, он сказал о выпавшей ему 
высокой чести вручать землякам  юбилейные медали.

Памятные медали в ознаменование 70-летия Победы 
были вручены участнику войны – А.П.Черепанову, а также 
труженикам тыла: А.Е.Федюкову, Г.Н.Смирновой, 
А.В.Плюсниной,  А.П.Янышевой, Л.П.Чикуновой, 
Т.С.Черепановой,  А .И.Панову,  Е .И.Русаковой, 
Ф.А.Русаковой, Е.К.Романовой, А.И.Секачевой, 
Л.А.Сметаниной,  В.У.Девяшиной,  П.Г.Русакову, 
А.П.Кадкиной, А.Н.Кудрявцевой, Н.Е.Глагольевой, 
Х.Г.Фарахутдиновой, В.П.Завертяевой, Д.И.Ефремову, 
А.К.Конищевой,  В.Ф.Окуловой,  Н.И.Ломаковой, 
В.А.Марининой, М.Я.Пермяковой.

Для ветеранов и тружеников тыла был  подготовлен  
концерт.  Глава  администрации поселка Нейво-Рудянка - 
Полухин А.П.  также поздравил  ветеранов с  праздником и 
пригласил  всех на митинг 9 Мая. Закончилось 
мероприятие чаепитием за общим столом.

Ольга СОЧНЕВА
заведующий участковой социальной службы
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Галина Михайловна Елизарова тоже хорошо помнит 
военное время. Сама она провела голодное безрадостное 
детство в тылу. Тяжело, но среди своих! А  вот от рассказов 
мужа, Юлия Васильевича, остались раны на сердце и боль.

Муж вспоминал, что из белорусского городка Черекова их 
семья эвакуироваться не успела, - так стремительно наступал 
враг. Жизнь на оккупированной фашистами территории стала 
настоящим адом. Юлий Васильевич был подростком; на его 
глазах творились такие зверства, которые не стёрлись из 
памяти с годами.

Вот одна из жутких картин прошлого:
« Ра с с т р ел и в а л и  з а  л ю б у ю  п р о в и н н о с т ь ,  з а 

непослушание… Были и массовые казни для устрашения 
мирных жителей. Людей небольшими партиями подводили к 
свежевырытой яме, педантично, по очереди расстреливали, 
закидывали яму землёй…  А могила ещё долго «дышала». 
После войны на этом месте не росла трава».

Елена Михайловна Негодова - 
труженик тыла.

В этом году Елене 
М и х а й л о в н е  
исполнилось 87 лет.  
Родилась она в деревне 
Трегубовка Мордовской 
АССР. В семье было 
четверо детей. Отец и 
старший брат ушли на 
фронт  в  первые дни 
войны. Отец погиб, - 
пришла похоронка, а 
брат пропал без вести.

Когда началась война, Елене 

Вячеславом повидаться с мужем. 
Подлечившись, боец И.И.Костылев 
вернулся в свою же роту.

И вот – ПОБЕДА! Иван Ильич 
был награждён орденом Красной 
Звезды и медалью «За победу над 
Г е р м а н и е й  в  В е л и к о й 
Отечественной войне». В 1946 году 
он  демобилизовался из армии и 
вернулся в  Кировград. Работал на 
медеплавильном комбинате. В 1954 
году в семье Костылевых родилась 
дочь Наталья – моя мама. В 1965 
году дедушка был награждён 
медалью к 20-летию Победы в 
Великой Отечественной войне 1941-
1945гг.

Мой дед  - Иван Ильич Костылев 
очень гордился своими наградами! А 
вот о войне вспоминать не любил. 
Редко рассказывал жене и детям о 
военном времени. О том, что 
довелось  пережить солдату, 
который сражался за Родину!

Елена МАРЬИНА
педагог-психолог отделения 

временного пребывания 
несовершеннолетних

в город Кировград.
В начале войны он был призван 

в ряды Красной Армии. Воевал на 
Калининском фронте, который был 
образован в октябре 1941 года. 
Войска,  сформировавшие этот 
ф р о н т,  д е й с т в о в а л и  п р о т и в 
немецкой группы армий «Центр» и 
участвовали в обороне города 
Калинин.

В  1941  году  Иван  Ильич , 
старший лейтенант, политрук роты, 
был ранен, попал в окружение. Это 
часто случалось в начале войны. 
Стремительно продвигавшиеся к 
Москве фашисты не давали шанса 
м н о г и м  и з  н а ш и х  с о л д а т , 
оказавшихся во вражеском тылу, 
вырваться из ловушек.   Деду 
повезло. В числе других бойцов, 
оч е н ь  д ол го  п р о б ы в ш и х  п од 
обстрелами в топком болоте, ему всё 
же удалось выйти из окружения. 
Дедушка попал в госпиталь Одессы. 
Е г о  с у п р у г а ,  А н т о н и н а ,  п о д 
бомбёжками приезжала с тремя 
м а л е н ь к и м и  с ы н о в ь я м и  - 
Г е н н а д и е м ,  В а л е н т и н о м  и 

Моего дедушки давно нет на 
свете. Он умер 9 марта 1967 года, 
задолго до моего рождения.  Но 
сегодня я с гордостью говорю: «Мой 
дед – Герой!», «Спасибо за Победу, 
дедушка!!!»

Дед, Иван Ильич Костылев, 
б ы л  у ч а с т н и к о м  В е л и к о й 
Отечественной войны. Он родился 
15 мая 1915 года в поселке Каменка 
Режевского района Свердловской 
области. Женившись, переехал жить 

Письма с фронта

было 13 лет. Школу она закончить не 
успела, началась  для 
д е в у ш к и  в з р о с л а я 
трудовая жизнь. Фронту 
нужны были рабочие руки. 
Работали – женщины, 
молодёжь, подростки - на 
деревообрабатывающем 
к о м б и н а т е ,  д е л а л и 
изделия из дуба. Труд был 
т я ж ё л ы й :  д р е в е с и н у 
парили, затем гнули в 
колеса. Жара как бане, и 

так всю смену!
А ещё валяли валенки для 

фронта. И так до самой Победы. 
После войны Елена вышла замуж, 
позже вместе с мужем приехали в 
Кировград  к брату.     И семейная 
жизнь, и  трудовая деятельность 
связаны у Елены Михайловны с 
нашим городом. Здесь подросли, 
повзрослели дети…

Хочется поздравить эту добрую, 
жизнелюбивую женщину с Днём 
Победы и пожелать ей здоровья, 
оптимизма, бодрости духа и всего 
самого наилучшего!

Нурия ТАЛАНКИНА
социальный работник ОСО № 3                                                                      

Боровский Виктор 
Павлович  1918 года 
рождения. Ушёл на фронт 
в 1942 году, воевал в 
с о с т а в е  т а н к о в о г о 
батальона, был ранен. В 
1 9 4 6  г о д у  у м е р  в 
госпитале.

К о р о т к а я  ж и з н ь , 
короткая биография, 
короткая информация… 

И долгая-долгая память о настоящем воине, о 
солдате той войны.
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неоднократно отмечен почётными грамотами и 
благодарственными письмами.

В жизни Никифору Степановичу 
всегда помогали частушки-прибаутки, да 
весёлые шутки.  «Так и жизнь кажется 
легче», -  уверяет наш юбиляр!

Поздравляем  Вас,   Никифор 
Степанович, с днём рождения и, конечно, 
с Днём Победы!   Желаем Вам крепкого 
здоровья,  доброго расположения духа, 
внимания близких и родных людей!

Что вспомнилось? Детские годы?
Семья, лихолетье войны?
Вновь майская высь небосвода –
Для ВАС и для целой СТРАНЫ!

С уважением Татьяна ПОЛОЗОВА, 
 Марина ЧАЙНИКОВА,

коллектив ОСО № 6, г. Верхний Тагил

В эти майские дни мы рады поздравить
Никифора  Степановича  Кустова с 90-летием!

Никифор Степанович родился 1 мая 
1925 года в деревне Большие Кусты 
Пермской области. Воспитывался он в 
большой, дружной семье. Учился сначала в 
школе, затем в училище. Но началась война. 
Как и для многих подростков того времени, 
1941 год стал началом его трудовой 
биографии.

В 1956 году семья Кустовых переехала в 
Верхний Тагил.  Трудовой стаж Никифора 
Степановича на Верхнетагильской ГРЭС  - 
более 30 лет. А ещё воспитал Н.С.Кустов 
пятерых детей. Сейчас у него семь внуков  и 
девять правнуков, которыми он очень 
гордиться.

Никифор Степанович - ветеран труда, он имеет 
звание «Труженик тыла». За доблестный труд был 

На фронте
         и в тылу

Впечатлениями о военном 
детстве поделился клиент нашего 
отделения - Василий Павлович 
Ситников, 1929 года рождения.

Родился Василий Павлович в 
селе Студёное Новосибирской 
области. Война застала его 12-
летним подростк ом.  Учёбу 
пришлось отложить. Надо было 
матери помогать, ведь в семье 
были младшие дети.

Мальчик  нанялся пасти 
коров. За выпас платили, а ещё давали молоко и кусок 
хлеба. Случалось, что к стаду совсем близко 
подбирались волки. Было страшно, но как-то умудрялся 
Василий отгонять хищников.В пятнадцатилетнем 
возрасте паренёк устроился слесарем на машинно-
тракторную станцию, проработал там 5 лет. А уже в 
послевоенное время и в армии отслужил, и учёбу 
закончил.

Наталья КНЯЗЕВА 
социальный работник ОСО № 1

Свои воспоминания о 
пережитом в годы войны 
присылают в редакцию 
газеты «Изумруд» клиенты  
Ц е н т р а .  С р е д и  н и х  и 
ж и т е л ь н и ц а  п о с ё л к а 
Лёвиха – Тамара Петровна 
Нефёдова.

Пишет пожилая женщина о 
том, что жили они – мама и  
две дочки (Тамара и её 
с т а р ш а я  с е с т р а )  в  б а р а к е .  
Особенно тяжело приходилось 
зимой. В комнатке было темно, 
холодно: дрова экономили. Летом 
было легче, – поспевали грибы, 
ягоды,  у  Ежовой горы росла 
ч е р е м ш а .  А  е щ ё  с о б и р а л и 

подорожник,  крапиву, 
л е б е д у ,  в с ё  э т о 
отваривали и, добавив 
картошки, пекли лепёшки.

Вспоминает Тамара 
Петровна  о  том ,  к ак 
трудно было их маме: 
« О с е н ь ю  о н а  ч у ж и е 
огороды перекапывала, 
п р и н о с и л а  н е м н о г о 
картошки… В военные и 

послевоенные годы смогла дать 
двум дочерям образование…»

С особой теплотой вспоминает 
Тамара Петровна об отце – Петре 
Васильевиче Метелёве: «Он был 
хорошим человеком… Много умел 
делать своими руками. Это был 

настоящий мастер по дереву! Ещё 
умел катать валенки… Осенью 
1941-го ушёл на фронт, а в октябре 
1942 года  пропал без вести. 
Последний «треугольник» пришёл 
из Саратова…  Мы не знаем, где 
отец погиб, где похоронен».

Спасибо Тамаре Петровне за 
воспоминания «Война в судьбе 
моей семьи». Всё, что присылают 
в редакцию, мы не только собираем 
и храним, но используем в качестве 
материалов при подготовке 
т е м а т и ч е с к и х  б е с е д  и 
выступлений  в  отделениях 
Центра.

Голицын Николай Павлович, 
1926  года  рождения ,  был 
призван в армию в 1944 году. 
После короткого обучения 
молодой боец попал на фронт. 
Отдельный 288 батальон связи 
был переброшен в Венгрию. 
Демобилизовался Николай 
Павлович в 1947 году.

Фото и информацию об отце 
предоставила 

Татьяна СКРЯБИНА

Благодарим заведующих и Благодарим заведующих и 
социальных работников отделений социальных работников отделений 
социального обслуживания на дому социального обслуживания на дому 

за предоставленные в редакцию за предоставленные в редакцию 
фотографии, документы и материалы.фотографии, документы и материалы.

Благодарим заведующих и 
социальных работников отделений 
социального обслуживания на дому 

за предоставленные в редакцию 
фотографии, документы и материалы.
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инвалиды – клиенты отделений Центра не остались в 
стороне, поделившись своими воспоминаниями. 
Екатерина Дмитриевна Морогова (ей только что была 
вручена юбилейная медаль к 70-летию Победы) помнит 
военное время, наверное, лучше всех. Она была уже 
взрослой девушкой, работала на железнодорожной 
станции: «Было очень тяжёло. Рельсы вручную клали, 
в о с с т а н а в л и в а л и 
железнодорожные пути… 
Насмотрелись мы ужасов. 
Придём на работу, а из 
вагонов,  прямо на пути 
вынесены трупы … Умирали 
люди по дороге…»

М а р и я  И о с и ф о в н а 
Жеребцова: «Я здесь на 
Урале жила в годы войны. 
Была ребёнком.   Было 
голодно. Да не только еды, 
воды не хватало, - колодец 
обмельчал. Так мы, дети, 
помогали своим же соседям, 
воду возили…»

З и н а и д а  И в а н о в н а 
Ланцова в годы войны жила 
на Смоленщине, в деревне 
Бабьи горы Вяземского района: «Я - младшая в семье, 
сёстры были уже взрослые… Старший брат был  на 
фронте. Оккупацию помню хорошо.   Все продукты, 
какие были, везли тогда на подводах партизанам в лес.  
Партизанский отряд недалеко от деревни находился.  

Фашисты прошли, отступая, 
быстро, деревню сжечь не 
успели…»

В заключение встречи 
культорганизатор – Галина 
Юрьевна Драчёва от всей 
души поздравила всех с 
п р и б л и ж а ю щ и м с я 
п р а з д н и к о м  П о б е д ы  и 
напомнила собравшимся о 
том, что все рассказы о 
п р о ш л о м  б у д у т 
публиковаться на страницах 
н а ш е й  г а з е т ы .  О н а 
пообещала ветеранам, что 
инсценировка на военную 

тематику «И картошка – В МУНДИРЕ» будет 
обязательно представлена в ходе последующих 
выступлений.

Нет, не хлебом единым был жив человек, -
Он надеждой и верой спасался!

От жестокого времени опыт навек
У того поколенья остался.

КТО и голод, и холод сумел пережить,
Одолеть и беду и невзгоды?

Так достойно смогли отстоять, отслужить –
НАШИ люди  - особой породы!

Был нелёгок их путь,
И был скуден паёк, -

В котелке – лишь картошка в мундире…
Но победный наш май был уже недалёк,

И мечталось, и пелось о МИРЕ!

Ирина ШАМАНАЕВА

Готовясь к выступлениям в отделениях общего типа 
и милосердия,  приуроченных к празднованию 70-летия 
Великой Победы, методисты Центра старались 
подобрать такой материал, который заинтересует 
пожилых людей, ветеранов, затронет за живое...

Речь шла, конечно, о военной поре, о невзгодах, 
лишениях.  В то страшное время  гибли воины на 
передовой, шла партизанская война на оккупированной 
фашистами территории, умирали от голода  многие 
оставшиеся в тылу.

Встреча «От всей души» сотрудников Центра 
«Изумруд» с клиентами отделений состоялась 17 
апреля. Нельзя было без волнения слушать отрывки из 
«Монологов», опубликованных в нашей газете. Ведь это  
воспоминания клиентов Центра - детей военного 
времени: Фазили Ханзафаровой, Аделаиды Игнатьевны 
Лукьянцевой, Зинаиды Васильевны Истоминой, Зои 
Ивановны Шишовой.

Б ы л и  о з в у ч е н ы  и  е щ ё 
неопубликованные воспоминания. 
Наталья Васильевна Хубровская 
передала в редакцию газеты статью 
« Б ы л о е  -  н е з а б ы в а е м о е »  и 
стихотворный текст о пережитом в 
военную пору. Ей было всего пять лет, 
к о гд а  н а ч а л а с ь  в о й н а .  Ж у т к и е 
впечатления маленькой девочки:

«Дух бомбоубежища, пожары,
Самолёт в лучах прожекторов,
Вой сирены, толчея вокзалов,
Теснота ползущих поездов.
…Эвакуация, бомбёжка,
Санпропускник, вагон, барак.
Отпустят страх и жуть немножко
И снова заберут в кулак…»

А Лидии Петровне Смирновой в конце войны было 
семнадцать:

«Молодой боец, вернулся на побывку в родную 
деревню. Радость, слёзы…   Фронтовой паёк был хоть и 
скромный, но сытный. А в деревне – голод. Мать 
суетилась, бегала, - чем сына угостить? В семье, где ещё 
младшие подрастали,  даже и картошки не осталось. Вот 
только картофельные очистки.

Что ж, их и перемололи в муку! Чёрные и горькие, как 
материнские военные будни, оказались лепёшки.  
Потому и запомнились надолго. На всю жизнь».

Звучали песни и стихи о войне. Пожилые люди и 

«От всей души» в «Изумруде»
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Добрая страничкаДобрая страничкаДобрая страничка

Начало ВЕСЕННЕЙ  НЕДЕЛИ  ДОБРА в этом году 
совпало с завершающейся пасхальной неделей. 19 
апреля ученики и выпускники Воскресной школы, в 
очередной раз, подготовив благотворительный концерт, 
выступили перед клиентами отделения общего типа 
Центра «Изумруд». Дети и сопровождающие их 
взрослые пришли с подарками. А само выступление – 
песни, стихи, загадки - были весенним, добрым, 
пасхальным подарком для пожилых людей и инвалидов.

Ч т о б ы 
Д О Б Р А Я 
Н Е Д Е Л Я 
н а п о л н я л а 
наши сердца 
р а д о с т ь ю  и 
п о б у ж д а л а 
передавать эту 
радость другим, 
сотрудники и 
специалисты 
Ц е н т р а 
« И з у м р у д » 

стараются провести в эти дни как можно больше самых 
разнообразных акций, праздников, игровых программ, 
встреч.

Посетителям клиентской службы – воспитанникам 
детского сада № 4, судя по их восторгам и отзывам 
воспитателей, запомнилось  «Путешествие в сказочный 
мир». Так называлось литературно-познавательное 
м е р о п р и я т и е ,  п р о в ед ё н н о е  с п е ц и а л и с т а м и 
консультативного отделения - социальным педагогом 
Натальей Князевой, специалистом по социальной 
работе Анастасией Подтяпуриной. А помогли провести 
викторину, посвященную 210-летию со дня рождения 
великого датского сказочника Г.Х.Андерсена – Татьяна 
Прокопенко и Юлия Габдрахманова.

Дважды в конце апреля нашим маленьким клиентам – 
постоянным участникам  встреч, проводимых в 
отделении социальной реабилитации, удалось 
побывать на необычных экскурсиях. Где? На конном 
дворе.

Конюшня - это, конечно, не зоопарк, но специалист по 
иппотерапии – Маша с удовольствием рассказала детям 
и о лошадках,  и о других обитателях двора. Не мог не 
поразить воображение посетителей индюк Паша. С 

д о с т о и н с т в о м , 
временами покрикивая 
на нас, он по-павлиньи 
р а с п у ш а л  х в о с т  и 
важничал. А рядом с 

денниками (это такие 
« к в а р т и р ы »  д л я 
лошадей, где животные 
с т о я т  б е з  п р и в я з и ) 
вольготно чувствуют 
себя куры-пеструшки, и 
прогуливается чёрный 

кот. Отдельно в клетках содержатся кролики, а во дворе 
живут собаки.

Но самые главные здесь – кони. Разномастные и 
разновозрастные лошадки бурно радовались приходу 
гостей: вытягивали шеи, били копытами, активно 
выпрашивая угощение. Лишь старушка Коша вела себя 
смирно, не проявляя особых эмоций.

Капризная уральская погода не позволила ребяткам 
оседлать коней и прокатиться верхом, но новые 
впечатления, общение с животными пробудили в  
сердцах добро, зажгли весёлые искорки в детских 
глазах! Мы благодарим за добрые дела Оксану 
М а ш к о в ц е в у , 
М а р и ю 
В азе н м и л л е р  и 
ждём новых встреч!

Н и к о г д а  н е 
остаются в стороне 
о т  д о б р ы х  д ел 
школьники!  Они 
приносят подарки  
и  хорошее, по-
детски солнечное 
настроение, чтобы 
клиенты отделений 
общего типа и милосердия Центра почувствовали заботу 
и внимание. Большое спасибо ученикам школы № 1 
города Кировграда и школы № 10 посёлка Половинное 
за участие в ВЕСЕННЕЙ НЕДЕЛЕ ДОБРА!

Ирина ШАМАНАЕВА

17 апреля состоялся окружной 
этап конкурса «Город мастеров». 
Б ы л о  п р ед с т а вл е н о  д ет с к о е 
т в о р ч е с т в о  в  р а з н ы х 

н о м и н а ц и я х :  д е к о р а т и в н о -
прикладное, изобразительное, 
инструментальное, танцевальное и  

в о к а л ь н о е 
исполнительство.  
Хочется отметить, 
ч т о  в  к а ж д о й 
н о м и н а ц и и  м ы 
увидели не только 
индивидуальные, 
но и групповые, а 

также, что особенно ценно  - 
семейные работы. Поздравляем 
наших участников - призёров! 
Гридасова Настя, 12 лет - третье 
место, вышивка крестом «Летний 

г о р о д о к » ,  в т о р о е  м е с т о  с 
танцевальным номером «Радостное 
детство» заняли воспитанницы 
отделения временного пребывания 
несовершеннолетних п. Карпушиха 
Ячменёва Екатерина, Яковлева 
Кристина и Дронова Диана.

А к дальнейшей творческой 
самореализации в конкурсе «Мы всё 
можем!» готовятся наши маленькие 
к л и е н т ы  с  о г р а н и ч е н н ы м и 
возможностями здоровья, окружной 
этап которого состоится 15 мая в 
Нижнем Тагиле.

Анастасия ЕРМОЛАЕВА

ВЕСНА! РАДОСТЬ! ДОБРО!ВЕСНА! РАДОСТЬ! ДОБРО!ВЕСНА! РАДОСТЬ! ДОБРО!

Город мастеров
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Вы дорожите своим временем? Сталкивались с 
проблемой его нехватки? Значит, пришло время 
вспомнить, что такое НОТ.

НОТ – научная организация труда.  Основы теории 
научной организации труда  или, точнее, научного 
управления были заложены в начале XX века в работах 
инженера Фредерика Тейлора (США), а впоследствии 
развиты многими учёными.

Теория научного управления помогает определить 
оптимальные и универсальные для всех предприятий 
методы управления и организации труда, позволяющие 
значительно повысить его производительность. 
Разработаны эти методы на основе использования 
достижений науки. В расчёт брались изыскания в этой 
области многих учёных - математиков, физиков, 
психологов. Были затронуты основы эргономики и 
технической эстетики, а также физиологии и гигиены 
труда.

От «искусства выжимания пота» (В.И.Ленин), что 
было свойственно периоду становления капитализма, 
был сделан шаг в сторону контроля  эффективного 
использования рабочего времени.

Как правильно организовать труд, и не только на 
предприятии, но и в любом учреждении, чтобы не 
нарушать норм охраны труда, но и не разбазаривать 
рабочее время? Приемлемы ли правила НОТ для 
творческих профессий?

Что думают по этому поводу наши молодые 
специалисты?

Евгения Касперович:
Как специалист по охране труда я твёрдо убеждена: 

научная организация труда  связана с культурой труда. А 
это прививается с детства. Именно поэтому я загорелась 
идеей провести конкурс среди детей и подростков на 
тему охраны труда: плакаты, тематические игры. 
Школьникам, молодым людям, а ведь это наш  трудовой 
резерв, следует знать о том, что они не только имеют 
право на труд, но и о том, что им должен быть 
гарантирован БЕЗОПАСНЫЙ труд!

Труд в разных учреждениях организован по-
разному. Не всегда и не везде он связан с жёсткой 
р е гл а м е н та ц и е й ;  н е  вс е гд а  и  н е  везд е  это 
безостановочный конвейер. Но то, что от молодых 
людей потребуется на любом рабочем месте, кроме 
профессиональной подготовки, хорошее здоровье и 
знание основ трудового права, - это точно! Об этом надо 
знать всем!

Важно задумываться о времени, о его разумном 
использовании и  не только на работе.  Вот мнение 
психолога – Дании Тимирбулатовой.

Хронометраж
Дизайнер Яна Франк разработала  систему 

организации творческого труда. Начну с цитаты из её 
книги "365 дней очень творческого человека":

«Все попытки организовать свое время должны 
начинаться с попытки понять, куда оно вообще уходит. 
Чтобы понять, на что мы тратим 20 часов в день, нужно 
постараться записать все, что мы делали, желательно с 
точностью до 15–30 минут. Обычно в первый день 
половина времени «теряется». После   подведения 
итогов становится ясно, что из прожитых 16–18 часов 
охвачено только 8–10 часов. Куда делось остальное, 
неясно.

Многие «утечки» обнаруживаются на второй день, 
когда мы начинаем аккуратнее записывать дела и 
учитывать мелочи вроде «Умыться и почистить зубы» 
или «Одеться». Для того чтобы получить достаточно 

полную картину, желательно записывать все на 
протяжении

3–4 дней. Если вести хронометраж более 
продолжительное время, например, месяцы или годы, 
можно сделать множество великих открытий».

Не откладывая в долгий ящик, приступаем к 
тренировкам!

Упражнение
Время на упражнение: три-четыре захода в течение 

дня по 5 минут.
Противопоказания: отсутствуют.
Рекомендации: желательно делать всем, кто 

хронически опаздывает, ощущает нехватку времени, 
загружен многочисленными делами.

Для чего это упражнение? Для того чтобы сделать 
расход  времени более осознанным. Кроме того, 
хронометраж помогает  распознать основных 
«поглотителей» времени. Хронометраж также помогает 
выработать «чувство времени» - понимание, сколько 
(часов, минут) и на что вы объективно тратите.

Задание.  Несколько раз в день делайте паузу и 
записывайте всё, что вы делали, как можно более 
подробно. Обращайте внимание на "провалы" и 
"поглотителей времени". Не критикуйте себя. Но будьте 
объективны, максимально честны перед собой, 
анализируя,  на что вы потратили своё время.

Механизм действия.
1. П о в ы ш е н и е  о с о з н а н н о с т и  д е й с т в и й . 

Собранность. Понимание: время - невосполнимый и 
очень ограниченный ресурс.

2. Мягкий, но постоянный контроль. В этом случае 
часть отвлекающих факторов уходит сама собой.

3. Мотивация: как правило, хочется, чтобы 
пробелов с каждым днём становилось всё меньше, а 
свободного времени всё больше.

Успехов вам!
И ещё один важный совет от миллионера, автора 

к н и г  и  а у д и о п р о г р а м м  н а  т е м ы  б и з н е с а ,  
самореализации, лидерства - Брайана Трейси: 
ВЫПОЛНЯЙТЕ  ПЕРВОСТЕПЕННОЕ  -  ПЕРВЫМ!

Лично мне очень понравилось название его книги - 
«Оставьте Брезгливость, съешьте Лягушку! 21 
действенный принцип эффективного труда».

Суть в том, чтобы ставить цели, планировать, 
придерживаться составленных планов. Причём, в 
первую очередь следует приступать к  самому важному, 
зачастую неприятному, делу.  В своей уникальной 
системе Б.Трейси советует тем, кто задался целью, 
поставить 1—5 задач, которые следует выполнить в 
течение какого-то дня, а затем выбрать самую сложную 
и первостепенную. Она и будет той самой большой и 
страшной «лягушкой». Её он и предлагает «съесть» 

незамедлительно, 
о с в о б о д и в  с е б е 
о с т а т о к  д н я . 
П р е к р а с н а я 
стратегия!

Ирина 
ШАМАНАЕВА

Как по НОТам…
Трудовая страничкаТрудовая страничкаТрудовая страничка «Изумруд» №  05.05.2015г.6(22)
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Восторженная страничкаВосторженная страничкаВосторженная страничка

промышленности,  торговли и 
сервиса - Анной Николаевной 
Вяткиной, медицинским работником 
техникума – Ольгой Александровной 
Лысовой, а также преподавателем 

художественной школы – Натальей 
Н и к о л а е в н о й  П о з д е е в о й .  А 
д у ш е в н а я ,  р а с п ол а га ю щ а я  к 
общению обстановка была создана 
у с и л и я м и  Га л и н ы  Ю р ь е в н ы 
Драчёвой - культорганизатора 
Центра.

Спасибо вам, друзья! Первый 
учебный семестр отработан на 
«отлично»!

Лидия Старикова,
Ирина Шаманаева,

Анастасия Ермолаева

М ы  б л а г о д а р н ы  н а ш и м 
помощникам, благотворителям, 
социальным партнёрам: начальнику 
филиала банка УБРиР - Елене 
Анатольевне Даниловой, директору 
агенства недвижимости «Калата» - 
Валерии Валерьевне Малявкиной, 
директору ДК «Энергетик» Верхнего 
Т а г и л а  –  Я н е  А л е к с е е в н е 
Воронкиной, корреспонденту газеты 
«Кировградские вести» - Раисе 
Талгатовне Клестовой, сотрудникам 
редакции «ЭХО-ТВ».

Реализовать образовательную 
программу курса 2014-2015 учебного 
года специалистам организационно-
методического отделения помогли 

к о м п е т е н т н ы е 
п р е п о д а в а т е л и : 
Татьяна Васильевна 
Шарка (прикладное 
творчество), Тамара 
Ф ё д о р о в н а 
Решетникова и Ольга 
М и х а й л о в н а 
П о р о ш и н а 
( к у л ь т у р о л о г и я , 

краеведение). Запоминающиеся 
п о з н а в а т е л ь н ы е  з а н я т и я -
п р е з е н т а ц и и  п о  р а з н ы м 
направлениям были проведены 
п р е п о д а в а т е л е м  т е х н и к у м а  

«Университет серебряного 
возраста» подводит итоги учебного 
года.  Самое главное достижение 
У н и в е р с и т е т а  –  с т у д е н т ы ! 
Л ю б о з н ат ел ь н ы е ,  а к т и в н ы е , 
отзывчивые, неутомимые, они 
радовали нас,  вдохновляя на 
творчество!

Ч т о  т е п е р ь ?  П о с е в н а я . 
Занимайтесь ,  дорогие  наши, 
садами-огородами, но помните: вам 
теперь положено «сеять разумное, 
доброе, вечное», рассказывая 
друзьям и знакомым об этом 
з а м е ч а т е л ь н о м  п р о е к т е 
«Изумруда».

Университет – это мы с вами! Он 
не мог состояться 
без  постоянного 
заинтересованного 
в н и м а н и я  с о 
стороны директора 
Центра – Натальи 
А л е к с а н д р о в н ы 
С м а г и н о й . 
Подключались  к 
о р г а н и з а ц и и 
работы Университета заведующая 
информационно-аналитического 
отделения – Елена Николаевна 
Хоревич и заведующая медицинской 
частью Центра – Елена Михайловна 
Янко.

УРА!  Каникулы!УРА!  Каникулы!УРА!  Каникулы!

2 мая состоялся муниципальный Фестиваль-конкурс 
«По волнам Победы». На сцене городского Дома 
культуры были представлены шестью творческими 
группами литературно-художественные композиции, 
музыкальные номера. Выступили коллективы  
музыкальной школы, Центра «Изумруд», ДК посёлков – 
Нейво-Рудянка и Лёвиха, школы № 2,ППМ. 

Подготовились хорошо. Каждый внёс свою 
особенную мелодию в общее фестивальное 
праздничное произведение. Чисто женскую 
лирическую тему – учителя, профессионально 
исполненную – музыканты, самодеятельную, но 
искреннюю и душевную – поселковые артисты, 
очень разноголосую, но с чистыми, точными нотками 
(фрагменты писем ушедших на фронт работников 
комбината) – активисты ППМ.

Мы, изумрудовцы, выступили превосходно:  
эмоционально, стильно, новаторски, лаконично, без 
лишних деталей и штампов, но содержательно! Очень 
спокойное, сдержанное начало постепенно переросло в 
победные кульминационные аккорды, завершившие 
композицию. В общем, взяли не числом, а умением!

Наши майские герои – Расторгуева Юлия, Пурель 
Анна,  Драчёва Галина,  Касперович Евгения, 

П од т я п у р и н а  А н а с т а с и я , 
З в е р е в а  С в е т л а н а . 
Выступление не состоялось бы 
без участия волонтёров из ГАУ 
СПО «Кировградский техникум 
ПТС» Коновалова Александра и 
Вагина Алексея. Спецэффекты 
обеспечил Коршунов Павел, а 
качество исполнения – Бугаева 
Людмила Ивановна.

Посвящение ПОБЕДЕ!Посвящение ПОБЕДЕ!

«Изумруд» №  05.05.2015г.6(22)



12

«Изумруд» - информационный печатный орган ГБУ «КЦСОН «Изумруд» 
города Кировграда»
Адрес: 624140, Свердловская область, г. Кировград, ул. Дзержинского 18, 
тел.: 8 (34357) 3-27-06, 3-11-36, 3-12-11
e-mail: gazeta-izumrud@bk.ru   cайт: www.kcson-izumrud.ru        

Руководитель проекта:
Главный редактор: 
Технические редакторы:

Фотослужба:

Наталья СМАГИНА
Ирина ШАМАНАЕВА
Павел КОРШУНОВ
Анастасия ЕРМОЛАЕВА
Елена ЯНКО

Корреспонденты: Ирина ШАМАНАЕВА
Лидия СТАРИКОВА
Ольга СОЧНЕВА
Татьяна ПОЛОЗОВА
Марина ЧАЙНИКОВА
Наталья ХУБРОВСКАЯ

Тираж: 555 экз.

Боевая страничкаБоевая страничкаБоевая страничка

отдыха Вооружённых сил РФ намечено на январь 2017 
года.

А у нас на Урале уже сейчас можно поднять боевой 
дух и «окунуться» в боевую атмосферу, побывав, 
например, в Нижнем Тагиле. Проводимые здесь 
выставки вооружения, военной техники и боеприпасов 
включают в себя фрагменты тактических учений с 
использованием бронетанковых и мотострелковых 
войск, войск специального и тылового обеспечения, а 
также современных образцов штурмовой авиации и 
боевых вертолетов.

Все показательные выступления в рамках 
юбилейной Х Международной выставки вооружения, 
военной техники и боеприпасов будут проходить в 2015 
году на открытой местности  площадью свыше 400 тыс. 
квадратных метров. Это  позволит продемонстрировать 
боевые и эксплуатационные характеристики всех видов 
сухопутных, морских и воздушных вооружений.

А посетив музей вооружений и техники под 
открытым небом в Верхней Пышме, можно погрузиться в 
нашу недавнюю историю и проникнуться духом 
патриотизма.  Военная техника здесь стала частью 
архитектурного комплекса.

Торжественное открытие музея состоялось 9 мая 
2006 года. Экспозицию на тот момент составили десять 
экземпляров военной техники: средний танк Т-34-85, 
самоходная артиллерийская установка ИСУ-152, 
тяжелый танк ИС-3, автоматическая зенитная пушка С-
60, 152-мм гаубица

Д-1, автомобиль ГАЗ-67, две противотанковые 57-
мм пушки ЗиС-2, 76-мм дивизионная пушка ЗиС-3, а 
также легендарная реактивная установка БМ-13 
«Катюша», которая принимала участие в Параде 
Победы 1945 года на Красной площади. Сегодня 
популярный музейный комплекс расширился.

В год 70-летия Великой Победы экспозиция музея 
военной техники «Боевая слава Урала» наверняка 
пользуется популярностью. А не побывать ли и нам в 
Верхней Пышме? После посещения такого музея точно 
не составит труда ответить на вопросы наших 
«военных» викторин!

Ирина ШАМАНАЕВА

«Метнул, подтянулся, присел, отжался, собрал – 
р а з о б р а л … »  Те ,  к т о  п о с т а р ш е ,  з н а ют,  ч т о 
вышеупомянутые глаголы имели отношение не только к 
урокам физкультуры, но и к занятиям НВП (начальная 
военная подготовка). Мы сдавали нормы ГТО.

А как сейчас обстоят дела с военно-спортивной 
подготовкой молодых людей? Догадываюсь, что 
примерно так же, как с чтением художественной 
литературы… Но, оказывается¸ есть шанс наверстать 
упущенное. Причём, и теоретически, и практически!

Бесплатно прыгнуть с парашютом, пострелять из 
крупнокалиберного пулемета, поездить на боевой 
технике или попасть на пост управления армией и 
флотом скоро сможет каждый посетитель нового 
военно-патриотического парка Вооруженных сил России 
«Патриот». Камень в его основание в подмосковной 
Кубинке заложил министр обороны - Сергей Шойгу.

Парк «Патриот» в Кубинке — уникальный объект 
для России. Его  размеры составят более 4 тысяч 
гектаров, на которых разместятся гражданские и 
в о е н н ы е  о б ъ е к т ы :  д е й с т в у ю щ а я  в о е н н а я 
инфраструктура, вооружения, военная и специальная 
техники в сочетании с интерактивными композициями, 
музейными экспонатами, деловыми, выставочными, 
культурно-развлекательными и гостиничными 
комплексами.

Структурно парк «Патриот» объединит в себе 
несколько тематических зон. На территории культурно-
развлекательного делового центра, предназначенного 
для проведения деловых встреч, международных 
мероприятий, концертов, предусмотрено строительство 
гостиничного комплекса, телецентра, экспоцентра, 
детского парка и океанариума.

Парк призван стать площадкой для демонстрации 
возможностей вооружения и военной техники, 
п р о в е д е н и я  п о к а з а т е л ь н ы х  в ы с т у п л е н и й 
подразделений Вооруженных сил. На территории 
«Патриота» будут проводиться различные музыкальные 
и творческие фестивали, военно-исторические 
реконструкции битв. Там же планируется создание 
музеев авиационной, бронетанковой и военно-морской 
техники.

Открытие военно-патриотического парка культуры и 

Готов к труду и обороне?

Татьяна ШАРКА
Елена МАРЬИНА
Нурия ТАЛАНКИНА
Наталья КНЯЗЕВА

 Ответы на викторину «По имени... «КАТЮША»?!: 
1. Токарев (Тульский)  2. В честь Клима Ворошилова  3. Н.Ф.Шашмурин 4. Г.С.Шпагин  5. СУ – 152 (самоходно-

артиллерийская установка)  6. М.Т.Калашников  7. Ту-2 
Благодарим Наталью Кочеву, приславшую правильные ответы! Она уже дважды чемпион!

1.  Самое маленькое в Российской армии воинское формирование, имеющее штатного командира - …
2. В артиллерии это расчёт, а в танковых войсках - …
3. Несколько отделений (подразделений) составляют - …
4. Наименьшее воинское формирование, способное к самостоятельному выполнению боевых тактических задач - …
5. Это слово - военная единица общей численностью до 700 человек -переводится с французского языка как 
«битва, бой»
6. Корпусом командует генерал-лейтенант, а дивизией – …
7.  28 панфиловцев были бойцами 4-й роты, 2-го батальона, 1075-го  - …

(присылайте на наш электронный адрес  правильные ответы )gazeta-izumrud@bk.ru

«Огонь, батарея! Огонь, батальон!»:

 Знаете ли Вы?
Викторина
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