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Жить хорошо, а жить в согласии с природой 
ещё лучше! Она диктует нам свои законы, которым 
так приятно следовать, чтобы вдруг поутру 
встрепенуться, расправив не только плечи, но и… 
крылья. Потому что ВЕСНА, потому что каждый из 
нас, когда «и тает снег, и сердце тает» чуть-чуть, но 
ПОЭТ!

Что нас удивляет в эти первые дни весны? 
Необыкновенные, рождённые мартом цвета и 
запахи, весеннее небо, когда даже пролетающий 
снег не портит задуманную самой природой 
солнечную картину!

Было чему порадоваться на празднике 
ВЕСНЫ, когда на уютной площадке перед Центром 
«Изумруд» наши специалисты, сотрудники, 
волонтёры, как весёлые ручейки, струясь и скользя 
«змейками», заводя игры, хороводы, развлекали 
гостей. И звонкая музыка разносилась по округе, 
приглашая малышей и взрослых вместе с нами 
вспомнить старые добрые народные традиции, 
пошутить, посмеяться, принять общий «витамин» 
радости и проводить, наконец, зиму.

Как и положено, изумрудная Масленица пела и 
гуляла, да честной народ блинами угощала! Не 
беда, что земля бела от снега, - первые 
изумрудные весенние ростки обязательно найдут 
путь к свету!

 Наталья СМАГИНА
директор ГБУ «КЦСОН 

«Изумруд» города Кировграда»
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Уважаемые читатели!Уважаемые читатели!Уважаемые читатели!Уважаемые читатели!

Это, как в прежние времена,Это, как в прежние времена,

Сдвинула льдины и   Сдвинула льдины и   

                      вздулась запруда.                      вздулась запруда.

Это поистине новое чудо,Это поистине новое чудо,

Это, как прежде, снова весна.Это, как прежде, снова весна.

Это, как в прежние времена,

Сдвинула льдины и   

                      вздулась запруда.

Это поистине новое чудо,

Это, как прежде, снова весна.
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Клуб «Арт–деко»
Предлагаем вам обучение  декоративно-

прикладному искусству и народным промыслам. 
Занятия клуба направлены на развитие мелкой 
моторики, формирование образного мышления; 
содержание занятий нацелено на организацию досуга 
граждан пожилого возраста и инвалидов.

Руководитель клуба: специалист по социальной 
работе - Кристина Александровна Красовская.

Клуб «Путешественник»
П р е д л а г а е м  в а м  п о з н а к о м и т ь с я  с 

достопримечательностями Урала: экскурсии по святым 
м е с т а м  ( х р а м ы ,  м о н а с т ы р и ) .  С о с т о я т с я 
оздоровительные поездки, например, на горячие 
источники в город Реж, а также поездки познавательные, 
развлекательные, социокультурные (театры, цирк, парк 
бабочек) и многое другое.

Руководитель клуба специалист по социальной 
работе – Наталья Николаевна Ладейщикова.
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Клуб «Краевед»
Предлагаем вместе с нами изучать родной край. 

Походы и поездки в музеи, активный отдых на природе, 
изучение традиций народов, проживающих на 
территории Урала.

Руководитель клуба: специалист по социальной 
работе – Светлана Николаевна Красильникова.

Клуб «Грация»
Предлагаем вам занятия, направленные на 

поддержание физической формы. Занятия включают в 
себя дыхательные упражнения, а также упражнения на 
разработку всех групп мышц и, конечно, танцевальные 
движения.

Руководитель клуба: специалист по социальной 
работе –Татьяна Владимировна Прокопенко.

Мы ждём вас по адресу: 
г. Кировград, ул. Свердлова, д. 66А, тел.: 3-29-86.

Пенсионеры? Активисты?   Добро пожаловать в клубы!

В соответствии с изменениями, внесенными Федеральным законом от 29.12.2015г. № 399-ФЗ в статью 17 
Федерального закона от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» 
инвалидам I и II групп, детям-инвалидам, гражданам, имеющим детей-инвалидов, с 01.01.2016 г. предоставляется 
компенсация расходов на уплату взноса на капитальный ремонт общего имущества в многоквартирном доме, но не 
более 50 процентов указанного взноса, рассчитанного исходя из минимального размера взноса на капитальный 
ремонт на один квадратный метр общей площади жилого помещения в месяц, установленного нормативным 
правовым актом субъекта Российской Федерации, и размера регионального стандарта нормативной площади 
жилого помещения, используемой для расчета субсидий на оплату жилого помещения и коммунальных услуг. 
Постановлением Правительства Свердловской области от 01.10.2015 № 875-ПП минимальный размер взноса на 
капитальный ремонт в Свердловской области на 2016 год установлен в размере 8,52 рубля на 1 кв.м.

Согласно Закону Свердловской области от 15.07.2005 N 89-ОЗ областной стандарт нормативной площади 
жилого помещения, используемой для расчета субсидий на оплату жилого помещения и коммунальных услуг, 
установлен в следующем размере:

П р и  э т о м 
необходимо помнить, что 
выплата компенсации 
расходов производится 
т о л ь к о  в  с л у ч а е 
своевременной (полной) 
оплаты за жилищно-
коммунальные услуги, в 
том числе и взноса на 
капитальный ремонт.

Администрация МКУ «ССК КГО»

Муниципальное казенное учреждение «Служба субсидий и компенсаций Кировградского городского округа» 
(МКУ «ССК КГО») доводит до сведения граждан, проживающих на территории Кировградского городского округа, 
информацию о том, что с 01 января 2016г. изменился размер областного стандарта стоимости жилищно-
коммунальных услуг (постановление Правительства Свердловской области от 16.02.2016г. № 115-ПП).

Областной стандарт стоимости ЖКУ используется при расчете и предоставлении гражданам субсидий на 
оплату жилого помещения и коммунальных услуг. Гражданам, получающим субсидии с 01 января 2016г. будет 
произведен перерасчет по новому стандарту стоимости ЖКУ.

По всем интересующим Вас вопросам следует обратиться в отдел субсидий, находящийся по адресу: 
г. Кировград, ул. Свердлова, 53А, каб. 104. Телефон для справок: 4-02-28.

Администрация МКУ «ССК КГО»

О предоставлении компенсации расходов на уплату взноса 
на капитальный ремонт

Информация для жителей Кировградского городского округа
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Познавательная страничкаПознавательная страничкаПознавательная страничка

группа, индивид – социум. А ещё это 
наши потребности и интересы, 
ожидания и стимулы и все виды 
о б щ е с т в е н н о  п о л е з н о й 
деятельности, направленной на 
оказание услуг. Более того, в 
структуру социальной сферы 
включены принципы социальной 
справедливости и гарантии её 
осуществления.

С о ц и а л ь н а я  с ф е р а  –  н е 
отвлечённое понятие, это множество 
функций, возложенных на неё. 
Назовём некоторые: социальное 
во с п р о и з вод с т во  ( н е  п р о с то 
рождение новых людей,  но и 
качество жизни этих людей в 
с о ц и у м е ) ,  о б щ е с т в е н н о е 
регулирование (правила, нормы, 
модели поведения), социальная 
адаптация и реабилитация (забота о 
степени социализации каждого 
индивида ) ,  с оциок ульт урный 
процесс (приобщение к духовным 
ценностям). А социозащитная 
функция обеспечивает социальные 
гарантии и права, социальную 
п о м о щ ь  и  п о д д е р ж к у 
н е т р у д о с п о с о б н ы м  и 
незащищённым слоям общества.

Мы можем быть вне политики, а 
вот вне социальной сферы – никак 
не можем быть! Мера развитости 
этой сферы зависит от каждого из 
нас.

Ирина ШАМАНАЕВА

словами «гостинка», «зачётка», 
« П Т У ш н и к » ,  « Д П С н и к » ,  а 
применительно к старым вещам - 
«бэушные». И выезжаем мы на 
«встречку»,  и подаём «заму» 
«служебку»… И всё же слово 
«социалка» режет слух! Будто о чём-
то второсортном говорим. А ведь это 
часть общества, в котором мы 
живём, и не столь малая,  не 
сводящаяся к совокупности сфер 
у с л у г ,  п р е д о с т а в л я е м ы х 
потребителям.  Поэтому -  НЕ 
принижаем,  НЕ умаляем,  НЕ 
с о к р а щ а е м !  Д а ё м  п о л н о е 
определение.

Социальная  сфера  –  это 
пространство жизнедеятельности 
человека, в котором осуществляется 
ф и з и ч е с к о е ,  с о ц и а л ь н о е , 
к ульт ур н о е  во с пр о изводс т во 
индивидов, групп и социальных 
общностей.

Социальная сфера не имеет 
жёстких  пространственных  и 
временных рамок. Она существует 
не сама по себе, не изолированно, а 
в определённой взаимосвязи с 
дру гими  сферами  общества : 
экономической, политической, 
духовной и системами природного 
порядка.

Граждане, социальная сфера – 
э т о  м ы  с  в а м и !  И  с и с т е м а 
взаимоотношений между нами: 
индивид – индивид, индивид – 

Уважаемые изумрудовцы! На 
2016 год в нашем Центре намечены 
обширные планы по повышению 
о б р а з о в а т е л ь н о г о  у р о в н я 
сотрудников, специалистов. Этот 
процесс возобновился в рамках 
работы методических секций и в 
х о д е  п о д г о т о в к и  к  н а у ч н о -
п р а к т и ч е с к о й  к о н ф е р е н ц и и 
«Современная женщина: семья, 
социум, мир»; не забываем и о 
самообразовании посредством 
реализации  индивидуальных 
образовательных маршрутов.

Многие из молодых сотрудников 
получают высшее (или второе 
высшее) образование, обучаясь 
заочно. Действует образовательная 
п р о г р а м м а ,  н а ц е л е н н а я  н а 
реализацию профессиональных 
запросов социальных работников, а 
также воспитателей, социальных 
педагогов, педагогов-психологов 
отделения временного пребывания 
несовершеннолетних.

Г а з е т а  « И з у м р у д » 
поддерживает всех, кто желает 
у ч и т ь с я ,  п у б л и к у я  н а 
«Информационной страничке» 
заметки и статьи на актуальные для 
работников социальной сферы 
темы.

Сегодня знакомимся с самим 
понятием - «Социальная сфера».

Современный русский язык стал 
«ленивым»: никого не удивишь 

Крылатые фразы делают речь яркой, лаконичной, 
значимой и ёмкой. С их помощью можно описать и 
охарактеризовать человека или какую-то ситуацию и 
выразить своё отношение к ней. Речь человека, в 
которой правильно используются крылатые слова, 
всегда будет богатой и точной. К сожалению, в общении 
мы всё реже используем фразеологизмы. Мы их не 
используем потому, что забыли или не знаем значение 
того или иного выражения, сомневаемся, в каком 
контексте его употреблять.

Вспоминаем, чтобы говорить красиво и правильно!
«Буква в букву». Очень точно, буквально 

(передавать, повторять, запоминать)
«Ахиллесова пята». В греческой мифологии 

Ахиллес (Ахилл) - один из самых сильных и 
храбрых героев; он воспет в «Илиаде» Гомера. 
Миф гласит, что мать Ахиллеса, морская богиня 
Фетида, чтобы сделать тело сына неуязвимым, 
окунула его в священную реку Стикс; окуная, она 
держала его за пятку, которой не коснулась вода, 
поэтому пятка осталась единственным уязвимым 
местом Ахиллеса, куда он и был смертельно 
ранен стрелой Париса. Возникшее отсюда 
выражение «ахиллесова (или ахиллова) пята» 
употребляется в значении: слабая сторона, 
уязвимое место.

Процесс пошёл

Фразы с «крыльями»!
«Гора родила мышь». Эта греческая пословица 

употребляется, когда говорят о больших надеждах, но 
малых результатах, о том, кто обещает много, а даёт - 
мало.

«Если бы да кабы». Реплика, подчеркивающая 
неосуществимость чего-либо, несбыточность надежды, 
мечты.

«Растекаться мыслью (возможно, мысью) по 
древу». Эта фраза по сей день не имеет единственного 
толкования. Одни исследователи-филологи считают, 
что пение Бояна из «Слова о полку Игореве» было 
наполнено глубоким творческим – «мысленным» - 
содержанием. Другие припоминают диалектное слово 

«мысь» (мышь, белка-летяга) и, следуя этой 
логике, полагают, что сложенные Бояном песни 
и гимны стремительно, как белка, взлетали по 
древу, звучали высоко-высоко в поднебесье!

Сегодня мы употребляем это крылатое 
выражение применительно к человеку 
многословному, велеречивому, не умеющему 
выражать свои мысли коротко и ясно.

Лидия СТАРИКОВА

ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ: «разобрать по 
косточкам» выражение – «Реветь белугой»!

«Изумруд» №  15.03.2016г.3(34)
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Новые встречи членов клуба замещающих семей 
«Надежда»  были приурочены к праздникам - 
защитников Отечества и женскому Дню 8 марта.

Для маленьких участников, детей из замещающих 
семей, как всегда были организованы мастер–классы, 
которые успешно проводит специалист по социальной 
работе Анастасия Владимировна Подтяпурина.

Сложились определённые традиции подобных 
встреч, занятий с разновозрастной аудиторией. 
Технология изготовления поздравительных открыток с 
соответствующей символикой детям уже известна, и, 
п о к а  р е б я т а  у с е р д н о  м а с т е р я т  п о д а р к и , 
педагог–психолог Дания Равилевна Шакирова  
общается со взрослыми.

Затем в неформальной обстановке, за чашкой чая 
присутствующие отдыхают, обмениваются мнениями, 
отвечают на вопросы подготовленных заранее 
викторин. Особая обстановка, созданная усилиями 
наших специалистов, погружает участников клуба в 
атмосферу хорошего доброго общения и позитива.

 
Елена ЛЕТУШЕВА, 
социальный педагог

Задушевная страничкаЗадушевная страничкаЗадушевная страничка

На базе ГБУ «КЦСОН «Изумруд» города 
К и р о в г р а д а »  п р о д о л ж а е т с я  р е а л и з а ц и я 
профилактической программы «15+». Основное 
направление работы - профилактика социально-
значимых заболеваний. Предложенная тематика 
оказалась актуальной для участников.  Взрослые и 
дети отметили изменения, прогресс в отношениях с 
близкими. Один из участников взрослой команды 
признался, что при возникновении трудностей теперь 
не бросается в алкогольный «омут», а ищет и находит 
способы выйти из сложившейся ситуации, за что и 
поблагодарил организаторов тренингов (на восьмой 
встрече 11 февраля).

Подростки отмечают, что отношения с родителями 
стали ближе, доверительнее, и взрослые их лучше 
понимают и не ругают. Нам понятна гордость девочки-
подростка, которая рассказала, что научилась в 
ситуации выбора говорить «Нет»! Она стала лучше 
учиться и проводить больше времени с семьёй.

Мы видим, что наши участники меняются, 
становясь счастливее, увереннее, свободнее. Очень 
радуемся таким – нашим общим - результатам! 

С февраля текущего года мы - педагог-психолог 
Дания Шакирова и психолог Елена Летушева начали 
сотрудничать  с  Кировградским техникумом 
промышленности, торговли и сервиса. Студенты 
техникума включились в тренинговые занятия, они 
настроены на продуктивную работу. Надеемся, что и 
новой группе участников сможем помочь проявлять 
осмотрительность  в  случае  с омнительных 
предложений. Мы, действительно, лишь помощники. 
В а ж н о ,  ч т о б ы  м о л о д ы е  л ю д и  п р о я в л я л и 
самостоятельность, воспитывали в себе и сохраняли 
чувство собственного достоинства!

 Дания ШАКИРОВА,
педагог-психолог

сострадания,  человеколюбия 
( т о л к о в а н и е  п о  с л о в а р ю 
С.И.Ожегова).

Трудно оставаться добрым, 
милосердным, когда нагрубили, 
обманули, обидели, предали… 
Хочется  нак азать  обидчик а . 
Однако, тем самым мы заставим его 
чувствовать ту же злость, и потом он 
расплатится «той же монетой». И 
это замкнутый круг.  Мы постоянно 
п о г р у ж е н ы  в  с о ц и а л ь н ы е 
отношения, но помимо приятного 
общения часто соприкасаемся с 
грубостью, злостью, душевной 
болью, несправедливостью. Даже 
когда нам встречаются люди 
х о р о ш и е  -  р а д у е м с я ,  н о 
сомневаясь, думаем: «А, может 
быть, он манипулятор?!» И вот из-за 
всех этих мыслей, переживаний, 
способность к состраданию по 
к апельке улетучивается.  Мы 

Жизнь нуждается в милосердии.
Милосердием мы бедны.
Кто-то злобствует, кто-то 
сердится.
Кто-то снова в тисках беды.
Жизнь нуждается в сострадании.
Мы друг к другу всегда ли добры?
Слишком многих мы словом 
ранили,
Позабыв, что слова остры.

Эти строчки Андрея Дементьева 
дают повод поразмышлять о 
п о н я т и я х  -  « м и л о с е р д и е , 
с о с т р а д а н и е » ,  п о с т е п е н н о 
уходящих из повседневной жизни. 
Но это профессионально значимые 
с л о ва  д л я  вс ех  р а б от н и к о в 
социальной сферы. От нашей 
д у ш е в н о с т и  ч а с т о  з а в и с и т 
самочувствие людей.  Милосердие 
- это готовность помочь кому-нибудь 
или простить кого-нибудь из 

с т а н о в и м с я  ч е р с т в ы м и , 
раздражительными, недобрыми.

Где же выход? Как сохранить, не 
«заморозить» душу?

О с о б о е  и с к у с с т в о  ж и з н и 
заключается в том, чтобы не 
осуждать тот или иной поступок 
человека, а постараться проникнуть 
в самую суть действия, в сам 
механизм, глубинную подоплеку 
явления .  Понимание причин 
п р о и с х о д я щ е г о ,  э м п а т и я 
(чувствование) – вот источник 
жизненной силы, противостояние 
недоверию и злу.

А умножение жизнелюбия в себе 
– это еще одна из очень серьезных 
задач для человека. Этому может 
с п о с о б с т в о в а т ь  у м е н и е 
переключать себя с восприятия 
мира людей на восприятие мира 
природы. Независимо от того, 
ссорятся люди или мирятся, во 

Праздничные встречи Ðåçóëüòàòû ðàäóþò

МилосердиеМилосердиеМилосердие

«Изумруд» №  15.03.2016г.3(34)



5

Это слова из песни нашего 
новоуральского гостя – Юрия 
Плаксина, искренне желавшего 
порадовать своим творчеством 
с т у д е н т о в  Ун и в е р с и т е т а 
серебряного возраста. Оценить 
по достоинству музыкальность 
а в т о р а  п р о и з в е д е н и й , 
почувствовать проникновенный 
лиризм его стихов, уловить, 

ощутить душевный «пульс» 
поэта,  было достаточно 
с л о ж н о .  В ы р а ж а я с ь 

молодёжным языком, что-то в 
тот день 25 февраля - «не 
срослось»! Но, интуитивно 
понимая суть представленного 
материала  и  потребность 
о к аз а в ш е го с я  в  н ел ё г к о й 
жизненной ситуации человека 
высказаться, мы все проявили 
такт и приняли это выступление 
аплодисментами.

Творческая страничкаТворческая страничкаТворческая страничка

Вселенной мало что меняется. Мир прекрасен и 
удивителен! Зима с чарующими снегопадами, летняя 
изумрудная зелень лесов. Небо иногда покрывается 
тучами, но очень часто светит солнце, бывает дождь и 
радуга, свежий ветер и летний зной. Если на время 
отстраниться  от  переживаний,  связанных с 

несовершенством человеческих отношений, можно 
увидеть красоту жизни.

Этот позитивный взгляд на мир – всеобъемлющий и 
глубокий - даст нам энергию для проявления доброты, 
милосердия и сострадания.

Лидия СТАРИКОВА

В продолжение темы
«Слегка потрескивает печка,
И видно сквозь окошка муть,
Как прямо над родным крылечком
По небу вьётся млечный путь…»

Уверена, что с записанными 
н а  д и с к  п е с н я м и  Ю р и я 
изумрудовцы и слушатели 
Университета ещё познакомятся 
и откроют для себя самобытного 
интересного автора и человека. 
« Р а д у г а  с а м о ц в е т о в » , 
представленная участниками 
встречи из города Новоуральска, 
ещё раз доказала, что нет ничего 
более драгоценного, чем талант 
милосердия, добросердечия и 
чуткости.

 В рамках занятий Университета 
серебряного возраста 18 марта в 14-00 
по адресу: Дзержинского, 12 (техникум 
промышленности, торговли и сервиса) 
состоится мастер-класс по карвингу – 
«Весенний переполох»!

К а р в и н г  ( о т  а н г л .  c a r v i n g  — 
«вырезание») в кулинарии — искусство 
художественной резки по овощам и 
фруктам.

К р о м е  в е с е н н е г о  н а с т р о е н и я 
понадобятся фрукты-овощи и кое-какой 
инвентарь. Совершенно бесплатно и 
доступно, как всегда обстоятельно и со 
знанием дела секретами кулинарного 
искусства поделится преподаватель 
техникума Анна Николаевна Вяткина.

Продукты:
Яблоки зелёные   1 штука
Яблоки красные   1 штука
Картофель   3 штуки
Морковь   4 штуки
Свёкла варёная   1 штука
Огурец свежий   1-2 штуки
Инструменты:
Ножи короткий овощной с острым 

носиком, карбовочный треугольный
Ножницы среднего размера

Внимание!Внимание!Внимание!
Чавалэ! Звенит гитара,

чтобы «табор» собирать!
В бубен – звонкие удары, 

Будем петь, плясать, 
играть!

Мы в кибитке мчимся в 
«завтра», -

Ждём весенних перемен!
Чтоб и впредь 8 Марта 

отмечал ТЕАТР РОМЭН!!!

Вообще-то, это не цыганский «Ромэн», а наш изумрудный 
«Балаганчик», наши артистки! Они в течение недели роскошно 
танцевали, замечательно пели, читали стихи и, промчавшись весёлым 
вихрем от Центра детского творчества через Верхний Тагил до 
главной праздничной площадки Центра «Изумруд», изумительно, 
душевно и ярко открыли весенний сезон!

Спасибо клубу «Грация» за праздничную композицию, которая 
после удачного танцевального дебюта обросла новыми 
неожиданными деталями! Ведь от выступления к выступлению 
совершенствуются движения, выразительней и интересней 
становится игра! Мастерство Ларисы Борисовны, Татьяны 
Владимировны, Талии Сафитдиновны, Гулгены Раифовны, Лидии 
Михайловны, Александры Петровны оценили активисты и гости 
мартовских клубных посиделок. 

Ирина ШАМАНАЕВА

Эх, друг – гитара!
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Когда пришло время для учёбы в 
школе, я радовалась, да только идти было 
не в чем. Мама нашла для меня что-то 
старенькое из одежды, а на ноги мне надела 
галоши, привязав их покрепче мочалом. Вот 
так мы «дети войны» и начинали свой 
учебный год. А писали мы на тетрадях, 
сшитых из бумажных мешков. Хорошо 
помню мою первую учительницу Екатерину 
Николаевну Андрееву – женщину строгую, 
справедливую.

И вот закончилась война. Отец 
вернулся с фронта. Привезли его в 6 часов 
утра контуженого, было у него ранение в 
голову и ногу, а мы бросились его обнимать 
и целовать! Папа потом вспоминал о войне, 

рассказывал, как много было крови и боли, как после 
бомбёжки лежали раненые, убитые солдаты, их 
товарищи, с которыми шли рука об руку, делили краюху 
хлеба, курили махорку у костра. Ещё было такое 
воспоминание отца: солдаты шли по лесу, выбираясь из 
чащи. Все были голодные, а вокруг – много птиц. И вот 
тогда один из солдат подстрелил старого ворона (или 
ворону). Из птицы и сварили похлёбку.

После 8 класса я поступила в техникум имени 
Ползунова, да только учёбу не завершила, трудно было 
её совмещать с работой. Отец после ранений, 
подлечившись в госпитале, реабилитировался, стал 
получать пенсию как инвалид войны. Но пенсия была 
невелика, а по состоянию здоровья устроиться на 
хорошую работу было сложно. Поэтому папа часто 
работал неофициально. Мама занималась домом, 
хозяйством, огородом. Голодные годы закончились; 
всегда у нас были овощи, а потом корова отелилась, 
появилось мясо…

С будущим мужем я познакомилась на работе. Он 
оказался очень хорошим человеком - любящим, 
работящим. Родилось у нас двое замечательных детей. 
Мы достойно трудились, - мой общий стаж 42 года, 20 
лет из которых я проработала в колонии города 
Кировграда, получила звание «Ветеран труда».

Сейчас здесь в Кировграде живёт дочь, она 
работает учителем английского языка, а сын живёт в 
Москве. Все наши дети и внуки получили хорошее 
образование. Мы с ними постоянно общаемся, ходим в 
гости, внучка приезжает каждый месяц. А я занимаюсь 
уже своим здоровьем, но и мероприятия Центра 
«Изумруд» посещаю.

Рассказывает Валентина Ивановна 
Ясашных:

Я родилась в городе Кировграде 25 
июня 1937 года. Мои родители: отец 
кировградский, а мама - из Верхнего Тагила.  
В нашей семье было четверо детей: три 
сестры и брат. Когда началась война было 
мне всего 4 года, но я помню, как конные с 
криками «Война началась, война началась» 
на лошадях проскакали по всем улицам 
города.

Помню и то, как мы провожали папу. 
Призывная комиссия была в городе 
Невьянске. Собрали в рюкзак самое 
необходимое, - кружку, ложку, мыло, и 
пешком пошли провожать отца в Невьянск. 
Отец не показывал вида, что переживает, но мы поняли 
всё без слов.

На тот момент самой старшей из детей было 14 лет.  
Чтобы хоть как-то помочь матери, сестра пошла 
работать на завод.  Зарплату выдавали карточками: на 
хлеб, продукты, мыло. Мама работала в горкоме партии 
«извозчиком»; была такая должность – развозить по 
разным делам сотрудников горкома на лошади.

Чтобы отоварить карточки, мы сутками стояли в 
очереди. Хлеб ели, как воробушки, по крохам. Мама с 
сестрой работали, дома практически не бывали. А мы 
жили в своём доме, поэтому хозяйством, домом 
занимались мы, малые дети, сами: следили за 
огородом, топили печь, носили воду. Была у нас и 
корова, но от голода она была очень тощая и слабая. 
Чтобы подоить корову, нам приходилось поднимать её и 
поддерживать, подставляя палки и жерди. Пол-литра 
молока, которые мы с трудом надаивали, разбавляли 
водой и пили.

Выживали мы на зелени, в ход шли и крапива, и 
щавель. Наварим такие вот «щи», и - бегать играть. А 
играли мы куклами, которые шили сами из соломы, ваты 
от  с тарой  тел о грейки .  По  весне ,  с обирали 
прошлогоднюю картошку, мама из неё стряпала 
«олябушки». Вспоминается случай, как маме пришлось 
продать шторы и купить хлеб.

Как-то пошли мы с сестрой в лес за хворостом, и 
вдруг нам навстречу - три волка! Оставив и сани, и 
хворост, мы с сестрой бросились наутёк. Благо ушли 
недалеко. Добежав до первой избушки, я потеряла 
сознание.

Повествовательная страничкаПовествовательная страничкаПовествовательная страничка

С  у д о в о л ь с т в и е м 
предоставляем место на нашей 
с т р а н и ч к е  д л я  оч е р е д н о г о 
короткого рассказа от гостя 
«Изумруда» Алевтины Михайловны 
Ершовой, которая побывала в 
Германии с нашей газетой.

Курортный город Бад Ренгаузен 
- это красивый европейский город, в 
котором находится известный 
кардиологический центр. Именно 
здесь, в 19 веке Карл Фрайгерн фон 
бад Ренгаузен (04.02.1795г. – 

01.02.1865г.) нашёл источник – 
ключи с целебной водой, по 
достоинству оценил это местечко 
и построил большое поместье. 
Что сейчас привлекает внимание 
туристов? Конечно, музей в самом 
поместье Фрайгерна, а также два 
ресторана,  летний фонтан, 
бассейн,  прекрасный парк , 
памятник, театры. Очень мягкий 
климат  позволяет  даже на 
Рождество любоваться цветами, 
отдыхая в окружении красоты.

Мир открыт, мир интересен.Мир открыт, мир интересен.Мир открыт, мир интересен.

МонологиМонологиМонологи
«Изумруд» №  15.03.2016г.3(34)



7

Персональная страничкаПерсональная страничкаПерсональная страничка

В первом весеннем номере газеты на вопросы 
рубрики «Персона грата» ответила Татьяна Николаевна 
К ол м о го р о в а  -   н е  т ол ь к о  т р уд ол ю б и в ы й , 
профессионально грамотный специалист отдела 
Центра «Изумруд», но и обаятельная, приветливая и 
очень красивая женщина.

- Татьяна Николаевна, есть такая притча: «Три 
человека таскают кирпичи. На вопрос: «Что вы 
делаете?», первый ответил: «Таскаю кирпичи». 
Второй: «Зарабатываю деньги». Третий: «Строю 
чудесный храм».

Что бы вы сказали про свою работу?
- От правильного выбора профессии зависит 

многое в нашей жизни: наши успехи и неудачи, карьера, 
материальное и социальное положение, наше 
внутреннее состояние и даже наше здоровье, 
которое, как известно, напрямую связано с 
состоянием нашей души.

Мы, как правило, проводим на работе одну треть 
суток, а это половина жизни! И от того, насколько 
нам интересно то, чем мы занимаемся, зависит наша 
судьба. Нелюбимая работа приводит не только к 
плохому настроению, неудовлетворенности собой и 
неудачам в карьере, но и к излишним энергозатратам, 
ухудшению здоровья, снижению личностного 
потенциала.

Об этом и притча. Естественно, качество труда и 
качество жизни третьего человека гораздо выше, чем 
у второго, и тем более, у первого. Ведь он 
воодушевлен, радостен, счастлив, его жизнь 
наполнена смыслом.  И вот что бы я сказала о своей 
работе: «Я таскаю кирпичи, чтобы заработать 
деньги и построить чудесный храм!»

- Кем Вы хотели быть в детских мечтах?
- Я в детстве мечтала быть... Ох, кем только ни 

мечтала! Но самые яркие мечты - врачом или 
стюардессой. Со стюардессой как-то не сложилось, в 
институт медицинский не поступила, в итоге я - 
ЭКОНОМИСТ.

- Что не удалось осуществить и почему?
- У меня всё удалось!
- Кто в Вашей жизни оказал на Вас самое большое 

влияние?
– Родители. Своими поступками, отношением друг 

к другу и к людям.
- Радуют ли успехи Вашего взрослого сына?
- Успехи сына, конечно, радуют больше, чем свои. В 

детях и видишь смысл своей жизни.
- Чем Вас порадовал год 2015-ый?
- Обычный год. Хороший. Удалось побывать в двух 

странах: зимой в Египте, летом в любимой солнечной 
Абхазии. А ещё я получила почётное звание «Ветеран 
труда».

- Какой был самый лучший, самый значимый 
подарок в Вашей жизни?

-Думаю, он ещё впереди.
- Ваш любимый час из 24-х? Почему?
– Поздний вечер. Это моё личное время: я могу 

читать, вообще просто уделить время себе 
любимой. А ещё нравится наблюдать закат солнца.

- Чего вы хотите от будущего?
- От будущего?  С одной стороны – стабильности, 

с другой – чего-то нового, интересного.
- На какой вопрос Вам бы хотелось самой 

ответить?
- Почему так устроен человек: имеет - не ценит, 

потеряет – жалеет?

- Татьяна Николаевна, очень интересны будут Ваши 
краткие ответы на некоторые вопросы анкеты 19 века, 
вошедшей в историю под именем Пруста.

- Если бы Вы могли встретиться с любым 
человеком, который когда-либо жил, кто бы это 
был?

-Хотела бы встретиться со своим дедом, отцом 
моей мамы, потому что очень много ярких событий в 
детстве связано именно с ним.

- Качества, которые Вы больше всего цените в 
женщине?

– Как ни банально это звучит - женственность, 
красоту, доброту, мудрость, терпение.

- Качества, которые Вы больше всего цените в 
мужчине?

- Мужественность, надёжность.
- Что является Вашим главным недостатком?
– Недостатки …. Считаю, над ними надо 

работать, а не говорить о них. Идеальных людей нет.
- Ваша самая характерная черта?
-  У в а ж е н и е  к  л ю д я м ,  п о н и м а н и е , 

коммуникабельность.
- Способность, которой вам хотелось бы 

обладать?
-  Играть на музыкальном инструменте – 

фортепиано.
- Любимое литературное произведение?
- Самый любимый писатель, самая любимая книга 

есть, наверное, у каждого. И у каждого - они свои, и 
обычно их несколько. Я  -  человек  читающий, 
поэтому любимых книг много!

- Какая музыка Вам нравится?
-  Нравится абсолютно разная музыка, за 

исключением некоторых направлений – «рок, рэп». А 
вообще,  слушаю музыку в  зависимости от 
настроения.

- Ваш любимый цвет?
- Красный.
- Ваше настроение, состояние духа в настоящий 

момент?
- Как всегда, оптимистическое, боевое!
- Спасибо, Татьяна Николаевна. Мы Вас желаем 

ещё и ВЕСЕННЕГО!

Вопросы задавала Лидия СТАРИКОВА

«Персона грата»
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Март, весенние праздники, и кажется, что новые чувства 
просыпаются поутру вместе с солнцем и будоражат нас! Это 
чудесное время, когда оживает природа, рождаются 
грандиозные планы, даже отношения между людьми становятся 
иными!

Пользуясь случаем, благодарим наших активистов – ярких, 
позитивных женщин клуба «Грация» (руководитель Татьяна 
Владимировна Прокопенко), а также Городничеву Нину 
Михайловну, Тимохину Надежду Ганисламовну за активное 
участие в мероприятиях, организованных нашим Центром, и, 
конечно, Могутову Наталью Владимировну - председателя 
Комитета солдатских матерей.

А как красивы, обаятельны, замечательные женщины, наши 
социальные партнёры и помощники, которые оказывают Центру 
«Изумруд» содействие в организации мероприятий!

БЛАГОДАРИМ ЗА ПРЕДОСТАВЛЕННЫЕ К ПРАЗДНИКАМ    
СУВЕНИРЫ, ЦВЕТЫ, ПОДАРКИ!

БЛАГОДАРИМ ЗА ДОБРОСЕРДЕЧИЕ -
Ибрагимову Татьяну Владимировну  (магазин 

«Гардения»)
Виряскину Наталью Владимировну (магазин «Цветы»)
Ястребову Юлию Ренатовну (павильон «Цветы»)
Балабанову Ольгу Юрьевну (магазин «Бегемотик»)
Безлепкину Людмилу Николаевну, Новикову Валентину 

Николаевну, Райченок Равилю Хабибьяновну, а также милых 
женщин – специалистов, сотрудников Централизованной 
клубной системы (директор Колыхан Оксана Валерьевна).

Пусть в вашей душе всегда цветёт весна, а счастье, любовь 
и удача будут вашими неизменными спутниками! Крепкого 
здоровья, благополучия, радости Вам и Вашим близким!

Наталья МАКУРИНА,
заведующая  ОССО

80 лет80 лет исполнилось жительнице посёлка 

Их возрастные рекорды – 85 и 90 лет!!!85 и 90 лет!!!

90-летний90-летний юбилей Кузнецова Евдокия 

75 лет75 лет   Александре Петровне Боровских. 

80 лет исполнилось жительнице посёлка 
Карпушиха - Минзифе Будиной, не отстают и 

соседи из посёлка Лёвиха - Зоя Ивановна 
Завьялова и Мария Николаевна Шемякина! 

Их возрастные рекорды – 85 и 90 лет!!!
В Верхнем Тагиле 20 марта отмечает 

90-летний юбилей Кузнецова Евдокия 
Кирилловна - участница Великой 

Отечественной войны, а 25 марта исполняется 
75 лет   Александре Петровне Боровских. 
Искренне желаем вам пребывать в добром 

здравии и улыбаться солнечно, по-весеннему!

Ваши годы – ваша гордость
И пример для тех, кто юн!

Только не теряйте бодрость, -
Вы по-прежнему в строю!

Самые наилучшие пожелания в эти 
мартовские дни всем именинникам - 

городским и поселковым жителям! Тем, кто 
отмечает в первый весенний месяц очередной 
день рождения, а таких немало среди наших 

замечательных клиентов:

ÑÂÅÐßÅÌÑß!ÑÂÅÐßÅÌÑß!ÑÂÅÐßÅÌÑß!
А э р о п О р т ы ,  б у х г А л т е р о в , 

вероисповЕдание, дефИс, диспансЕр, досУг, 
жалюзИ, каталОг, некролОг, квартАл, корЫсть, 
крАны, лЕкторов, мЕстностей, пОчестей, 
чЕлюстей, новостЕй, намЕрение, недУг, 
Отрочество, сирОты, срЕдства, созЫв, тОртов, 
шАрфы, красИвее, кУхонный, мозаИчный, 
оптОвый, прозорлИва, слИвовый, взялАсь, 
воспринялА, вручИт, добралА, жилОсь, 
закУпорить, клАла, лгалА, лилА, наделИт, 
надорвалАсь, обзвонИт, облегчИт, ободрИть, 
озлОбить, освЕдомиться, плодоносИть, 
понялА, послАла, прИбыл, сверлИт, углубИть, 
укрепИт, чЕрпать, щемИт, зАгнутый, налитА, 
понЯвший, начАв, прибЫв, добелА, донЕльзя, 
дОнизу, дОсуха,  навЕрх, надОлго.

Верные ударения в словах!

Задание из газеты №  16.02.2016г.2(33)

С благодарностью…С благодарностью…С благодарностью…

В.Т.Новиков
А.Н.Гнездилова
А.П.Стряпчева
Е.А.Фёдорова
С.Хайрулина
Н.Г.Шматкова

А.М.Сёмкина
Н.К.Стафеева

 Г.В.Ростовщикова
З.З.Балахонова 

Т.В.Бузунова 

А.Н.Демиденко
Ю.Г.Зорков

Н.К.Фельдман
В.В.Бороздина
К.И.Курочкина

В.П.Ошуркова
В.В.Катугин
А.В.Черных

А.М.Завьялов
П.Кижватова

Как это по-русски?..Как это по-русски?..Как это по-русски?..
Фраза «Оптимизация динамики работы тяглового средства 

передвижения, сопряжённая с устранением изначально 
деструктивной транспортной единицы»  переводится так - 
«Баба с возу — кобыле легче».

А что ближе Вам? Наукообразный способ изложения 
мыслей или народная краткость и меткость?

Переведём!
1. «Нестандартные методы лечения сколиоза путем 

отправления ритуальных услуг».
2. «Влияние сезонно-погодных условий на процесс 

бухгалтерского учета пернатых».
3. «Нейтральность вкусовых характеристик растения 

семейства крестоцветных по отношению к овощным культурам 
средней полосы России».

4. «Закономерности соотношения длины ороговевшего 
эпидермиса с количеством серого вещества в черепной 
коробке».

Поздравляем наших 
дорогих именинников 
и юбиляров месяца!
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