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Правила внутреннего распорядка воспитанников Государственного 
казенного учреждения социального обслуживания «Социально­

реабилитационный центр для несовершеннолетнего Нижнесергинского
района»

I. Общие положения
1.1. Настоящие Правила приема воспитанников (далее - Правила) Государственного казенного 

учреждения социального обслуживания «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетнего 
Нижнесергинского района» (далее - Центр) разработаны в соответствии с Конвенцией ООН о правах 
ребенка; Федеральным законом № 159 от 21.12.1996 г «О дополнительных гарантиях по социальной 
поддержке детей - сирот и детей, оставшихся без попечения родителей»; Федеральным законом от 28 
декабря 2013 года № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации»; 
Федеральным законом от 24 июня 1995 года№120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности 
и правонарушений несовершеннолетних»; Федеральным законом от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ «Об 
основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; Постановлением Правительства РФ от 
24.05.2014 № 481 «О деятельности организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей»; иными нормативно-правовыми актами, регламентирующими деятельность учреждений в 
сфере социального обслуживания несовершеннолетних граждан и Уставом учреждения.

1.2. Настоящие Правила регламентируют внутренний распорядок в Центре в целях создания 
наиболее благоприятных условий для оказания социальной помощи несовершеннолетним и их семьям, 
признанным нуждающимися в социальной помощи.

1.3. Настоящие Правила содержат основные положения организации жизнедеятельности 
воспитанников, обеспечивают единство подхода всех работников Центра к организации 
реабилитационного процесса, . а также направлены на повышение качества содержания и быта 
воспитанников.

1.4. Воспитание и содержание воспитанников, их повседневная жизнь и деятельность в Центре 
осуществляется в соответствии с требованиями Устава и настоящими Правилами.

1.5. Настоящие Правила направлены на развитие у воспитанников чувства ответственности, 
самостоятельности, аккуратности и добросовестности, создание благоприятных условий для их подготовки 
к самостоятельной жизни, труду, формирование общей культуры воспитанников.

1.6. Правила внутреннего распорядка в Центре должны знать и соблюдать все воспитанники.
1.7. Ответственность за соблюдение воспитанниками Правил возлагается на работников 

Центра, в период их непосредственной работы с детьми.

II. Права воспитанников
2.1. Воспитанники пользуются всеми установленными для граждан Российской Федерации 

правами и свободами.
2.2. Основные права воспитанников определяются Конвенцией ООН о правах ребенка, 

Федеральным законом от 24 июня 1995 года №120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности 
и правонарушений несовершеннолетних».
Воспитанники имеют право на:

содержание и воспитание на основе полного государственного обеспечения, т.е.
получение социально-педагогических, социально-психологических, социально-правовых, социально- 
медицинских, социально-бытовых и социально-трудовых услуг на безвозмездной основе в 
соответствии со стандартами социальных услуг; о уведомление родителей или законных 
представителей о помещении в Центр;



защиту своих прав и законных интересов; 
защиту своего человеческого достоинства;
защиту от всех форм физического, психического, эмоционального и психологического насилия у 

администрации и сотрудников Центра; развитие своих творческих, физических способностей, талантов 
в полном объеме;

получение квалифицированной помощи в обучении и коррекцию имеющихся проблем в 
развитии;

свободное выражение своего мнения;
свободное посещение законными представителями, адвокатами, нотариусами, представителями 

общественных и (или) иных организаций, священнослужителями, а также родственниками и другими 
лицами в рабочее врем, в соответствии с утвержденным графиком Учреждения;

знакомство с правилами внутреннего распорядка для воспитанников, получение информации о 
целях и сроках пребывания в Центре; о получение информации о . путях дальнейшего 
жизнеустройства;

пользование оборудованием, мебелью, одеждой на время пребывания в Центре по 
установленным нормам, необходимым для сохранения здоровья и обеспечения жизнедеятельности; 

участие в обсуждении проблем семьи и своих личных проблем; 
связь с семьей путем телефонных разговоров и свиданий без ограничения их числа; 
получение посылок, бандеролей, передач, разрешенных перечнем, писем;
оказание комплексной социально-педагогической, социально-психологической помощи, 

направленной на ликвидацию трудной жизненной ситуации;
получение бесплатной юридической помощи с участием лиц, имеющих право на оказание 

юридической помощи в соответствии с законом;
участие в играх и развлекательных мероприятиях, соответствующих его возрасту, свободное 

участие в культурной жизни, занятие искусством;
проявление инициативы в организации досуга, внося свои предложения воспитателю;
2.3. Другие права воспитанников определяются приказами и распоряжениями заместителя 

директора по воспитательной и реабилитационной работе (далее-ВиРР) Центра или иными локальными 
актами Центра.

2.4. Никто не вправе ограничивать воспитанников в правах, гарантированных Конституцией и 
законодательством РФ.

2.5. Обеспечение и охрана прав воспитанников в Центре возлагается на администрацию и на 
педагогических работников Центра.

III. Обязанности воспитанников
3.1. Воспитанники в повседневной жизни и деятельности обязаны оказывать уважение друг к 

другу и содействовать работникам Центра в поддержании порядка, организованности и дисциплины.
3.2. Воспитанники обязаны:
уважать права человека и основные свободы;
выполнять Правила Центра, режим дня и правила посещения воспитанников; 

выполнять законные требования воспитателя и других сотрудников Центра;
уважать честь и достоинство других воспитанников и работников Центра, быть милосердным, 

нетерпимым к злу и насилию. Не использовать в общении нецензурные выражения и выражения, 
унижающие человеческое достоинство; обучаться в образовательном учреждении; 

не допускать пропусков учебных занятий без уважительной причины;
ликвидировать в полном объеме учебные задолженности по окончании каждой учебной четверти, 

полугодия;
быть дисциплинированными в учебном заведении и в Центре;
знать и выполнять меры и правила охраны жизни и здоровья в процессе обучения, труда и в быту; 
соблюдать правила личной гигиены, опрятности одежды и внешнего вида;
соблюдать чистоту в комнатах, местах общего пользования. Осуществлять дежурство в спальных 

комнатах согласно очередности, установленной воспитателем; 
соблюдать правила пожарной безопасности;
принимать участие в общественно-полезном и производительном труде; 
беречь имущество Центра;
своевременно информировать медицинского работника или воспитателя об ухудшении своего



здоровья;
во время прогулок находиться на территории, обозначенной воспитателем; 
не допускать самовольных уходов с территории Центра;
не иметь предметов, запрещенных к хранению в Центре (колющие, режущие предметы, 

лекарственные вещества и предметы медицинского назначения); сдавать на хранение заведующему 
ценные вещи и документы (свидетельство о рождении, паспорт и т.п., денежные средства, ювелирные 
украшения); о не совершать других противоправных действий;

исполнять иные требования, установленные законодательством Российской Федерации. 
Несовершеннолетним запрещается:

принимать в передачах, хранить и использовать предметы и вещества, указанные в Приложении №1 
к настоящим Правилам;

курить, употреблять алкогольные напитки, иную спиртосодержащую продукцию, наркотические 
средства и их аналоги, другие запрещенные к употреблению (токсические) вещества и средства; 

наносить себе и другим порезы, проколы и т.п.;
менять без разрешения воспитателя спальные места, переносить инвентарь и имущество из одной 

Комнаты в другую;
пользоваться чужими предметами личной гигиены, одеждой, обувью; 
без разрешения воспитателя покидать Центр;
играть в азартные игры, а также в настольные иные игры с целью извлечения личной выгоды; 
пользоваться самодельными электроприборами; 
содержать животных;
самостоятельно, без уведомления работников Центра, производить ремонт мебели, сантехники, 

осветительных и других электроприборов, находящихся в помещениях Центра.

IV. Меры взыскания, применяемые к воспитанникам Центра

4.1. Дисциплина в Центре обеспечивается созданием необходимых условий для 
реабилитационного процесса, содержания и повседневной жизни воспитанников, их сознательным 
отношением к учебе, соблюдению Правил; методами убеждения, воспитания, а также поощрения 
воспитанников за успехи в учебе, примерную дисциплину и активное участие в общественной работе.

4.2. За успехи в учебе, примерную дисциплину, отличное поведение, добросовестное 
отношение к своим обязанностям, активное участие в общественной жизни и другие достижения 
применяются следующие виды поощрения:

личная благодарность воспитателя, администрации; 
благодарность в присутствии воспитанников; 
награждение грамотой Центра; 
награждение подарком или денежная премия.
4.3. К несовершеннолетним, находящимся в Центре, могут применяться следующие меры 

взыскания:
сообщение родителям или иным законным представителям.
4.4. Порядок применения мер взыскания к несовершеннолетним определяется 

соответствующими нормативными правовыми документами, регламентирующими деятельность 
учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.

4.5. По отношению к несовершеннолетним не допускаются: 
применение любого вида насилия;
применение мер воздействия без учета возраста несовершеннолетних;
применение мер, носящих антипедагогический характер, унижающих человеческое достоинство;
4.6. Учет всех принятых профилактических мер ведется в специально предназначенном для 

этого журнале, который содержит перечень дозволенных профилактических мер и последствий. Запись в 
журнале включает имя ребенка, подробности неприемлемого поведения, характер профилактических мер, 
имена присутствующих сотрудников. Журнал учета профилактических мер регулярно просматривается 
руководством Центра, и их замечания относительно справедливости профилактических мер или 
применения мер пресечения и действий, которые следует предпринять, записываются в журнал.



V. Организация проведения режимных моментов

5.1. Жизнедеятельность воспитанников организуется в строгом соответствии с режимами дня, 
утверждёнными для различных возрастных групп. (Приложение № 2)

5.2. Организация питания воспитанников:
во время приёма пищи в столовой обязательно присутствуют воспитатели;
воспитанники допускаются в столовую только по разрешению воспитателя при условии, что все 

столы сервированы должным образом, а воспитанники подготовлены к приему пищи;
во время прима пищи воспитатель наблюдает за воспитанниками, в случае необходимости 

корректирует их действия;
воспитатель не допускает, чтобы пища выносилась из столовой.
5.3. Правила проведения отбоя:
воспитатель перед отбоем планирует «тихие» мероприятия, способствующие 

снятию напряжения и возбуждения (беседы, чтение, час общения и др.), не допуская длительного 
просмотра телепередач; все мобильные устройства, находящиеся в распоряжении воспитанников, 
должны быть сданы воспитателю;

отбой объявляется в строгом соответствии с режимом дня.
5.4. Учебные занятия (самоподготовка) в Центре проводятся в соответствии с режимом дня 

школьника.

VI. Единые требования к воспитанникам

6.1. Все воспитанники должны знать и выполнять Правила внутреннего распорядка в 
учреждении, посещать учебные занятия в школе, выполнять в установленные сроки все виды заданий, 
предусмотренные учебным планом; участвовать в мероприятиях, проводимых специалистами Центра. 
Бережно относиться к материальной собственности Центра (имуществу, оборудованию, учебным 
пособиям, приборам, спортивному инвентарю, книгам и т.п.); соблюдать чистоту в комнатах, местах 
общего пользования; соблюдать правила личной гигиены и санитарии; соблюдать правила пожарной 
безопасности; осуществлять дежурство в спальных и игровых комнатах в соответствии с установленным 
графиком.

6.2. Поведение воспитанников на реабилитационных мероприятиях:
не опаздывать на индивидуальные, групповые и общие мероприятия, проходящие в Центре;
воспитанник должен выполнять распоряжения ответственного за проведение мероприятия;

- . во время мероприятия вести себя так, чтобы не мешать своим поведением окружающим.
6.3. Обязанности дежурных по столовой: дежурный приходит в столовую за 20-30 минут до 

приема пищи, раздает столовые приборы и накрывает на столы, после приема пищи помогает
6.4. у, наводить порядок в обеденном зале.
6.5. Состояние спальных помещений: воспитанники обязаны поддерживать чистоту и порядок

в личном пространстве. Кровать должна быть аккуратно заправлена. Во время сна не допускается ложиться 
в постель в одежде, а днём - лежать на заправленной кровати. Воспитанники ежедневно поддерживают 
порядок в личных шкафах, тумбочках, воспитатель ежедневно проверяет порядок. Перед уходом в школу, 
на прогулку, воспитанники под руководством воспитателя наводят порядок в помещениях (убирают 
игрушки, книги, заправляют постель, складывают одежду и т.д.).

6.6. . Состояние рабочего места, принадлежности: тетради, дневники, учебники должны быть 
обернуты и аккуратно храниться в индивидуальных шкафчиках, а необходимые по школьному расписанию
- в сумке или портфеле; запрещается делать в книгах пометки, вырывать страницы, портить их 
посторонними рисунками.

6.7. Учебники, полученные в школьной библиотеке, а также книги, взятые для чтения, должны
быть в срок возвращены в библиотеку. Школьные Домашние задания выполняются под руководством
воспитателя в комнате самоподготовки.

6.8. Внешний вид. Воспитанники должны быть одеты по сезону и следить за своим внешним



видом (быть аккуратно причесанными, подстриженными, с убранными в причёску волосами,
постриженными ногтями и т.д.).

6.9. В помещении необходимо пользоваться сменной обувью, а возвращаясь из школы, 
переодеться, сменив школьную одежду на домашнюю.

6.10. Старшим воспитанникам рекомендуется своевременно самостоятельно стирать мелкие 
вещи (трусы, носки). Школьники обязаны следить за сохранностью одежды и обуви, полученной в личное 
пользование, своевременно предупреждать воспитателя о необходимости ремонта.

6.11. Не допускается пользование чужими предметами личной гигиены, одеждой, обувью.
6.12. Воспитанникам младшей группы помощь в поддержании должного внешнего вида 

оказывает персонал Центра.
6.13. Поведение детей на улице и в общественных местах не должно быть вызывающим и 

доставлять неприятности окружающим. Во время прогулки воспитатель определяет занятия детей.
6.14. Будучи участниками дорожного движения, воспитанники должны строго соблюдать 

правила безопасности.
6.15. Воспитанникам, имеющим в своём распоряжении мобильные устройства для связи 

(телефоны, планшеты), рекомендуется сдать их на хранение администрации и пользоваться ими по 
согласованию с воспитателем с целью их сохранности. Для связи с родными воспитанники могут 
использовать стационарный телефон Центра, по согласованию с заведующим Центра.

6.16. Воспитанникам категорически запрещено:
принимать в передачах, хранить и использовать колющие и режущие предметы, 

лекарства, алкогольные и энергетические напитки, сигареты, наркотические и токсические средства и их 
аналоги. Воспитатель обязан проверить содержимое передачи и недопустимые для употребления вещества 
вернуть посетителю;

курить, употреблять алкогольные напитки, иную спиртосодержащую продукцию, наркотические и 
другие запрещенные к употреблению вещества и средства; использовать в помещениях и на территории 
Центра пиротехнические изделия, спички, зажигалки;

наносить себе и другим на теле проколы, порезы и другого рода травмы;
без разрешения администрации или дежурного воспитателя оставлять учреждение;
играть в азартные игры, а также в настольные и иные игры с целью извлечения личной выгоды;
приносить, принимать от посторонних лиц и хранить в Центре литературу, диски 

порнографического содержания;
производить без ведома дежурного воспитателя фото и видеосъёмку на сотовые телефоны и 

планшеты.
VII. Единые требования к посетителям учреждения

7.1. Посетители Центра, не являющиеся родственниками воспитанников, ведут все переговоры 
только с представителями администрации Центра в рабочее время, согласно графику работы специалистов. 
Все визиты посторонних лиц в обязательном порядке согласовываются с директором учреждения или 
лицом, его заменяющим.

7.2. Посетители Центра не имеют права на посещение Центра, а также фото и видеосъёмку в 
помещениях и на территории, если она не санкционирована руководством Центра.

7.3. Гостям, посетившим Центр впервые, рекомендуется представить сотрудникам документ, 
подтверждающий личность посетителя.

7.4. Посетителям не рекомендовано приносить в Центр лекарства, продукты питания, не 
допустимые для употребления в организованных коллективах (Приложение №1).

7.5. Родителям воспитанников рекомендовано посещение детей и телефонные звонки строго в 
установленное время, чтобы не нарушать ход реабилитационного процесса и утверждённый режим дня 
(Приложение №2).

VIII. Отчисление из Центра
Отчисление несовершеннолетнего из Центра оформляется приказом заведующего по следующим 

основаниям:
по истечении срока обслуживания и при согласовании с ходатайствующим органом;
личное заявление несовершеннолетнего (если воспитанник поступил в Центр по личному

заявлению);
личного заявления родителей или лиц их замещающих (в случае поступления в Центр по



заявлению родителей или лиц их замещающих);
акта передачи несовершеннолетних лицам, являющимися представителями служб: Отдела 

социальной защиты населения, Отделов по делам семьи, КпДН, Администрации района.

ПРИЛОЖЕНИЕ №1
Уважаемые родственники!

В Центр запрещено приносить: Скоропортящиеся продукты, которые нельзя хранить без 
холодильника (колбасные изделия, кондитерские изделия с кремом, глазированные сырки и творог, 
другие молочные продукты, рыбные и мясные консервы, паштеты, блинчики с мясом); Вареные, жареные 
продукты и блюда домашнего приготовления (салаты, винегреты);

Плодовоовощную продукцию с признаками порчи; большие объемы ягод и фруктов (более 0,5 кг), 
в том числе арбузы и дыни;

Газированные напитки, морсы собственного приготовления, лимонад, квас (кроме минеральной 
воды), сок в крупной упаковке (более 0,2 литра);
- . Консервированные продукты домашнего приготовления: соленья, маринады, грибы, варенья, 
копчёности;

Жевательную резинку, карамель (в том числе леденцовая), мороженое;
чипсы, сухарики, семечки;
спиртные напитки, «энергетики», табачные изделия;
первые и вторые блюда основе на основе сухих пищевых концентратов быстрого приготовления;
продукты, приготовленные в "фастфудах", (гамбургеры, хот-доги, пицца), жареные во фритюре 

беляши и чебуреки.
ВАЖНО!
Убедительно просим, привозить такое количество продуктов, какое ребенок может съесть за один 

раз. Хранение продуктов в тумбочках детей запрещено!
Обращайте внимание на срок реализации продуктов, приобретаемых Вами. Передачи разрешается 

использовать только после очередных приемов пищи, по согласованию с воспитателем.
Каждый день в нашем Центре при шестиразовом питании дети получают соки, фрукты, овощи, 

сладости, а меню сбалансировано по калорийности и составу микроэлементов. Стремясь порадовать своих 
детей «чем-нибудь вкусненьким», обратите внимание на правила, которых мы все придерживаемся! Это 
поможет избежать недопонимания и не принесёт вреда Вашим близким.


