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Край родной  - земля уральская 
       В рамках Весенней недели добра 

участковой социальной службой 

проведено познавательное мероприятие о 

нашем родном крае, об уральской земле, 

которое  состоялось 17 апреля  в филиале 

№ 2 Централизованной библиотечной 

системы на улице Емлина, 2. 

        Много хороших слов было сказано в 

этот день о народах Урала. Зрители 

вместе с ведущими  вспомнили 

старинные уральские обряды, 

касающиеся различных сторон жизни 

наших предков.  Некоторые из обрядов 

актуальны и сегодня, у современных 

уральцев. 

       Самодеятельные артисты театральной 

студии «Вдохновение» нашего Центра 

показали собравшимся в библиотеке 

спектакль «Про Красную Шапочку». Он 

был тепло принят зрителями.  И большое 

удовольствие получили первоуральцы от  

поппури из песен советских 

композиторов. Вместе с самодеятельными 

артистами песни своей молодости пел 

весь зал. Мероприятие прошло ярко, 

интересно, насыщено. Впереди  - новые 

встречи с жителями микрорайона. 
                                                  О.В. Чагина, 

            специалист по социальной работе 

 

 

 

 

 

В «Школе пожилого возраста»                   

         занятия идут по графику 
 

 
На фото: во время  лекции по «Правовой и 

экономической культуре», которую проводит  

представитель  налоговой службы  

 

  В рамках «Школы пожилого 

возраста»  в апреле продолжаются 

«уроки»  по шести традиционным    

направлениям:                     

«Компьютерная грамотность», 

«Краеведение», «Профессиональная 

ориентация», «Творческая и прикладная 

деятельность», «Безопасность 

жизнедеятельности», «Правовая и 

экономическая  культура», а с 13 апреля 

начались занятия по направлению   

«Финансовая грамотность».  

Необходимость введения этого   

направления появилась из-за того, что в 

отношении пожилых людей в 

экономической сфере зачастую 

совершаются противоправные действия.   

       Чтобы не оказаться обманутым, 

многие  «слушатели» ШПВ прошлых   лет       

с  готовностью  согласились прослушать  

курс  новых лекций. На сегодняшний день  

направлений в «Школе» уже двенадцать, 

поэтому продолжается набор групп,  

готовятся новые занятия. 
     Л.А.Кусайкина,  

заведующий УСС (ОПиСС) 



 

Активный образ жизни -  залог 

бодрого настроения  
 

 
              На фото:  на занятии в группе   

                  здоровья в с.Новоалексеевское 

 

       Кроме лекций  слушатели Школы 

пожилого возраста   принимают активное 

участие  в дополнительных мастер – 

классах и тренингах, которые проводят 

преподаватели волонтеры из городских 

организаций.  Например, в селе 

Новоалексеевское  участники клубов по 

интересам и  ученики творческого 

направления  совместно со специалистом 

по здоровому питанию  проводят  

оздоровительные  занятия на тренажерах,  

осваивают приемы ухода за кожей, 

поддержания красивой осанки. А когда  

«обновленная»  дама примеряет новый, 

сшитый или связанный лично наряд, то и   

комплиментам  от  знакомых  нет числа!  

Вместе женщины  все чаще посещают  

экскурсии,  театральные  постановки  в 

Первоуральске и  в Екатеринбурге.  

 

 
На фото:   в драматическом театре 

Екатеринбурга 

 

А совсем недавно двое из них 

участвовали в городском конкурсе «Битва 

хоров». Несмотря на  «серебряный»  

возраст, они выступили вместе с 

молодыми  исполнителями на большой 

сцене Дворца культуры  очень достойно!  

Сельские женщины живут сейчас под 

девизом «Мы стремимся к  активному 

долголетию»! 
                                                 Л.В.Харина, 

            специалист по социальной работе 

 

 

Мастер – класс по композиции 

      21 апреля   состоялся мастер-класс для 

участников клуба «Фото-друг» по 

учебной программе Джо Бьюссинка. 

Программа мастер-классов «Джо» - это 

своего рода эмоциональный заряд для 

слушателей, после  которого они 

начинают творить (на фото).                                                              

       

 
 

Мастер-класс включал в себя умение 

взаимодействовать с моделью, раскрытие 

своих способностей и талантов.  От 

участников не требовались 

профессиональные навыки, достаточно 

было того, что они любят фотографию и 

хотят привносить в неё эмоции.  От 

мастер – класса участники клуба 

получили заряд положительных эмоций, 

раскрылись и стали  сплоченней.  

 
                                                 О.А.Пахомова, 

                  специалист по социальной работе 


