rocyJ1apcTBeHHOe ABTOHOMHOE YUpe:KaeHue
COLHMATBHOIO 00CTY;KMBAHUS HACeTeHHS
Caepanosckoii o0s1actu «KoMniiekcHbIN HEHTP
COLHATBHOI0 00CIYKHBAHUS HaCeJTeHHs
«Ocenb» 1. [lepBoypajibckar
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NudopmaunoHHblil 010/11€TEHb
OT/IeJICHUS] COMAJIBLHOTO 00C/TyKMBaHUS
HaceJleHUs (Y4aCTKOBasA CJ1yk0a)

HOBOCTHU KOPOTKOI CTPOKOM

B Teuenue mecsinia B 4ecTh Mpa3gHOBAHUSA
70 - merus IToOennl 0co00€e BHHUMAaHHE
YAEIATOCH OpraHu3aIlid  MEPOINPHUATHA C
y9acTHEM  TIOKMJIBIX JIFOJCH, MIePEKUBIITUX
BoeHHble 1941-1945 ronml.

B 30HE BHUMaHHUSA  YYaCTKOBBIX
CIEIUAJIMCTOB 0 COIMAILHON paboTe ObLIN  HE

TONBKO  ydacTHUKM Benukoir OTedecTBEHHOM
BOMHBI, HO U TPYKCHHKU ThUIa,  OBIBIINE
HECOBEPIICHHOJIETHUE  Y3HUKHU, BJIOBBI

BETEPAHOB U «JIETU BOMHBDY.

JUis HUX TPOBOJWINCH BCTPEUYU B PA3TUUHBIX
dopmax: u Oecenpl, U KOHIEPTHBIE IPOTPaAMMBI,
U TaHLEBAJIBHBIE  MEpONPUATHS. Ocob60
BBIICIISITUCH IOOWIISIPBI, 71 HUX B pPaMKaxX aKIUuu
«CnaBum Bac, Berepanbl» ObUIM 10OJI00paHBI
MOJIapKH, € JII000BBIO  CHENIaHHBIE PYKaMHU
BOCIIUTAaHHUKOB  JIETCKUX JIBOPOBBIX KIIyOOB U

PYKOJIEIBHUL] U3 KITYOOB OOIICHHUS.

Ha ¢pomo: yuacmuuyvr npazonuunozo ronyepma 6
yecmb  MedicOyHapoOHo2o — JCceHCKo2o — OHA ¢
nooapxkamu

VY4acTHUKU TBOPYECKHX KIyOOB IIpU LEHTpE
«OceHp»  TaKkKe TOATOTOBWIM U TIOKa3alu
HECKOJIKO  TPa3JAHUYHBIX  TPOTPaMM IS
rocreil Hamero I1eHrtpa. IloapoOGHee 00 3ToM
MOJKHO IPOYHUTATh Ha 2 - 3 CTpaHHUIIE.

Taxke B MaHHOM BBITYCKE OIOJIICTCHS
npeacTaBieHa HHGOpMaIUs O JesTeIbHOCTH
otneneHuil IIkonbl MOXUIOrO BO3pacTa U O
pabore Jlo6poBonbueckoro Illtabda.

B ropoae Hwxuaui Tarun Ha
N00pOBOJBYECKOM  (OopyMe, OpraHM30BAHHOM
00J1acCTHBIM METOAMYECKUM LEHTPOM,
corpyaaukn ['AY  «KOCOH  «Ocenb»
MOJICIUIIUCH OINBITOM HPOBEACHUS COLMAIBHBIX
aKIUil ¢ yuacTHEM MIKOJbHUKOB U CTYJEHTOB.

Kpome Toro, B paMKax COLIMAIBHOTO
nmapTHEpCTBa MpeacTaBuTenu Hamero Llentpa
noObIBaJIM HAa MEpONPUSATHH «ABTO — 3aueTKa
60+» B 1. bepe3oBckuii.

braronaps OOMEHY  OIBITOM  MEXIY
CHEUAIINCTAMU  KOMIUIEKCHBIX LIEHTPOB
couuanbHoro oo6cmyxkuBanus B 2015  roxmy

HalJileHbl HOBbIE (OPMBI PabOThl C aKTUBHBIMU

MOKWIBIMA TPAXKJAaHAMH, & TaKXkKe HUAEU IO
OpraHu3anuu MIpa3IHUYHBIX MacCOBBIX
MEpOIPUATHH.

3aseoyrowuii OCOH (yuacmxosas ciyaicoa)
JI.A.Kycavixun



Tanaumer 3emau  Ilepeoypanvckou

[TpodunakTrka conuamsHOTO HEOIAT OOy S
ucpe3 ACATCIbHOCTD KJ'IY60B u IHIK0aBI TOKUIIOTO
BO3pacTa COCTOUT B TOM, yTOOBI ITOKHUJIBIE JIFOIU
MOTJIA MOJYUYUTh BO3MOXKXHOCTH HNPOABHUTL CBOIO
COUAJIBHYIO AKTUBHOCTbH u CTUMYJI K
caMopcalin3anuu.

HaHpI/IMep, OoIHa W3 AKTHUBUCTOK, Yy4YaCTHHIA

kiyba obmenus «®DoTo-apyr»,  MOAENINIIACh
pamocteio: ot  IlepBoypansckoro  Llentpa
3aHATOCTH €€  HampaBWIM Ha  OoOydeHHe

CHEIUATBHBIM KOMITBIOTEPHBIM TIPOTpaMMaM
JUIE TOTO, 4TOOBI OHAa B JaJbHEWUIIEM MOTIJIa
nmoApabaThIBaTh au3aitHepoM — hoTorpadom.

B mponuioM roxy mneHcHoHepka —Iocemaia
3aHaThUd B otaeideHuu Ikonsl  mOXWIOro
Bo3pacta «lIpodeccuoHanbHas OpHEHTAITUSY.

Hano ormeTuts, 4to 310 OblIA €€ AaBHsS MeuTa!
Kenmnna IpUIIa B HAll LEHTP II0CIE
Tparu4eckux COOBITUH B CEMbE, YTrHETEHHas
OJIMHOYECTBOM U 0e3bIcX01HOCThI0. CHayvana oHa
nocemana kiny0 «PykomenpHuna», a Korja
HAaYyaJluCh pPENEeTHLMH TeaTpaJbHOIO Kiyda —
cTynun «BIOXHOBEHHE»,  NPHUCOEIMHWIACH K
IpyIIe 3HTY3UacTOB — TeaTpajioB. 3aTeM ObUIU
nepuie B CIEHMYECKHX KOCTIOMax M 3aHATHS B
ki1y6e «Poto — 1pyr», yueda B llIkone moxxunoro
BO3pacTa.....

Korpa-to Halla TrepouHs  MbITalach
0e3ycIenHo HAuTH XOTh KaKyr0-TO MOAPa0OTKY K
MaJIEHbKOW TEHCHUH, a celyac el Hekorja — y
Hee JBa MpeUIokKEeHUsT 0 padore u  ydeba Ha
Kypcax ¢oTtorpados.

Takue pe3ynbTaTbl BOBIIEUEHUS B aAKTUBHYIO
JESITENIBHOCTh B TOXWIOM BO3pacTe He
€MHUYHbIl B MCTOPUU KIYOHOrO JBM)KEHHS
entpa «OceHby.

I'epoHTONOrM yTBEPkKOAOT, YTO TBOpYECKAs
pabora MPOJIEBACT AKTUBHBIE TOJbI KU3HU
YesioBeKa. Mosxer ObITh, YK€ HE CTOUT
VAUBIATHCS TOMY, YTO, HAIPUMEDP, OOJBIIIUHCTBO
ydacTHUIl aHcamOns  «bepe3ka»  pa3MeHsun
BOCBMOM JIeCATOK, HO MX  KOHUEPTHl Bcerja
paayroT ciymaresnei!

Ha ¢homo: evicmynaem xop «bepesxa»

AKTHBHOE BOBJICUEHHE IMOXKHWIbIX IPAXKIAH K
KI1yOHON  gesrtensHocTH  Llentpa  «OceHb»
IPOJOJDKAETCSI M Ha CEIbCKUX TEPPUTOPUSX.
JUis HUX CHEUHaTUCThl YYaCTKOBOW CITYKOBI
OpPraHNU30BAIM KYJIBTYPHO - IPOCBETUTEIIBCKUE
MEPOIPUATHS B 4ecTb 8§ Mapra.

Ha ogHOM M3 Takux MEpONpPUATHI B IOCENIKE
HoBoyTKHMHCK y4acTHHIIBI KIIYOOB MNpeICTaBUIN
KOCTIOMUPOBAHHBII MUHH — CIEKTaKib  C
IIECHAMM U TaHLAMU.

Ha ¢omo: npazonuunviii konyepm 0ns CenbCKux
arcenwyur 6 n. Hosoymkunck

B npennsepue MeKayHapoOaAHOIO HSH

TeaTpa B HameM L[eHTpe cocTosutack mpeMbepa.
ApTHuCcTHI cTynun «BIoXHOBEHHE» MPEICTaBUIIH
CIIEKTAKIb 110 MOTHBAM CKazKkd «30JyHIKay.
31ecy ObUIM M TaHIHI,
TTOJTYYHITA
CIIEKTAaKJI.

U TIECHU. 3pUTEIH

OOnbpIIIOE  yIOBOJBCTBHE oT

Ha ¢pomo: yeemul nocne cnexmakis camooesmenbHbiM
apmucmam  8pyuaem  npeocmasumenb — 20POOCKO20
meampa opamsl U Komeouu « Bapuanm»



A mocine  mpembepel  Havaiucs — ban
[Tobenureneii. [loxunbie [IEPBOYPAbIIbI
TAHIEBAIM BaJIbChl BOEHHOW MOPHI, U Bce
JIPY/KHO TOATEBAIH JIFOOMMBIM BOEHHBIM
IIECHSIM. Ha ClleHE B 0O0JIBIIIOM
WMIPOBU3UPOBAHHOM  KPYry  KaXIbld  MOT
MM0Ka3aTh CBOH CIIOCOOHOCTH. BcTpeua

ITOJIyYMJIaCh OYEHb TYLICBHOM.

TearpanbHas cryausa «BIoXHOBEHHE)» HAIETO
LenTpa aKTHUBHO «TacTPOJIUPYET» 10
YUPEKICHUSIM U OpPraHU3alysIM HAIIEro ropoja.
Tax B 0O0IIECTBEHHON OpraHW3allid MECTHOTO
ornenenuss BOC 3purensiMm Obula mpeacTaBieHa
JIUTEPATYPHO-MY3bIKaJbHass KoMmno3umus «Hamr
VYpan - Ham g0M poJHOW». A KOrja apTHUCThI
Hayvaju HUCHOJIHATh MECHU Benuxoit
OTteuecTBEHHOM BOMHBI, 3aJ MOJAXBaTHI UX. BoT
TakK, OOJBIITUM MHOTOTOJOCHIM XOpPOM TIEIU |
«Karromy», u «Tpu TaHKHUCTa» U JpPyrUe MECHHU.
Koneuno, BCIIOMHUJINCH T'OJIbI BOMHEL.
HekoTtopble y4acTHUKU MEPONPHUATHS ObUIH B TO
HEJIETKOE BpEMs JIETbMH M BMECTE€ C MATEpsSMU
HECJIM BCE TATOTHI BOEHHOT'O BPEMEHHU.

Ha ¢pomo: semepanvl n. bunumobati

I'otoBsck k nmpaznaHoBanuto 70-netus [loGemsr,
CIEIUATIUCTHI YYaCTKOBOM CITY)KOBI OpPraHU3YIOT
Y TIPOBOJAAT HE TOJBKO MACCOBBIE MEPONPUSATHS,
HO ¥ COIIMaJIbHBIC aKIIUH.

Ha ¢pomo:
nozopaesnenue co 100 —
Jemuem npuxHuMaem
oHrcumenvHuya
Ilepsoypanvcka,
MPYHCEHUK Mblia

B pamkax akmun «CnaBuM Bac, Betepanb»
k aaio [ToGenpl Ha qoMy OBLTH TIO3IPaBJICHBI C
HACTYMAOIIUM TMPa3AHUKOM, C IOOWICHHBIMU
JlaTaMu 8 BETEPAHOB — JIOJTOKHUTENEH.

Cneyuanucmol no coyuanvhot pabome:
Camosa F0.B., Yaeuna O.B.,
3asedyrowuit OCOH (YC) Kycaiikuna JI.A.

«IIpuxooume ¢ Illkony noxcunozo

eéo3pacmaly

C TakuM HaNyTCTBUEM CIICIIMAJIUCTaAMU
YY9aCTKOBON CIy)KObI B MapTe MpoBeneHbl 9
Oecell ¢ IMOKHUIBIMH JIIOJABMH B OOIIECTBEHHBIX
OpraHu3aIsgXx ropoJickoro okpyra. C OoJbIIUM
UHTEepecoM mpociaymand Jekiuio o Illkoine
MOXKWJIOTO BO3pacTa W €€ OTHACNCHUSX B
oOuiectBeHHOM opranuzanuu «OcTpoB 100poit
HaJeXapD». YJIeHBI OOIIECTBEHHOW OpraHu3aIliu
aKTUBHO OOCYXKJaMW MPEUMYIIECTBA KaXI0TO
OTJIENICHUSI, BBIPA3WINU KEITaHUE ITOCETHUTH
3ansaTus B [1Ikosie moxxmioro Bo3pacTa.

becena o HanpaBneHusx «llIKoabl MOXKUIIOrO
BO3pacTta» B TEPBUYHBIX  OpTaHHU3ALMIX
TOPOJICKOTO CoBeTa BeTEpaHOB ana
BO3MOKHOCTh BCEM 3aWHTEPECOBAHHBIM JIMIIAM
MOJIy4UTh  UH(GOPMAIIHIO 0  HYXHBIM
HamnpaBiieHussMm o0yuyenuss B Illkone mokumiioro
Bo3pacta u B ropoxae llepBoypanbcke, u Ha
CEIIbCKUX TEPPUTOPHSIX.

Taxxxe cocrTostmach Oecema € IOKHIBIMHU
JTOApMU B KuHOTearpe «Bocxomy. ITepen
HayajloM KHHOCEaHCa 3pUTEIN IEHCHOHHOTO
BO3pacTa y3HaJIu MHOro uHTepecHoro o Illkomne
MOXKWJIOTO BO3pacTa, KOTOpas JEWCTBYeT B
HaieM ropoze ¢ 2012 roaa.

Cocrosimace Oecema W € IE€IarorM4YeCKUM
KOJUIEKTUBOM CIEUATbHOW (KOPPEKIIMOHHOM)



IIKOJIBI. Y MOJIOJIBIX MEJIarOrOB €CTh M POJAUTEIH,
u 0a0ymIKu, W JAEAYIIKH, KOTOPBIE C OOJBIIUM
YIOBOJILCTBUEM HAYYMUIIUCh Obl YEMY-TO HOBOMY
B [IIkoJIe moKuiI0ro Bo3pacra.

Takme  Oecegpl € HaceleHHMEM  OYEHb
pE3yNbTaTUBHBL - B YYAacCTKOBYIO  CIIYXKOY
€KEIHEBHO MPUXOIIT JKEJAIoUIUe 3alucaThCs B
«lIkony moxwunoro Bo3pacta». Mudopmanuio o
pacnucaHuM 3aHATHH  MOXHO YTOYHHUTH Y
YYaCTKOBBIX CIIEIUAJMCTOB B Yachl MpHEMa.

B konme mapra Hadamuch 3aHATHS TI0
HanpaBieHnto «lIpaBoBas © SKOHOMHYECKAs
KylnbTypa», «TBopueckas W  TNpUKIATHAS
JIeSITEIIbHOCTh u «IIpodeccuonanpuas
OpHEHTAITUS. B ampene naumnaoT paboty
eme Tpu otaenenus: «KpaeBeneHue» U
«ConuanbHbelil  TypU3sM» - c 9 ampens,
«be3onacHOCTh  JKHU3HEACATCITLHOCTH B

1. HOBOyTKHMHCK - ¢ 6 anpedns.
e didis

Ha ¢pomo:
AeKyus 0
6€mMepaHos n.
bunumbaii

B nauane afnpeiid 3aKaH4YHUBarOTCs  3aHATUA B

ropoacKoOM OTACJICHUU «C&IIOBOI[OB u
OTOPOTHUKOBY.

Ha ¢pomo:

2080pUM 0O

npaeunax nocaoku

ITo HaIIPABJICHUIO

«KomnerotepHas
IPaMOTHOCTb» IUIAHUPYETCS  MPOBECTH KYypC
3aHATHM JUISl T€X, KTO IOJIb3YETCs IJIaHIIETHBIM
KOMIbIOTEpOM. (OUYeHb HHTEPECHO, HACKOJIBKO
ObICTPO ~ TOXKWJbIE JIOAM AaJanTUPYIOTCS K
COBPEMEHHBIM  ycioBUSAM  ku3HU. Celuac
CIIPOCOM  MOJb3yeTcsl 00yueHHe He NMPOCTO Ha
MPUBBIYHOM NIEPCOHAIBHOM KOMIIBIOTEpPE, a Ha
KOMIIbIOTEpE — IUIaHIeTe!

Cneyuanucmol no coyuanvHou pabome:
Iaxomosa O.A., Yazuna O.B., Habuesa O.b.

006 onvime paodomowt /Jodpoeonvueckozo
IlImaoba — 0 npeemcmeennocmu
NnOKO1IeHUll

Uctopuss  moOGpoBospuectBa B Poccum
HaCYMUTBIBAET OOJIBIIE CTa JIET. B Hacrosiee
BpeMss B  Hamed crpaHe  okomo 300

BOJIOHTEPCKUX OpraHu3alui, OOBEAUMHIIONINX
HEPABHOIYIIHBIX  JIFOJCH. [loxany#, 23t1o0
[JIaBHOE B  JIOOPOBOJBYECKOM  JIBUKEHUU -

HEpaBHOAYIINE W HOpPMaJbHas TOTPEeOHOCTH
MOMOTaTh TeM, KTO HYKIAaeTcCs A TOTOB
MPUHATH TTOMOIIIb.

B ropoxackom oxpyre IlepBoypansck 9 mer
Ha3al npu KICOH «Ocenb» OBLI
opranuzoBaH J{oOpoBoJbUeCKHii mTa0.

Ha ¢pomo: nooapox
gemepanam,
obcyHcuBaemMviM 6
Llenmpe «Ocenvy, om
80CNUMAHHUKOB 0eMmCKO20
Kyba

Y HUCTOKOB cCO31aHUsA [lItaba crosu
9HTY3MacTbl — BeTepaHbl. FIMEHHO Takue JIIoAu
cocraBisitor  aktuB Illtaba. K Berepanam ¢
TOTOBHOCTBbIO  MPHUCOEIUHSIOTCS IOHbIE
BOJIOHTEPBI. KonnuectBO  IIKOJIBHUKOB U
aKTUBHBIX JIIOJAEM  CpeJHero Bo3pacTta — HX
pOAMTENIEH, IE€Iaroros, y4acTBYHOUIUX B
OpraHu3aluu U TPOBEICHUU MacCOBBIX
KYJIBTYPHO — IIPOCBETUTENIBCKUX MEPONPUITHIA,
B COLMAJbHBIX aKLIMAX IUIsL BETEPAHOB
TOPOJICKOTO OKpYra HEYKJIOHHO pacTeT. ToJIbKo
3a mociegHue 2 rozaa 3TOT IOKa3aTelb
yBemmumics B 1,5 pasza (c 47 no 72 yenosek), a
B HBIHEIIHEM IOOMJIEHHOM ToJy  KOJMYECTBO
IOHBIX YYaCTHUKOB MEPONPHUATUN U aKUHUW AJIs
BETEPAaHOB B MapTe  yxe mnpeBbicwiio 60
yesioBek!

3aseoyrowuii OCOH (yuacmxosas ciyaicoa)
JI.A.Kycauxuna



