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Л.И. Сосунова, директор ГАУ «КЦСОН «Осень» 

Уважаемые коллеги!   

Посетители нашего Центра и  социальные 
партнеры! 

Доброй традицией в Свердловской области стало  
завершение 3-го квартала месячником мероприя-
тий, посвященных Дню пенсионера, который в этом 

году стартовал 28 августа. Венчает этот цикл разнообразных мероприятий еще 
один знаменательный день—День пожилого человека, день мудрости, когда 
мы можем еще  раз отдать дань уважения людям «серебряного возраста». 

Центр «Осень»  и в этом году  активно принимал участие  в проведении це-
лого  калейдоскопа мероприятий для граждан старшего поколения. Новые 
проекты и новые социальные партнеры дали нам возможность  в этом году  
расширить привычные границы, попробовать новые формы проведения меро-
приятий, чему наши клиенты, активные люди старшего поколения были 
очень рады. О некоторых мероприятиях мы расскажем  на страницах этого 
выпуска. 

Сегодня выражаем уважение  

Всем людям седовласым пожилым.  

Вы вырастили наше поколение,  

И мы за это вас благодарим!  

Желаем вам здоровья, долголетия,  

Заботы и внимания родных.  

Вы — украшенье нашего столетия!  

Сердечно поздравляем пожилых!  

АФОРИЗМЫ       АФОРИЗМЫ      АФОРИЗМЫ 

В любом возрасте можно стать      
моложе 

Мэй Уэст 

О, возраст осени! Он мне дороже 
юности и лета 

С.А.Есенин 

Процесс жизни человека состоит 
в прохождении им различных воз-
растов. Но вместе с тем все воз-
расты человека существуют бок 
о бок… 

К.Маркс 

Новые горизонты, новые идеи, но-
вые занятия, новые точки зрения - 
вот из чего слагается жизнь после 
шестидесяти пяти лет 

Хелен Хэйес 

Надо идти вперед, все вперед, с 
жизнью, которая никогда не оста-
навливается 

Эмиль Золя 

http://tululu.org/aforizmy/author/260/


С т р .  2  ИННОВАЦИИ     ПРОЕКТЫ     ИННОВАЦИИ 

Проект «Школа традиций по-уральски» 

                В  рамках  со-

ц и ал ь но г о  п р о ек т а  

«Школа традиций» по – 

уральски», благодаря вы-

игранному гранту регио-

нального благотвори-

т е л ь н о г о  ф о н д а 

«Самарская губерния» на 

средства, пре-

доставленные 

б л а г о т в о р и -

тельным фон-

дом Елены и 

Геннадия Тим-

ченко,  активно  

формируется ситуация  

«преемственности  поко-

лений»: пожилые люди, 

встречаясь с учениками 

сельских средних школ п. 

Билимбай и п. Новоут-

кинск,  не только вовле-

чены  в общественную 

краеведческую исследо-

вательскую работу, про-

в о д и м у ю 

школьника-

ми,  но  и  

р еал и зу ю т  

свои потреб-

ности в об-

щении и же-

лании  де-

литься сво-

им жизнен-

ным опытом 

с подрас-

тающим поколением че-

р е з  о р г а н и з а ц и ю  

«дневных групп про-

дленного дня на дому».  

В летние месяцы прово-

дилась организационная 

работа,  анкетирование  и 

подготовка методических 

материалов.  Первые  об-

щие встречи  участ-

ников проекта, про-

шедшие в рамках 

мини – клубов, и во 

время экскурсии в 

Дом народной куль-

туры в п. Билимбай,  

показали, что 

их действи-

тельно объеди-

няют  и увлека-

ют общие зада-

чи по сохране-

нию  историче-

ских,  бытовых и культур-

ных цен-

н о с т е й . 

С о в р е -

м е н н ы е  

школьни-

ки  и  ста-

р о ж и л ы  

у р а л ь -

ских по-

селков с  непод-

дельным  интере-

сом  смотрели и 

комментировали  

слайды  во время  

«Виртуальных  пу-

тешествий в стари-

ну». Ребята узнава-

ли на фотографиях 

современные  мес-

та их родных по-

селков, удивлялись 

тому, что привычные ули-

цы и дома, оказывается,  

и м е ю т  

т а к у ю  

и с т о р и -

ческую и 

культур-

ную зна-

чимость. 

У многих из них  дедушки, 

бабушки и да-

же прабабуш-

ки, к счастью,  

еще сохрани-

ли  старые 

с н и м к и  и  

предметы бы-

та прошлых веков. 

А пожилые люди, иногда 

вместе с внуками, посещают 

природные места  в окрест-

ностях уральских поселе-

ний, богатых достопримеча-

тельностями.  Ветераны   

вспоминали  молодые годы, 

свои сельские тра-

диции, военное 

лихолетье. После 

посещения  Дома  

народной  культу-

ры,  организован-

ного   совместно с 

« Е в р а з и й с к и м  

Фондом национального на-

следия «Строганофф»,  мно-

гие из участников экскурсии 

предложили пополнить экс-

позицию поселкового музея 

личными сохраненными  

старинными  вещами.  

   Участники  социального 

проекта уже начали писать  

общую летопись, которая 

будет затем  собрана в 

«Книгах  личных  историй 

старожилов поселков Би-

лимбай и Новоуткинск».   

 

Л.А. Кусайкина,  

заведующий УСС 



 
СОТРУДНИЧЕСТВО С т р .  3  

Фестиваль Мастеров в инновационном   

культурном центре 

С 18 сентября по 1 октября  

2016 г. в  «Инновационном 

культурном центре» прошел  

Фестиваль  мастеров,  посвя-

щенный  Дню  Пенсионера в 

Свердловской области 

В рамках  фестивальной про-

граммы  были организованы 

с емь  площ адок:  «Мы—

знатоки», «Мы—друзья вну-

ков», «Мы – чемпионы», 

«Мы— артисты», «Мы – хаке-

ры», «Мы—скульпторы», 

«Мы—танцоры», где реализо-

вали  творческие, интеллекту-

альные  и спортивные  воз-

можности  и  показали свои 

таланты   более 100 участни-

ков.  Многие из них  узнали о 

Фестивале и заполнили заяв-

ление на участие  с помощью 

специалистов участковой со-

ц и а л ь н о й  с л у ж б ы  Г А У 

«КЦСОН «Осень». Большинст-

во из  пен-

с и о н е р о в 

посещают клубы общения по 

интересам,  являются  слуша-

телями Школы пожилого 

возраста, а некоторые про-

шли курс социальной реаби-

литации в  социально -

реабилитационном отделе-

нии нашего Центра.  

Благодаря социальному  

партнерству ГАУ «КЦСОН 

«Осень» с новым  культур-

ным современным центром 

пожилые люди и инвалиды 

получили возможность  при-

нять участие в конкурсных 

программах и  выставках,  а 

также   увидеть  красочный  

заключительный  гала – кон-

церт.                                                                                                               

Яркие «звездочки»,  про-

явившие себя  на фестиваль-

ных  площадках, вышли на 

сцену Инновационного куль-

турного  центра.   

На протяжении всего вре-

мени проведения Фестиваля 

активные пенсионеры занима-

лись в танцевальном классе 

«Вихри Вальса», они велико-

лепно исполнили в гала – кон-

церте «Русский народный та-

нец» и  «Падеграс». А после 

итогового танцевального 

флешмоба, организованного 

совместно с ансамблем совре-

менного танца «Импульс», со-

стоялась торжественная цере-

мония награждения всех уча-

стников Фестиваля мастеров 

памятными дипломами  и  по-

дарками.   

 Стоит отметить, что в ходе 

Фестиваля еще 30 пожилых  

слушателей Школы пожилого 

возраста  начали обучение в   

новом  компьютерном классе в  

«Инновационном культурном 

центре».  

Л.А. Кусайкина,                  

заведующий УСС 



МЕРОПРИЯТИЯ    МЕРОПРИЯТИЯ   МЕРОПРИЯТИЯ        С т р .  4  

День открытых дверей в ГАУ «КЦСОН «Осень» 

          13 сентября 2016 
г о д а                                                                                                                                                                                                                                             
в  ГАУ «КЦСОН 
«Осень»  состоялся  
День открытых две-
рей. Мероприятие бы-
ло организовано в 

рамках  месячника мероприятий, приурочен-
ных к Дню пенсионера  
Свердловской области. Дей-
ствие происходило на двух 
площадках: в здании по ад-
ресу ул.Ватутина, 38 и в зда-
нии по адресу ул.Герцена, 12 
б. 

Открытие праздничного 
мероприятия    состоялось в актовом зале со-
циально-реабилитационного отделения ГАУ 
«КЦСОН «Осень». С самого утра там было 
многолюдно. Гостям мероприятия и социаль-
ным партнерам нашего Центра была  пред-

ставлена  культурно-
информационная про-
грамма. Доклады веду-
щих сопровождали 
слайды-презентации о 
работе отделений Цен-
тра. Также для пожи-

лых людей и гостей мероприятия  была пред-

ставлена   презента-
ция    направлений 
Школы пожилого 
возраста, действую-
щих  при  Центре. 

Во второй части  
мероприятия для   

гостей  проводились    мастер-классы 
по направлениям:  «Творческая мас-
терская», «Движение – это жизнь», 
«Затейники», «Социальный пункт 
п р о к а т а » , 
«Мобильная 
б р и г а д а » , 
«Срочное со-
циальное об-

с л у ж и в а н и е » , 
«Консультационный 
пункт».    Экскурсия 
по отделениям Цен-
тра стала завершающим  впечатляющим со-

бытием для участни-
ков мероприятия. 

Л.А. Кусайкина,   

заведующий УСС 

(ОПиСС)   

Творческие посиделки «на счастье» 

22 сентября 
2016 г. в со-
ц и а л ь н о -
р еаб илита-
ционном от-
делении ГАУ 
« К Ц С О Н 
«Осень» про-

шли два мероприятия,  приуроченных ко 
Дню пенсионера. Это беседа (презентация) 
«Народные промыслы России» и 
мастер-класс по изготовлению 
куклы-оберега. 

 Во время беседы граждане по-
жилого возраста познакомились с 

историей воз-
н и к н о в е н и я 
Дымковской, 
Филимонов-
ской, Богородской игру-
шек, с появлением рос-
писей Хохломы, Гжели, 
Городецкой, Жостовски-

ми подносами, Палехской лаковой миниатю-
рой и др.  

После ознакомитель-
ного теоретического ма-
териала участникам бы-
ло предложено изгото-
вить куклу  - оберег «На 
счастье».   Это народная 
к у к л а  –  о б е р е г —
маленькая девочка с очень длинной косой и 
поднятыми к Солнцу ручками.  

Коса, как символ женского 
начала и женской силы, сим-
волизирует здоровье, доста-
ток, красоту и долгую жизнь. 
Лучше всего, если коса на-
правлена вверх и вперед - к 
новым достижениям и новым 
успехам, так же это делает 
куколку более устойчивой. 
Считается, что если носить 

такую куколку с собой,  то  будет сопутство-
вать успех и человек найдет  свое Счастье. 

 

Е.В. Жукова,                                            
инструктор по труду СРО 



 С т р .  5  ТЕМАТИЧЕСКИЕ    МЕРОПРИЯТИЯ 

3 сентября  в России отмечается День солидарности в борьбе с террориз-
мом. Это самая новая памятная дата России, установленная федеральным 
законом «О днях воинской славы России» от 6 июля 2005 года. Она напрямую 
связана со трагическими событиями в Беслане 1—3 сентября 2004 года.  

Жертвами террористов стали уже тысячи людей в разных регионах нашей огромной страны. 
Нет таких людей, которые сейчас, по прошествии времени, не чувствуют сострадания к жертвам 
терактов, к тем, кто пострадал безвинно, потеряв самых родных и близких. 

ГАУ «КЦСОН «Осень» также солидарен со всем миром в борьбе с этим страшным явлением совре-
менности . На нашем официальном сайте создан раздел, посвященный безопасности, который вклю-
чает в т.ч. материалы антитеррористической направленности. В период с 31.08 по 03.09.2016 г. со-
трудники Центра «Осень» провели ряд мероприятий, приуроченных ко Дню солидарности в борьбе с 
терроризмом. Об одном из них—наша заметка. 

За мир во всем мире 

В рамках проведения 
мероприятий, посвя-
щенных Дню соли-
дарности в борьбе с 
т е р р о р и з м о м , 
31.08.2016 года в со-
ц и а л ь н о -

реабилитационном отделении «Мирный» 
специалистами были проведены беседы 
«Осторожно, мошенники»  и «Как себя вести, 
если вы стали заложником».  

Вечером этого же дня прошла акция «За 
мир во всем мире».  Все граждане, находя-

щиеся на обслужива-
нии, и сотрудники отде-
ления вышли на улицу, 
чтобы запустить в небо 
голубей со своими по-
желаниями  ко всем 
людям Земли о мире, 
добре, толерантности. Перед запуском голубей 
уральская поэтесса из г.Березовского Измоде-
нова Валентина Александровна прочитала свои 
стихи о России, где прозвучали ноты гордости 
за свою Родину, слова любви и пожелания 
дружбы всем народам мира. 

 Н.С.Шабаловская, культорганизатор 

День Государственного флага России 

22 августа 2016 го-
да в социально – 
реабилитационном 
отделении ГАУ 
«КЦСОН «Осень» 
было посвящено 

Дню Государственного флага России. В этот 
день состоялись два тематических мероприя-
тия.   

В ходе беседы на тему «Флаг России» участ-
ники мероприятия узнали о значении флага и 
знамени как символов, объединяющих людей. 
Развивающийся флаг создает у людей ощуще-
ние единого ритма, воодушевляет их, символи-
зирует движение и саму жизнь. Участники так-
же узнали исторические факты, связанные с 
появлением трехцветного бело-сине -красного 
полотнища, о роли царей Алексея Михайлови-
ча и Петра Великого в определении  историче-
ского значения первых российских государст-
венных флагов и в их последующем особом 
значении, приобретенном в бурные периоды 
исторических изменений.  

Также говорилось о множественных подви-
гах граждан СССР, совершенных в годы Вели-
кой Отечественной войны под знаменами сво-
их воинских частей, о судьбе миллионов лю-
дей, многих народов нашей планеты, заклю-
ченных в Знамени Победы, о возрождении рус-
ского национального флага в дни августовского 
путча и установлении праздника—День Госу-
дарственного флага Российской Федерации. 

По завершению увлекательной беседы всем 
желающим было предложено принять участие 
в игре «Поле Чудес», посвященной Дню Госу-
дарственного флага России.  Участникам нуж-
но было вспомнить полученные ранее знания о 
значении каждого цвета российского флага от 
времен царя Алексея до сегодняшних дней. 
Приятным моментом для участников стали не 
только полученные  знания, но и призы, и по-
дарки. А главное, что по завершению меро-
приятия возникло чувство единения и  понима-
ние огромной ценности символов России. 

 
Гостюхина Н.В., культорганизатор СРО 



С т р .  6  ЗАПАДНЫЙ    УПРАВЛЕНЧЕСКИЙ    ОКРУГ               

О конкурсных мероприятиях в 3 квартале 2016 года 

В третьем квартале 2016 г.  ежегодно проходит множество областных конкурсных мероприя-
тий. Так, в этом году при участии ГАУ «КЦСОН «Осень» организовано и проведено три конкурс-
ных мероприятия окружного значения: Конкурс клубов любителей рыбалки, Конкурс  клубов са-
доводов «Золотая осень», Конкурс на лучшее освещение мероприятий   в СМИ. Участие в меро-
приятиях приняли  все девять комплексных центров социального обслуживания населения Запад-
ного управленческого округа. Результаты конкурсных мероприятий  публикуются на нашем сай-
те http://osen-kcson.narod.ru/. 

На страницах этого издания мы публикуем заметки о некоторых из проведенных конкурсных 
мероприятий как окружного, так и местного значения. 

Большой улов 

27 июля 
с о с т о я -
лась за-
к л ю ч и т е л ь н а я 
часть конкурса клу-
бов любителей ры-
балки, созданных 
при учреждениях 
социального обслу-

живания населения Западного управленческо-
го округа. Соревнования по рыбной ловле про-
шли на берегу  Нижнего пруда  п. Ачит - пре-
красного места для отдыха и рыбалки. Сюда 
съехались 9 команд из клубов любителей ры-
балки, созданных при центрах социального 
обслуживания населения Западного управлен-
ческого округа Свердловской области. 

Центр «Осень» представляли две «рыбачки», 
проживающие в п. Билимбай – Гусева Зинаи-
да Ивановна, стаж рыбной ловли которой со-
ставляет более 40 лет и Роговая Екатерина 
Леонтьевна – начинающий рыболов, увлек-
лась рыбалкой чуть более года назад.  

Повезло рыбакам и с 
погодой! Солнечный 
день и красивые пейзажи 
создавали положитель-
ный настрой для участия 
предстоящих соревнова-
ниях. 

Во время индивидуального первенства по рыбной 
ловле, наблюдая за Зинаидой Ивановной, сложи-
лось впечатление, что рыба, хоть и мелкая, сама 
«выстраивается в очередь» к ее удочке. В результа-
те, наша опытная «рыбачка» заняла первое место в 
индивидуальном первенстве по общему улову!  

На этом успех не закончился. Гусева З.И. заняла 
еще одно призовое место за лучшее фото в номина-
ции «Самый экипированный рыбак».  

В итоге в общекомандном зачете по Западному 
управленческому округу команда ГАУ «КЦСОН 
«Осень» получила третье место. 

Наши «рыбачки» покидали п.Ачит в  отличном 
настроении и с большим «уловом» - три диплома.  

                Набиева О.Б.,                                                 
специалист по социальной работе 

Праздник урожая 

Ежегодно  в конце садового 
сезона  в целях продления 
активного долголетия людей 
старшего поколения и инва-
лидов  проводится конкурс 
садоводов и огородников 
«Золотая осень». 

Участники клубов общения по ин-
тересам  готовятся к конкурсной 
программе, которая проводится по 
н о м и н а ц и я м :  « Ч у д о -
овощи»;«Мастер флористики»;  
«Эксклюзивная клумба»;  «Мой 
маленький дворик»;   «Гигант»   и  
«Огородное чучело».   

На садовый  участок  в  гости друг к другу  
лучше прийти, конечно, лично. Вместе  обсу-
дить за  травяным чаем и вареньем последние 
новинки в  садоводческой и огороднической 
науке, сделать фотографии на память. 

Но вот как быть, если твой  единомышленник 

проживает за 100 километров  от твоего сада …., 
именно такая протяженность территории городско-
го округа Первоуральск. Поэтому и  решили активи-
сты клубов, что можно «посетить»  друг друга вирту-
ально. Фотографии  садовых чудес собрали воедино 
и получился слайд фильм «А у нас на грядке все в 
порядке», который с удовольствием смотрят  и обсу-
ждают все  садоводы.  

Праздник урожая – единый  для всех!  
И, в дальнейшем, этот слайд- фильм 
увидят «новенькие» -   слушатели  отде-
ления Школы пожилого возраста 
«Садоводы и огородники». Дополни-
тельно на сельских территориях  акти-
висты клубов  решили провести настоя-
щую  выставку  поделок из природных 
материалов и цветов. Представляем Ва-
шему вниманию  самые интересные экс-

понаты.  Смотрите  и любуйтесь!   Приглашаем вас 
на занятия в Школу пожилого возраста!  Более под-
робную информацию можно получить по телефону  
64-86-94. 

                                              Л.А.Кусайкина,                  
заведующий Участковой социальной службой 



С т р .  7               ОФИЦИАЛЬНО   ОФИЦИАЛЬНО   ОФИЦИАЛЬНО   

Под знаком качества 

В 2016 году Министерство социальной политики 
Свердловской области и 107 подведомственных учре-
ждений, в числе которых и ГАУ «КЦСОН «Осень», 
прошли сертификацию соответствия системе ме-
неджмента качества и системе менеджмента соци-
альной ответственности международным стандартам 
и получили сертификаты соответствия требованиям 
международных стандартов ISO 9001:2008 и IQNet 
SR 10. Министерство стало первым в России среди 
региональных органов государственной власти кто, 
совместно с подведомственными учреждениями, раз-
работал и внедрил систему менеджмента качества и 
социальной ответственности, а затем прошел проце-
дуру сертификации соответствия этих систем. Серти-
фикационный аудит по обоим направлениям был 
проведен Ассоциацией по сертификации «Русский 
Регистр». 

Разработанные системы менеджмента являются од-
ним из инструментов повышения эффективности и  
качества предоставления услуг в сфере социального 
обслуживания. Система менеджмента предполагает 
наличие в учреждении совокупности внешних и 
внутренних нормативно-правовых актов, структуры 
управления учреждением, методологического обес-
печения работы учреждения, процессов и ресурсов, 
необходимых для осуществления общего руководства 
качеством  предоставления социальных услуг.  

Внедрение новых подходов обеспечит адресную по-
мощь гражданам, нуждающимся в социальных услу-
гах, доступность и повышенные гарантии качества. 

Социальная ответственность организации – это от-
ветственность за воздействие еѐ решений и деятель-

ности на общество и ок-
ружающую среду через 
прозрачное и этичное 
поведение, соответст-
вующее применяемому 
законодательству и со-
гласованное с междуна-
родными нормами об-
щения.  

Внедрение и сертифи-
кация СМК для всего 
к о л л е к т и в а  Г А У 
«КЦСОН «Осень» явля-
ется стимулом для по-
стоянного улучшения и 
совершенствования всех 
видов деятельности и 
позволит еще больше 
повысить доверие полу-
чателей услуг к деятель-
ности нашего учрежде-
ния.  

Получение сертифика-
тов явилось закономер-
ным результатом упор-
ной работы всего кол-
лектива комплексного 
центра, его высокого профессионализма и ответст-
венного отношения к своей работе.  

М.В. Малютина,                                                             
специалист по социальной работе 

Центр «Осень» в составе  рабочей группы с лицами,                                                    
отбывшими наказание в местах лишения свободы 

Учитывая  социально – экономическое положение 
в стране, тенденцию увеличения количества лиц, освобож-
даемых из мест лишения свободы, прогнозируется ослож-
нение оперативной обстановки. Одна из наиболее эффек-
тивных мер недопущения преступлений и других правона-
рушений является организация взаимодействия с субъек-
тами профилактики на территориях обслуживания. 

В целях обеспечения эффективного, межведомственного, 
профессионального решения вопросов и повышения ре-
зультативности совместной деятельности всех субъектов 
по социальной реабилитации и адаптации лиц, отбывших 
уголовное наказание, по согласованию с заинтересованны-
ми структурами, распоряжением Администрации город-
ского округа Первоуральск утверждено создание постоян-
но действующей рабочей группы для оперативного реше-
ния возникающих проблем и вопросов по социальной реа-
билитации и адаптации лиц, отбывших уголовное наказа-
ние. 

Руководителем рабочей группы назначена заведующий 
отделением срочного социального обслуживания ГАУ 
«КЦСОН «Осень» Жанна Леонидовна Кропотова . 

Одним из направлений деятельности рабочей группы 
является организация индивидуальной профилактиче-
ской работы с лицами, освободившимися из мест лишения 
свободы на территории городского округа Первоуральск. В 

2016 г. в  ГАУ «КЦСОН «Осень» обратилось 9 граждан, 
освободившихся из мест лишения свободы, 8—мужчины, 
1—женщина, все трудоспособного возраста. 

Всем обратившимся специалистами Центра  была оказа-
на консультативная помощь, в том числе: 

•    информирование граждан о порядке и условиях соци-
ального обслуживания населения ; 

•    консультации юрисконсульта; 

Оказано содействие в восстановлении документов, удо-
стоверяющих личность двум гражданам.  

Все обратившиеся были направлены в Центр занятости. 

Ежемесячно сотрудниками отделения срочного социаль-
ного обслуживания проводится акция «Из добрых рук в 
добрые руки» по сбору вещей б/у. 9 лиц , освободившихся 
из мест лишения свободы, были обеспечены вещами б/у. 

Также Центр «Осень» взаимодействует с отделениями 
временного проживания по всему Западному управленче-
скому округу. За 2016 г. в отделения временного прожива-
ния лица, освободившиеся из мест лишения свободы, не 
направлялись. 

Ж.Л. Кропотова, заведующий ОССО 



ГАУ «КЦСОН «Осень:  
623101, г.Первоуральск, ул.Герцена, 12б,  
 Тел/факс: (3439)64-87-82 
E-mail:  osn-so@gov66.ru 
Интернет: http//osen-kcson.narod.ru  
Директор: Сосунова Людмила Ивановна 
  
Городские отделения социального обслуживания 
на  дому :   
 
№1,6 (территория обслуживания—г.Первоуральск) 
адрес: ул.Ватутина, 38, тел. 64-91-87 
№3 (территория обслуживания—п.Динас) 
адрес: ул. 50 лет СССР, 9, тел.  27-82-07 
 
Сельские отделения социального обслуживания на 
дому:  
№4 (территория обслуживания— Билимбай, Битимка, 

Вересовка, Крылосово, Доломитовый, Перескачка) 
адрес: .Новоуткинск, ул.Партизан,64а, тел.29-47-39;  
№5 (территория обслуживания—Новоуткинск, Слобода, 

Прогресс, Коуровка)   
адрес: п.Новоуткинск, ул.Партизан,64а, тел.29-47-39;  
№7 (территория обслуживания—Новоалексеевское, Хру-
стальная, Решеты)  
адрес: ул. 50 лет СССР, 9, тел.  27-82-07 

Отделение временного проживания  
адрес: п.Новоуткинский, ул.Гоголя,46, тел. 29-44-09 
 
Социально-реабилитационное отделение  
«Мирный»  
адрес: в 1,5 км южнее с .Битимка, тел. 29-66-93 , 27-12-
83, 8(902) 272-83-38 
 
Отделение срочного социального  
обслуживания  
адрес: ул.Герцена, 12б, тел. 64-78-12 
 
Пункт проката ТСР   
адрес: ул.Герцена, 12б, тел. 64-78-12 
 
Участковая социальная служба (отделение про-
филактики и социального сопровождения) 
адрес: ул.Ватутина, 38, тел. 64-86-94  

 
Социально-реабилитационное отделение       
адрес: ул.Ватутина, 38, тел. 64-81-72 

 
Организационно-методическое отделение  
адрес: ул.Герцена, 12б, тел. 64-87-82 

государственное автономное  учреждение социального обслуживания населения  Свердловск ой  

области «Комплексный центр социального обслуживания населения «Осень»  г. Первоуральска» 
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   Ранние осенние заморозки  

часто приводят к образо-

ванию гололеда на доро-

гах. Сохранить свое здоровье в этот пери-

од и не допустить травм—задача каждо-

го, вопрос  собственной безопасности. По-

этому знание элементарных правил пове-

дения при образовании гололеда необходи-

мо. 

ГОЛОЛЕД – это слой плотного льда, образовав-
шийся на поверхности земли, тротуарах, проез-
жей части улицы и на предметах (деревьях, про-

водах и т.д.) при намер-
зании переохлажденно-
го дождя и мороси 
(тумана). Обычно голо-
лед наблюдается при 
температуре воздуха от 
0'С до минус 3'C. Корка 
намерзшего льда может 
достигать нескольких 
сантиметров.  

ГОЛОЛЕДИЦА – это 
тонкий слой льда на по-
верхности земли, обра-
зующийся после оттепе-

ли или дождя в результате похолодания, а также 

замерзания мокрого снега и капель дож-
дя. 

Если в прогнозе погоды дается сообще-
ние о гололеде или гололедице, примите 
меры для снижения вероятности полу-
чения травмы: 

Подготовьте малоскользящую 
обувь, прикрепите на каблуки металли-

ческие набойки или поролон, а на сухую по-
дошву наклейте лейкопластырь или изоля-
ционную ленту, можете натереть подошвы 
песком (наждачной бумагой).  

Передвигайтесь осторожно, не торопясь, на-
ступая на всю подошву. При этом ноги долж-
ны быть слегка расслаблены, руки свободны. 

Пожилым людям рекомендуется использо-
вать трость с резиновым наконечником или 
специальную палку 
с заостренными ши-
пами. 

Если вы поскольз-
нулись, присядьте, 
чтобы снизить вы-
соту падения. В мо-
мент падения поста-
райтесь сгруппироваться, и, перекатившись, 
смягчить удар о землю.  


