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Уважаемые коллеги!  
Друзья, наступает новый 2012 год! 

 Для большинства людей встреча Нового года - са-
мый любимый праздник. Новый год называют волшеб-
ным, загадочным, удивительным, неповторимым, чарую-
щим. Каждый ожидает очередного чуда, светлой сказки, 
нового счастья... Кто-то загадывает желания и верит, что 
оно непременно сбудется в наступающем году! Этот празд-

ник неизменно сопровождается радостными хлопотами и заботами, новогодни-
ми приготовлениями, рецептами и украшениями стола. Каждая хозяйка норо-
вит удивить своих близких и родных каким-то по-особенному удивительным и 
вкусным блюдом, стремится так накрыть стол, чтобы аромат душистых салатов 
и пирогов наполнил дом, чтобы на столе было новогоднее настроение, подсвеч-
ники, салфеточки со снежинками и печенье в форме елочки. И мандарины с 
конфетами, и шампанское! А дом? Дом уже несколько дней украшает лесная 
красавица, разодетая в царские наряды, переливающиеся огоньками, сияющие 
звездочками. Она, украшенная необыкновенными шарами и шишками, давно 
ждет праздника! Мы ждем боя курантов, поднимаем бокалы с искрящимся 
шампанским и дух захватывает - вот он, вот он долгожданный праздник, Новый 
Год, еще несколько секунд и ОН войдет на порог каждого дома, как полноправ-
ный хозяин. Войдет, и непременно принесет с собой душевную теплоту и гармо-
нию в каждую семью, здоровье - как самую большую драгоценность, данную 
нам свыше, удачи - чтоб хватило на весь год, любви - чтобы сердце переполня-
лось, и подарков заветный мешок, новогодних поздравлений в придачу! С Но-
вым годом Вас, коллеги! 
 

С уважением, директор ГБУ «КЦСОН «Осень»  Л.И. Сосунова 

16 ноября 2011 года со-
стоялась рабочая встреча первого 
вице-премьера областного прави-
тельства – министра социальной 
защиты населения Свердловской 
области Владимира  Александро-
вича Власова с трудовым коллек-
тивом ГБУ «КЦСОН «Осень». 

В ходе встречи Владимир 
Александрович озвучил основные 
направления деятельности Губер-
натора Свердловской области А.С. 
Мишарина и областного Прави-
тельства,  рассказал о том, какая 
работа была проведена органами и 
учреждениями системы социаль-
ной  защиты  населения Свердлов - 

ской области в уходящем году, подвел предвари-
тельные итоги 2011 года, ответил на вопросы со-
трудников центра по проблеме подготовки и пе-
реподготовки кадров.  

В.А.Власов напомнил о принятии новых 
нормативных актов социальной направленности 
(об областном законе о ветеранах труда Сверд-
ловской области, о знаке отличия «Совет да лю-
бовь», о выплате по 100 тыс. рублей одиноко 
проживающим инвалидам и участникам войны 
и другое).  

Сотрудников центра порадовала инфор-
мация о том, что в 2012 году планируется выде-
ление дополнительных средств на реализацию 
региональной комплексной программы 
«Старшее поколение». В Первоуральске в рамках 
данной программы прошли обучение работе на 
персональном компьютере 300 человек. И центр 
«Осень» был одним из организаторов обучения.  

Гость центра 
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Министр МСЗН СО  

Власов 

Владимир 

Александрович  

Постановление Правительства Свердловской области от 31 марта 2006 г. № 
349-ПП «Об утверждении региональной комплексной  программы 

«Старшее поколение» на 2011-2013 годы»  

Гость центра 
Кроме того, еще до 

начала реализа-
ции программы 
специалисты 
участковой служ-
бы центра орга-
низовали обуче-
ние компьютер-
ной грамотности 
граждан пожило-
го возраста на 
базе школ города 
силами препода-

вателей и учащихся старших 
классов. В 2011 году навыки 
работы на компьютере полу-
чили еще 77 человек. В 2011 
году наше учреждение укре-
пило свою материально-
техническую базу, в том числе 
и через реализацию програм-
мы «Старшее поколение».  
Приобретено новое реабили-
тационное оборудование 
(физиотерапевтический ком-
плекс, установка комплексная 
реабилитационная типа Аль-
фа-капсула, установка меха-
нотерапевтическая «Ормед-
кинезо»), технические средст-
ва реабилитации (тонометры, 
трости, солевые грелки, инва-

лидные коляски и дру-
гое), компьютеры и иная 
оргтехника, автомобиль.  

В.А.Власов отме-
тил, что укреплялась ма-
териально-техническая 
база и других учрежде-
ний: приобреталось  ме-
дицинское, реабилитаци-
онное, бытовое оборудо-
вание, автотранспорт, 
проводились другие необ-
ходимые мероприятия. 

В.А.Власов оце-
нил, что два сотрудника 
центра (Л.И.Сосунова – 
директор, О.И.Тагильцева 
– заведующий отделени-
ем социального обслужи-
вания на дому) в этом го-
ду приняли участие во 
Всероссийском конкурсе 
профессионального мас-
терства, который прово-
дился впер-
вые. Как за-
метил Вла-
димир Алек-
сандрович, 
только со-
трудники 
высокой ква-
лификации 
смогут обес-

печить продолжение рабо-
ты по повышению качест-
ва обслуживания граждан, 
которое является  приори-
тетным направлением ра-
боты и в 2012 году. 

В этот день Влади-
мир Александрович посе-
тил и другие учреждения 
системы социальной за-
щиты населения, располо-
женные на территории 
нашего городского округа. 

Во встрече прини-
мала участие начальник 
Управления социальной 
защиты населения МСЗН 
Свердловской области по 
г.Первоуральску 
Н.А.Логунова. 

 
Заместитель  директора  

Татаринова Е.М. 

 

3.Внедрение новых современных техноло-
гий по социальной поддержке и социаль-
ному обслуживанию граждан. 
4.Создание условий для активного долго-
летия, развитие клубной работы, социаль-
ного туризма для пожилых граждан. 
5.Развитие материально-технической базы 
учреждений социального обслуживания 
граждан пожилого возраста. 
6.Повышение уровня информированности 
населения о государственной социальной 
поддержке пожилых граждан в Свердлов-
ской области, обеспечение экономической 
доступности для граждан пожилого воз-
раста товаров потребительского рынка. 

В ГБУ «КЦСОН «Осень» в рамках 
региональной программы приобре-
тены: 
1.Персональные компьютеры в количестве 
10 шт. 
2.Многофункциональные устройства 
(факс, принтер, копир) - 4 шт. 
3.Спортивная площадка для ОРИиВ 
«Мирный». 
4.Стол многофункциональный «ДОН»-2 
шт. 
5.Реабилитационные средства 
«Кристалекс». 

6.Автомобиль «FIAT» для работы бригады. 

 

«Уважаемые ветераны, дорогие 
земляки-уральцы!  

На долю нашего старшего поколе-
ния выпало немало важных и славных 
дел: победа в Великой Отечественной 
войне, самоотверженный труд ради бу-
дущего нашей страны, своих детей и 
внуков, ради нас. Все то, чем богата на-
ша страна сегодня, создано интеллек-
том, руками и упорным трудом наших 
отцов и дедов. 

И теперь пришла наша очередь от-
дать свой сыновний долг и обеспечить 
достойную жизнь пожилым людям. 
Именно тогда наше общество обретет 
социальную зрелость, а все мы-
уверенность в завтрашнем дне.  Ведь 
давно известно, что о благополучии и 
благосостоянии государства судят по 
тому, как в нем относятся к детям и ста-
рикам.» 

Губернатор Свердловской области 
А.С. Мишарин 

Задачи программы: 
1.Повышение качества и доступности 
медицинской помощи для граждан по-
жилого возраста. 
2.Расширение перечня предоставляе-
мых социальных услуг, повышение их 
доступности и качества. 
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 В соответствии с по-
становлением Правительства 
СО от 31.03.2011г. №349-ПП 
«Об утверждении региональ-
ной комплексной программы 
«Старшее поколение» на 2011-
2013годы», в целях развития и 
продления творческой, обще-
ственной и культурной актив-
ности пожилых людей в СО  
Министерство социальной за-
щиты населения Свердловской 
области организовало фести-
валь клубного движения среди 
пенсионеров и инвалидов. 
Данное мероприятие проводи-
лось в три этапа: 1- муници-
пальный, 2-окружной, 3 – об-
ластной.    
 В Западном управ-
ленческом округе первый тур 
был  организован в  центрах  
социального обслуживания  
при  муниципальных образова-
ниях, в результате чего победи-
тели вышли во второй окруж-
ной тур. 
 29 сентября 2011 

на базе районного  Дома культу-
ры по  адресу: р.п. Шаля, ул. Орд-
жоникидзе, д. 5  прошѐл    фести-
валь клубного движения Запад-
ного округа.  

Организаторами данного 
мероприятия  выступили  ГБУ  
«Комплексный центр социально-
го обслуживания населения 
«Осень» города Первоуральска и 
Государственное 
областное учреж-
дение центр соци-
ального обслужи-
вания населения 
Шалинского рай-
она. Фестиваль 
был приурочен  ко 
Дню пожилого 
человека и прошел 
под девизом 
"Старость меня 
дома не застанет». 
Программа фестиваля включала 
в себя: выставку декоративно-
прикладного искусства  и выступ-

ление творческих художе-
ственных коллективов на 
сценической площадке. 
Победителями окруж-
ного конкурса стали 
клубы:   «Реверанс» 
г.Полевской,  «Ивушки» г. 
Верхняя Пышма, 
«Сударушка» Ачитский  
район, хоровая группа 
«Ивушки» Артинский рай-
он.  

 20 октября 2011г. в Уральском 
государственном театре эстрады про-
шел финальный тур фестиваля, где вы-
ступили творческие художественные 
коллективы, победившие в управлен-
ческих округах.  

В фестивале принимали участие 
граждане пожилого возраста, состоя-
щие в клубах по интересам Свердлов-
ской области. 

Специалисты базового центра 
«Осень» написали сценарий выступле-
ния коллективов округа, оформили 
информационно-тематические слайды 
о клубах по интересам, действующих 
на территории Западного управленче-
ского округа при центрах социального 
обслуживания населения.  Западный 
округ представил сборный творческий  
коллектив  из городов: г.Полевской,         
г. Верхняя Пышма.  За участие в обла-

стном фестивале творче-
ским коллективам были 
вручены памятные при-
зы: жидкокристалличе-
ские телевизоры и видео-
камеры. Открывал обла-
стной фестиваль и вручал 
подарки коллективам 
первый заместитель 
председателя Правитель-
ства СО - министр МСЗН 
Свердловской области 
Власов Владимир Алек-

сандрович. Проведенный фестиваль 
клубного движения  позволил  создать 
условия для удовлетворения потребно-
стей граждан пожилого возраста в са-
мовыражении, признании обществом, 
уважении окружающих; создать пред-
посылки для привлечения пожилых 
людей к активной общественной дея-
тельности; обменяться  творческими 
достижениями и опытом между клуб-
ными движениями пенсионеров и ин-
валидов Свердловской области. 

 
Методист ОМО Анисимова Н.Ю. 

В рамках форума: 
5 декабря по всей Свердлов-
ской области прошла добро-
вольческая акция  «10 000 доб-
рых дел в один день». 
6 декабря в Театре эстрады 
с 9-00 до 15-00 часов  организо-
вана выставка социальных про-
ектов некоммерческих органи-
заций, 
с 10-00 до 12-00 часов  прошла 
Конференция «Государство и 
добровольчество - новый 
взгляд», 

с 12-00 до 14-00 часов  
общественные организации 
презентовали социальные про-
екты. ГБУ «КЦСОН «Осень» с 

целью привлечения общественности к реше-
нию задач социально-экономического разви-
тия города, стимулирования и поддержки со-
циальных гражданских инициатив обществен-
ных объединений, иных организаций и от-
дельных граждан принял участие в добро-
вольческой Акции «10 000 добрых дел в 
один день», которая проводилась 5 декабря 
по всей Свердловской области.  Для пожилых 
граждан и инвалидов, проживающих на тер-
ритории городского округа Первоуральск,  бы-
ли организованы и проведены следующие бла-
готворительные акции и мероприятия: 
 «Из добрых рук в добрые руки»: сотрудника-
ми отделений были собраны теплые вещи  и 
переданы малоимущим гражданам пожилого 
возраста и инвалидам (более 100ед.);  

С 1996 года на тер-
ритории Свердловской 
области проходят ежегод-
ные Дни милосердия. В  
этом году Дни милосердия 
проводились с 6 декабря 
по 23 декабря 20011. От-
крытие  состоялось на ХI 
Региональном доброволь-
ческом форуме 6 декабря 
2011года в г.  Екатеринбур-
ге в Театре эстрады.  

КОНКУРСЫ    ФЕСТИВАЛИ   ПРОЕКТЫ   КОНКУРСЫ   ФЕСТИВАЛИ   ПРОЕКТЫ   

Фестиваль  
клубного движения  
граждан пожилого  

возраста и инвалидов 
«Старость  
меня дома  

не застанет» 

Областной  
добровольческий  

форум 



С т р .  4  «Капля по капле»: были при-
влечены благотворительные 
средства частных лиц для 
приобретения наборов гигие-
нических средств и пампер-
сов, которые в дальнейшем 
были переданы в Перво-
уральский дом-ребенка 
(1000руб.);  

«Тепло от бабушкиных 
рук»: пожилыми граж-
данами, посещающими 
клубы по интересам,  
которые созданы при 
участковой службе цен-
тра, были связаны цвет-
ные пинетки, носочки и  
переданы в Первоураль-

ский дом-малютки  (14 пине-
ток и носков); 
«Накорми голодного»: на 
привлеченные благотвори-
тельные средства церкви спе-
циалистами срочной соци-
альной помощи были приоб-
ретены продуктовые наборы, 
и в дальнейшем сотрудника-
ми «Мобильной бригады» 
данные наборы вручены 10 
лицам без определенного 

места жительства (на сумму 
2000руб.);  
«Тепло в нашем доме», 
«Зима»:   утепление окон в  
жилых помещениях  у оди-
нокопроживающих обслу-

живаемых граждан; 
«Чистый дом»:  проведение 
генеральных уборок поме-
щений  у обслуживаемых 
граждан;  
«Чистый двор»: уборка дво-
ровых территорий и расчи-
стка снега у обслуживаемых 
граждан, проживающих в 
частном секторе (у 14чел.). 
Были проведены развлека-
тельные тематические меро-
приятия: конкурсы, викто-
рины, мини-клубы для об-
служиваемых одинокопро-
живающих пожилых граж-
дан на дому - это 
«Рождественские посидел-
ки», «Традиции празднова-
ния православного праздни-
ка», «Новый, новый год» (12 
клубов в которых приняли 
участие 65 чел.). 
Во всех отделениях проведе-
ны концертные новогодние 
и рождественские програм-
мы с участием коллективов, 
занимающихся в творческой 
лаборатории центра: 
«Лира», «Уралочка», 
«Черемушки», 
«Гологорочка» (8 концертов  
для более 100 чел.). 
Оформлены тематические 
выставки работ пожилых 
граждан и молодых инвали-
дов «Новогодний фейер-

верк»(работы представили 
45чел.). 
В рамках социального про-
екта «Студия красоты» для 
пожилых и инвалидов» был 
организован и проведен 
«День красоты» для пожи-
лых представительниц пре-
красного пола: бесплатно 
сделаны стрижки, укладки 
и покраска волос (16чел.). 

В рамках Дней мило-
сердия специалистами ГБУ 
«КЦСОН «Осень» было 
проведено более 50 меро-
приятий, которыми было  
охвачено 1265 граждан по-
жилого возраста и инвали-

дов.  
 
 
 
 
 
 
 

Все мероприятия спо-
собствовали повышению 
активности пожилых граж-
дан и инвалидов, их соци-
альной адаптации и разви-
тию творческого потенциа-
ла. 

 
Методист ОМО  
Анисимова Н.Ю. 

 

гада согласно гра-
фика в холодный 
период года осу-
ществляет выезды 
в места концен-
трации бездом-
ных с целью ока-
зания консульта-
тивной помощи 
психолога, юри-
ста, обеспечения 
одеждой, обувью, 
другими средствами 
первой необходимости, 
а также наборами горя-
чего питания, приобре-
тенными на благотво-
рительные средства 
церкви Христиан Веры 
Евангельской.  

В 2011 году специа-
листы отделения сроч-
ного социального об-
служивания в рамках 
работы Мобильной 
бригады обслужили 32 
гражданина, кроме это-

 

Отделение  

срочного  

социального  

обслуживания. 
Работа в холодное 

время года. 
На базе отделения 

срочного социального 
обслуживания центра 
«Осень» с 2002 года соз-
дана мобильная бригада. 
Мобильная бригада –  
выездная форма работы 

с гражданами, нахо-
дящимися в трудной 
жизненной ситуа-
ции, в том числе с 
лицами без опреде-
ленного места жи-
тельства и опреде-
ленных занятий и 
другими граждана-
ми, нуждающимися 
в срочной социаль-
ной помощи. 

Мобильная бри-

го, наборы горячего пита-
ния были выданы 60 граж-
данам, нуждающимся в со-
циальной поддержке. 
          Одной из задач регио-
нальной комплексной про-
граммы «Старшее поколе-
ние» является: обеспечение 
работы мобильных бригад 
социальной помощи и 
служб «социальное такси» 
на территории Свердлов-
ской области автотранспор-
том. 

Заведующий ОССО,  

Ж.Л. Кропотова 

ДОБРОВОЛЬЧЕСКАЯ АКЦИЯ «10000 ДОБРЫХ ДЕЛ В ОДИН ДЕНЬ» 
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В соответствии с приказом Мини-
стерства социальной защиты населе-
ния Свердловской области от 3 мая 
2011 года № 300 с целью модерниза-
ции системы подготовки кадров, 
соответствия уровня знаний и уме-
ний персонала учреждений социаль-
ного обслуживания современным 
требованиям  в учреждениях соци-
ального обслуживания  начали ра-
ботать методические секции.  Всего 
9 методических секций: это  секция 
директоров,  заместителей директо-
ра по социальным вопросам, по    

административно-хозяйственной 
деятельности,  заведующих отделе-
ниями: временного проживания, 
социального обслуживания на до-
му, участкового социального обслу-
живания, срочного обслуживания,  
специалистов по кадрам,  юристов. 
Работа секций строится поэтапно: 1 
этап – работа в учреждениях, 2 – 
работа в округе, 3 – работа в облас-
ти. В течение 4 квартала в ЗУО ор-
ганизована работа всех секций в 
виде семинаров, круглых столов, 
наиболее актуальные вопросы и 
предложения были  подготовлены 
и озвучены на итоговой  методиче-
ской секции, состоявшейся  на об-
ластном уровне  в ОМО центра со-

циальной помощи г. Екатерин-
бурга 13 декабря 2011г. В 2012г. 
работа секций продолжится в 
ежеквартальном режиме, в пла-
нах ЦСОН  ЗУО определены  
приоритетные темы: реализация 
программ социальной поддерж-
ки населения, система контроля 
качества в учреждениях, обеспе-
чение безопасного функциониро-
вания учреждений, внедрение 
инновационных технологий и  
др. вопросы, направленные на 
повышение качества работы уч-
реждений социального обслужи-
вания. 

Заведующий ОМО Ершова Е.А. 

нируется поддержка «студентов»    
в  рамках  Интернет – клуба на ба-
зе центра «Осень». 
    Надо отметить, что реализация 
программы в  Первоуральске нача-
лась как продолжение социального 
проекта «Компьютерная школа 
для «Третьего возраста»,  участни-
ки которого уже с начала октября 
2011 года приступили к занятиям в 
школах № 10 и  № 9.   
    3 ноября наш город посетили  
гости – министр информационных 
технологий и связи Свердловской 
области Ирина Александровна Бо-
гданович.  В рамках  посещения в 
городе проводилось собрание для 
участников проекта в школе № 4, 
где также в двадцатых числах ок-
тября начались занятия по обуче-
нию пользованием компьютерны-
ми программами. Заместитель гла-
вы города по социальным вопро-
сам Александр Викентьевич Слабу-
ка, начальник Управления соци-
альной защиты Нина Александров-
на Логунова, представители Учеб-
ного центра «Микротест» из г. Ека-
теринбурга,  заведующий   отделе-
нием   участковая    служба  ГБУ 
«КЦСОН «Осень» Лариса Анатоль-
евна Кусайкина посетили откры-
тый урок, который проводила пре-
подаватель информатики школы 
Юлия Витальевна Ветошкина, и 
пожелали «студентам» успехов в 
учебе.  Всего в  2011 году в проекте 

участвует  301 человек, проживаю-
щий в городском округе Перво-
уральск. 

   Заведующий  ОСОН (участковая 
служба) Кусайкина Л.А. 

Частушки выпускников  
компьютерных курсов 

 

Просвещают нас везде, 
Стали мы умней вдвойне. 

Чтоб от моды не отстать 
Стали курсы посещать. 

 

Ох и сложные кранты- 
Виртуальные финты! 

Чтобы не смеялись внуки,  
Одолели те науки! 

 

Ну, а я узнала вдруг 
Клавой что мой кличет внук. 

Тѐмная натура,  
То ж клавиатура! 

 

А вчерась расстроил прямо,  
Поменять решил он маму! 

Ты яснее говори! Как?  
Ещѐ раз повтори. 

Заложите уши ватой- 
Это материнска плата! 

 

Внук сказал, пошлѐт на мыло, 
Я не знамо, что решила. 
Ты ругаться-то не смей, 

Означает то -  e-mail! 
 

Ох, продвинутыми стали, 
Столько сленгу мы узнали! 

Фича, кукикэш и хак. 
Толи кукиш, толи как? 

 

Внук так чудно говорит, 
Будет, в общем, программист. 

Ну, а  я чем хуже Капка? 
Тоже стану вундербабка! 

 

Зависаем, как и внуки, 
Что нам вирусы и глюки. 
Мы теперь таки круты, 

Мы с компьютером на ТЫ. 

«ЭЛЕКТРОННЫЙ ГРАЖДА-
НИН» 
         Так называется программа, 
реализуемая  в рамках комплекс-
ной региональной программы 
«Старшее поколение» для актив-
ных пожилых граждан, которые 
хотели бы освоить основы компь-
ютерной грамотности.  По госу-
дарственному заказу Министер-
ства информационных техноло-
гий и связи Свердловской облас-
ти эта программа реализуется в 
нашем городе при содействии 
учебного Центра «Микротест». 
По плану 300 первоуральцев  
пенсионного возраста или 
«молодых» пенсионеров старше 
50 лет   нужно обучить в рамках 
этой программы в 2011 году, еще 
300 – в следующем. План даже 

перевыполнен! 
«Студенты»  МОУ СОШ № 32  
       В Базе данных участковой 
службы желающих на сегодняш-
ний день почти 400 человек, а 
еще нам передают списки из об-
щественных ветеранских органи-
заций, предприятий города. В 13 
учебных классах города в школах 
и металлургическом  колледже 
проходят занятия в группах по 10
-15 человек. В дальнейшем пла-

ШКОЛА ПОЖИЛОГО 
ВОЗРАСТА 



С т р .  6  
Обучение специалистов в условиях  ГБУ «КЦСОН «Осень» 

     Социальное учреждение 
функционирует эффективно 
лишь тогда, когда работающие в 
нем специалисты делают свое 
дело профессионально. 
     Очень часто учреждения со-
циального обслуживания насе-
ления работают в условиях де-
фицита кадров, специально под-
готовленных для работы в соци-
альных учреждениях. 
      Многоплановые функции 
социального работника, посте-
пенное расширение спектра со-
циальных услуг, увеличение 

объема учетно-отчетной доку-
ментации, рост числа нуждаю-
щихся в социальной помощи и 
поддержке обуславливают необ-
ходимость повышения требова-
ний к уровню профессиональной 
подготовки специалистов соци-
альной сферы. 
       Современный социальный 
работник – это специалист в об-
ласти социальных технологий, 
глубоко разбирающийся в  фи-
зиологических и психологиче-
ских особенностях жизнедея-

тельности людей, обладаю-
щий высокой  медико-
психологической компетент-
ностью, наблюдательностью, 
вниманием, милосердием и 
любовью к человеку, высоки-
ми нравственными качества-
ми. Одним из важнейших 
профессиональных требова-
ний к социальным работни-
кам является обеспечение 
качественного решения со-
циальных проблем, обратив-
шегося за помощью клиента. 
С 2009г. на базе центра дей-
ствует «Школа молодого спе-
циалиста», целью которой 
является: организация про-
фессионально-личностного 
развития социального ра-
ботника учреждения. 
Задачи программы школы: 
1.Формирование понимания 
социальных, психологиче-
ских, физиологических про-
блем людей старшего воз-
раста. 
2.Изучение современных мо-
делей социального обслужи-
вания граждан пожилого 
возраста и инвалидов, соци-
альных технологий, способ-
ствующих решению или об-
легчению их жизненных про-
блем. 
3.Освоение профессионально
-этических норм социальной 
работы. 

Учебный 
план шко-
лы: 

Структура 
администра-
ции ГБУ 

«КЦСОН «Осень». Структура 
центра.  

Нормативно – правовые основы 
социального обслуживания. Виды 
социального обслуживания.  

Законодательство РФ. Нацио-
нальные стандарты по социаль-
ному обслуживанию.  

Охрана труда и основы безопас-
ности на рабочем месте. Требова-
ния к оборудованию.  

Социальные услуги, предостав-
ляемые различным категориям 
граждан в условиях КЦСОН. Га-
рантированный перечень соци-
альных услуг.  

Сотрудники социальных служб: 
требования и должностные обя-
занности. Этический и профес-
сиональный кодекс социального 
работника.  

Психологические особенности 
пожилых людей. «Азбука обще-
ния» с пожилыми людьми и инва-
лидами. 

Методики и технологии социаль-
ной работы и др. 
Записаться в «Школу молодого 
специалиста можно у заведующего 
своего отделения. 

 

Методист ОМО  
Анисимова Н.Ю. 

Реабилитационные  технологии 

Мульттерапия как метод 
психологической работы  
с клиентом через демонст-
рацию анимационных ви-
деофильмов 
 

Для психологов центра прин-
ципиальное значение имеет 
этимологическое значение тер-
мина анимация, что означает: 
живость, оживление, вооду-
шевление, жизненное начало, 
жизнь, душа, разумное начало. 
Это то, что демонстрируется 
клиентам при использовании 
реабилитационных техноло-
гий, например, такой как 
мульттерапии. Возможны дру-
гие толкования: желание, 
стремление, воля «душа  вле-
чет»); настроение, расположе-
ние («душа желает» храбрость, 
мужество («воспрянуть  

духом»); наслаждение,   удо-
вольствие, развлечение («все, 
что душе 
угодно»).  
   Мультте-
рапия мо-
жет быть 
использова-
на в качест-
ве инстру-
мента воздействия на клиента с 
целью переключения; отвлече-
ния; снятия остроты ощущений, 
переживаний, чувств; коррек-
ции состояния; диагностики 
внутриличностного конфликта; 
стимулирования, провокации к 
активной жизни. Также при 
стимулировании клиента на 
самоанализ, самокоррекцию 
подсознательное снятие агрес-
сивности, пробуждение сил на 
перемены  

сопереживание другим, окрашивание ре-
альности жизни позитивными моментами 
к ситуативным действиям.  
         Мульттерапия используется при рабо-
те с напряженностью, тревогой, гетероном-
ностью, внутриличностным конфликтом, 
депрессией, одиночеством, замкнутостью. 
Мульттреапия используется и как 
элемент терапии:  

усредняющий эмоциональный настрой 
(состояние) клиентов,   

разогревающий их воображение, внима-
ние, сосредоточенность на одном 
(сюжете),  

настраивающий на работу (подобие пе-
реключателя для клиентов), 

направляющий мысленные импульсы 
клиента на позитивное. 
Например, психолог использует мультте-
рапию перед сеансом аромотерапии.  

 
Методист ОМО Шитов В.В. 
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ОСТОРОЖНО  ЕЛКИ! Фейерверки! 

ЧЕЛОВЕК – ИНВАЛИД,  
ТЫ ОТНЮДЬ НЕ БЕЗЛИК! 
       Человеку всегда верится в луч-
шее, человек всегда надеется на хо-
рошее. И тем отраднее становится 
на душе, когда узнаешь о печальной 
истории с хорошим концом.    
       Вот и в нашем случае можно по-
радоваться за инвалидов. В отделе-
ние временного проживания  посту-
пил молодой человек. Судьба рано 
уготовила ему испытание. Он остал-
ся без обеих ног. Взгляд у Андрея 
был потухшим, месяц пролежал в 
больнице, и вот снова привезли его 
к нам в отделение. Начался долгий 
путь выздоровления как физическо-
го, так и духовного. И медики, и са-
нитарочки, и весь наш персонал от-
носились к Андрею с добротою и 
сочувствием. Мы стали замечать, 
что он может улыбаться, характер у 
него мягкий, да и в руках у него все 
«горит», все правится. Стараниями 
сотрудников отделения в областном 
ортопедическом центре Андрею сде-
лали протезы обеих ног. Как его в 
отделении встречали  из больницы, 
где он учился ходить! А как был рад  

Андрей, что он может ходить! 
Человек обрел вместе с протеза-
ми  уверенность в     завтрашнем 
дне! 
    Не очень давно в отделение 
привезли Леонида Александро-
вича. Он тоже без ног, тоже со 

своей, 
сложной 
и трудной 
судьбой. 
Но глядя 
на Анд-
рея и у 
него теп-
лится на-
дежда на 
достой-
ное буду-
щее. 
 

  Становится жить на свете легче, 
когда знаешь, что мир не без  до-
брых людей. Когда есть добрые 
соседи, врачи, социальные работ-
ники, да просто прохожие, про-
тянувшие руку помощи инвали-
ду.  Хотелось бы, чтобы  были не 
дни милосердия и декады     

инвалидов, а эры… 
От имени всего коллектива выра-
жаем  благодарность  предприни-
мателю Наумовой Надежде Ми-
хайловне, за  внимание и оказан-
ную помощь  нашим клиентам.  
     Человек-инвалид, ты отнюдь 
не безлик, если молод душой, а 
душа,  как родник! 
    Савченко В.И., библиотекарь ОВП 

В рамках региональной програм-
ме «Старшее поколение» од-
ной из задач является: приобрете-
ние средств реабилитации и ухода 
за пожилыми людьми и формиро-
вание доступной среды для граж-
дан пожилого возраста и инвали-
дов. 

О мерах пожар-
ной безопасности 
при проведении 
новогодних ѐлок 
и Рождественских 

праздников. 
Приближаются Новогодние 
праздники – пора проведения 
ѐлок и всевозможных увесели-
тельных мероприятий. Учиты-
вая, что при проведении 
праздников собирается боль-
шое количество человек, в це-
лях обеспечения их безопасно-
сти необходимо знать и строго 
соблюдать следующие требова-
ния правил пожарной безопас-
ности: 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

применять дуговые прожек-
торы, свечи и хлопушки, за-
жигать фейерверки и устраи-
вать другие световые пожа-
роопасные эффекты, которые 
могут привести к пожару;  

украшать ѐлку целлулоидны-
ми  игрушками,  а также  

марлей, ватой, не пропитанными 
огнезащитными составам;  

одевать детей в костюмы из лег-
когорючих материалов;  
использовать ставни на окнах для 
затемнения помещений;  

уменьшать ширину проходов ме-
жду рядами и устанавливать в 
проходах дополнительные кресла, 
стулья;  

полностью гасить свет во время 
спектаклей или представлений;  

допускать заполнение помещений 
людьми сверх установленной нор-
мы.  
Ёлка должна устанавливаться на 
устойчивом основании и с таким 
расчѐтом, чтобы ветви не касались 
стен и потолка. Перед украшением 
ѐлки необходимо проверить исправ-
ность электрических гирлянд. Для 
иллюминации можно использовать 
только электрические гирлянды 
промышленного изготовления, ко-
торые необходимо подключать в 
электрическую сеть через штепсель-
ную розетку с предохранителем. 

Не допускается ис-
пользование вблизи 
ѐлки фейерверков, хло-
пушек, бенгальских 
огней, свечей и других 
световых пожароопас-
ных изделий. Ни в коем случае нельзя 
применять пиротехнические изделия 
внутри помещения. Допускается при-
менение пиротехники на открытом 
воздухе на безопасном расстоянии от 
здания. Опыт применения пиротехни-
ческих изделий для праздничного 
фейерверка позволяет сделать следую-
щие выводы: хранить фейерверки не-
обходимо подальше от нагреватель-
ных приборов, легковоспламеняющих-
ся предметов, а также в местах, недос-
тупных для детей. В течение несколь-
ких минут после окончания действия 
фейерверка оставайтесь от него на 
безопасном расстоянии. Не рискуйте, 
используя изделия с дефектами, не 
разбирайте и не бросайте их в костер.  
Соблюдая правила пожарной 
безопасности, вы предотвратите 
трагедию и не омрачите себе 
праздники. 

 

Заместитель директора О.Г.Черкасова  

ЗВОНОК БЕСПЛАТНЫЙ 



ГБУ «КЦСОН «Осень:  
623101, г.Первоуральск, ул.Герцена, 12б,  
 Тел/факс: (3439)25-56-45 
E-mail:  osn-so@gov66.ru 
Интернет: http//osen-kcson.narod.ru  
Директор: Сосунова Людмила Ивановна 
  
Городские отделения социального обслуживания 
на  дому :   
№1,6 (территория обслуживания—г.Первоуральск) 
адрес: ул.Ватутина, 38, тел. 64-91-87 
№3 (территория обслуживания—п.Динас) 
адрес: ул. 50 лет СССР, 9, тел.  27-82-07 
Сельские отделения социального обслуживания на 
дому:  
№4 (территория обслуживания— Билимбай, Битимка, 

Вересовка, Крылосово, Доломитовый, Перескачка) 
адрес: п.Билимбай, пл. Свободы, 2, тел.29-23-81   
№5 (территория обслуживания—Новоуткинск, Слобода, 

Прогресс, Коуровка)   
адрес: п.Новоуткинск, ул.Партизан,64, тел.29-47-39;  
№7 (территория обслуживания—Новоалексеевское, Хру-
стальная, Решеты)  
адрес: с.Новоалексеевское, ул.Буденного, 40,   
тел. 8-950-547-12-25 

Отделение временного проживания (16 мест)   
адрес: п.Новоуткинский, ул.Гоголя,46, тел. 29-44-09 
Отделение реабилитации инвалидов  и              
ветеранов «Мирный» ( 60 мест)  
адрес: в 1,5 км южнее с .Битимка, тел. 29-66-93  
 
Отделение срочного социального  
обслуживания  
адрес: ул.Герцена, 12б, тел. 64-78-12,  
Пункт проката ТСР   
адрес: ул.Ватутина, 38, тел. 64-81-72 
Автоинформатор 64-94-79 
Отделение   социального  обслуживания населе-
ния (участковая служба) 
адрес: ул.Ватутина, 38, тел. 25– 48-29  

 
Отделение дневного пребывания (25 мест)  
адрес: ул.Герцена, 12б, тел. 25-56-45 
Социально-реабилитационное отделение       
(25 мест)  / Творческая лаборатория  
адрес: ул.Ватутина, 38, тел. 64-81-72 

 
Организационно-методическое отделение  
адрес: ул.Герцена, 12б, тел. 25-56-45 

государственное бюджетное учреждение социального обслуживания населения  Свердловской  

области «Комплексный центр социального обслуживания населения «Осень»  г. Первоуральска 

НАШИ   ЗВЕЗДОЧКИ  -  НАША ГОРДОСТЬ - НАШИ   ЗВЕЗДОЧКИ   

Поздравляем с Новым годом! 
 

На пороге - Новый год! 
   Украшайте срочно елки. 
   Что он людям принесет? 

   Как пройдет он? Лучше б с толком! 
 

Чтоб решились все проблемы! 
Чтоб родились дети, внуки! 
Чтоб здоровы были все мы! 
Жили вместе, не в разлуке! 

 

Чтобы хлеба было много. 
И, желательно, с икрой… 
Чтобы нас вели дороги 

В край любимый и родной. 
 

Чтобы все мы отдохнули 
На курортах, на «югах»! 

Много ль солнца наберется 
На уральских-то снегах? 
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Черненкова Елена Федоровна -  социальный работник ОСО №1, 
Герасева Галина Алексеевна -  социальный работник ОСО №5, 
Сорокина Татьяна  Николаевна- социальный работник ОСО №4, 
Гостюхина Наталья Владимировна - концертмейстер ОДП, 
Селина Татьяна Николаевна  -  социальный работник ОСО №1, 
Чирина Клавдия Германовна -  санитарка ОВП, 
Татарнева Людмила Анатольевна -  повар, 
Харина Людмила Васильевна - специалист по социальной работе ОСОН (УС), 
Гайфутдинова Вера Селифонтовна - заведующий складом ОРИиВ «Мирный», 
Веселкова Галина Викторовна - социальный работник ОСО №6, 
Вилисова Любовь Михайловна - социальный работник ОСО №1, 
Набиева Ольга Борисовна - специалист по социальной работе ОСОН (УС), 
Ташланова Любовь Николаевна - заведующий складом.  

Наша служба участковая, 
Служба хоть еще и новая, 

Всем  известна, всем привычна. 
Вроде все уже обычно… 

 

Да не все! Идей - навалом! 
А проектов - их не счесть! 

Лишь бы людям лучше стало! 
Улучшаем то, что есть. 

 

От насилия «спасенным» - 
Обрести в семье покой. 

Места жительства лишенным - 
Угол, кров найти родной. 

 
Вдруг печаль-тоска случится, 

Одиноко станет вам. 
Будем петь и веселиться - 
Приходите в клубы к нам! 

Год активный ожидается. 
Будет дел - невпроворот! 

Школа в Центре открывается. 
Приходи, учись, народ! 

 

Новый год стучится в двери! 
Он приходит в каждый дом. 

Всем нам - в лучшее  поверить! 
Все мы   только счастья ждем! 

                                           
Специалист по социальной работе 

участковой службы О.В.Чагина                     


