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	Название методики, применяющейся в учреждении по распознаванию суицидального поведения
	Назначение

	Шкала депресии 
(Адаптация Т.И.Балашовой)
	Опросник предназначен  для дифференциальной диагностики депрессивных состояний и состояний, близких к депрессии, для скрининг-диагностики при массовых исследованиях и в целях предварительной диагностики склонности к суицидальному поведению. 




	Мероприятия по профилактике суицидального поведения у воспитанников
ГКУ «СРЦН «Красногорский» города Каменска-Уральского»
	Цели мероприятий

	Тренинг 
«Кто я?»
	Цель: Формирование самопринятия, понимания себя. 

	Тренинг
 «Волшебный цветок» (поговорим о здоровье)
	Цель: Формирование у воспитанников осознанного отношения к своему здоровью и потребности к здоровью.

	Беседа 
«Вирус сквернословия»
	Цели: 
· Профилактика проблемы в речи слов-паразитов, мата, бранных слов;
· Информирование о влиянии таких слов на человека, животных, растения, а также об источниках сквернословия. 

	Тренинг 
«Я умею слушать других»
	Цели: 
· Научить понимать своих товарищей;
· Пробудить желание помогать своим товарищам решать проблемы, общаться, сотрудничать, взаимодействовать с ними.

	Тренинг 
«Победить неуверенность в себе»
	Цели:
· Создание доверительной атмосферы в группе;
· Сформировать образ уверенного поведения;
· Тренировка уверенного поведения в различных ситуациях.

	Беседа
 «Знаешь ли ты свои права и обязанности»
	Цель: Воспитывать правовую грамотность воспитанников.

	Виртуальное путешествие 
«Я живу в России»
	Цель: Воспитание чувства патриотизма, уважения и гордости своей Родиной.

	Беседы по формированию социальных навыков и навыков здорового образа жизни
 «Я и мой выбор»
	Цели:
· Формировать у воспитанников социальные навыки;
· Формирование полезных навыков здорового образа жизни;
· Формирование чувств ответственности за свою жизнь;
· Формирование понятия «привычки», их влияние на здоровье.

	Конкурс рисунков «Расти - зеленый свет!»
	Цель: Способствовать развитию творчества и художественного воображения воспитанников.

	Занятия в школьной секции «Юный натуралист», «Мир вокруг нас»
	Цель:  Формирование и развитие экологически сообразного поведения у воспитанников.

	Занятия в городской детской библиотеке имени  А.Островского: кружок «Волшебная книга»
	Цель:  Приобщение детей к библиотеке, к миру книг. 

	Организация активной деятельности: 

-Осенний поход







-День знаний




-«Лучик детства»
Праздник посвященный Дню знаний


-«Большая музыка для маленьких сердец» Свердловская государственная академическая филармония

- «Три чудесных воскресенья» по мотивам сказки К.И. Чуковского






- занятия в школьной секции «Юный натуралист», «Мир вокруг нас»; 


-занятия в городской детской библиотеке имени  А.Островского: кружок «Волшебная книга»

- занятия в МАОУ ДОД «Детская школа искусств №2» общеобразовательная программа «Театральное искусство»
 

-занятия в МАУ «Спортивный комплекс «Космос» секция по футболу; 

	

Цели:
· Повышение положительного, эмоционального настроения.
· Провести оздоровительную работу с детьми, показать красоту осенней природы.

Цели:
· Пробудить у детей интерес к знаниям;
· Вызвать у детей радостные эмоциональные переживания;
· Развивать в детях стремление узнавать что то новое.


Цель: Музыкальное просвещение детей.



Цели:
· Показать детям удивительный мир сказок, их мудрость и красоту;
· Закрепить уважение и любовь к сказкам;
· Воспитывать веру в добро, дружбу  любовь, торжество над злом.

Цель:  Формирование и развитие экологически сообразного поведения у воспитанников.

Цель:  Приобщение детей к библиотеке, к миру книг.


Цель: Художественно-эстетическое развитие личности ребенка на основе приобретенных им в процессе освоения программы театрально-исполнительских знаний, умений и навыков.
Цель: Приобщение воспитанников к спорту.



