
Государственное автономное уIреждение социапьного обслуживания
Свердповской области <Социа.гlьно-реабилитационный центр для

несовершеннолетних Новолялинского района>

<<23>> апреля 2025 года
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В целях оргаЕизации и осуществпения профилактической работы с родитеJUIми
несоверIценЕолетних детей,

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Создать на базе ГАУ (СРЦН Новолялинского района>:

. Клуб для родителей кУстойчивая семья)).

2. Утвердить Положения о клубе кУстойчивtш семья).

3. ПРИ ОСУЩествлении работы клубов руководствоваться соответствующими
положениями.

4. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя
директора С.Ф.Зейбель

.Щиректор А.Я.Прокопович

ознакомлена: С.Ф.Зейбель



УтверждеIIо приказом I-AY (CPLЦ{
}Iоволялинского райоцil) 0т
2З.а4.2а25 М 30 <Об утверх{деFIии
ilолO}кеI{ия о клубе для родителей
<<Устойчивая семья))

ШОЛОЖЕНИЕ
о клубе для роlIит,елей <<Устойчивая семья>>

0'АУ <СРЦН Новолялинского района>>)

1. Общие положения.

1.1. Клуб для родителей <<УстойчиваlI семьл> (далее - Клуб) формируется
В КаЧеСтВе поддерживающего сообщества семей на основе принципа
71ОбРОВОльНости и общих интересOв для реаJIизации поставленных целей и задач.

1.2. Клуб создается ria базе ГАУ (СРtЦ] Новолялинского районы (далее -
Учре>lсдение).

1.З. СПециа-писты Учреждения, ответственные за деятельностъ Клуба,
ВеД.vТ Планирование и учет его деятельности, исходя из индивидуаJrьных и
ГРУШПОВых Запросов родителей, являющихся членами клуба, а также с учетом
ITc ихолого-педагогической необходимости.

1.4. /{ея'ге;iы{осl]ъ Клуба 0рганизуется в соответствии с законолаtельством
РОСС'И,йСкой Федерации и Свердловской области, Уставом Учреждения и
настOящим I1оложением.

2. Щели и задачи Клуба.
2.1. f\ели Клуба;
2.1.1. ПРОфилактика социального сиротства, сохранение и восстановление

с,емей.
2,1.2. Повышеl{ие психолого-педагогической компетентности родителей.
2.|,З, СО:Зi]ание системы личностно-ориентированного взаимодействия

детерi и взрослых чсрез организацию единого реабилитационно-воспитательного
прос"tранства.

2.1.4. Гармонизация семейных отношениЙ.
Z.2. Зада.lи Клуба;
2,2.\, Содействие сохранению детей в родных семьях.
2.2,2. СОДействие возвращонию детей из учрехtдений в родные семьи.
2.2.З. УКРепление института семьи и традиционных семейных ценностей.
2.2.4. I1ереда.rа родителям базовых знаний из области семейной, детской

п си.хологииi и шедагогики.
2.2.5. Содействиs в ул)iчцIении психоэмоцион€tльного состоянияродителей,

lIоIзыI.trен}lи их психоJIогической устойчивости гIутем создания
реаби.тrитационного пространства.



2.2.6. ПОМОТrДь родителям в осознании чувств и потребностей, их причин
и в получении инструментов для преодоления последствий неблагоприят}Iого
JIичного ()пыта и психологических травм.

2.2.7 . ПОддерхска родителей в повыш еl:rии стрессоустойчивости, укреrrлении
I3нуlrренних ресурсов, развитие навыков эмоционuLльно-волевой саморегуляции.

2,2,8. СОдеЙствие в развитии у родителей ценностных ориентаций,
наIIравленны,Х на повьiIIIение позитивной мотивации на соблюдение злорового
образа }кизни, выбора социально-позитивных фор' самореаJIизации и
надлежа,щего выполнения родительских обязанностей.

2.2.9, СОШРовождение формирования у родителей негативного отношения
к нЕ}сиJLьсl]венным методам восIIитания и освоения родителями позит.ивных
методов воспитания, основанных на понимании возрастных, индивидуальных
психологических особенностей детей.

2.2.|0.ОКаЗание помощи в улучшении детско-родительских отношений в
семъе в результате развития родительских компетенций у матерей и отцов,
испытъiваюIцих трудности во взаимодействии с детьми и самореалИзацИИ.

2.2.\|. Формирование устойчивого родительского сообщества с целью
обеспечения горизонтаJIьной социальной поддержки матереЙ и отцов.

2.2.|2.СОДействие развитию у родителей готовности к взаимодействию
и соlру1.lFlичеству со специагIистами органов профилактики для своевременного
пслучения помощи.

2.2.13,ИЗУчение целевой аудитории родителей с целъю выявления семейного
неблагопопучия и организации всесторонней помощи семьям с детъми.

2.2.|4,РаСrЛИрение сферы взаимодейсть;пя детей и взрослых, сохранение
и развитие лучших семейных тралиций, организация активного досуга: семейных
пра:]дIlиков, мероприятий, конкурсов, соревнований.

22.|5.РаСпростраНениО положиТелъногО опыта семей целевой аудитории в
LIасти их способности сrrравляться с кризисами в том числе через средства
массовой коммуникации.

2.2.16. Формирование фото и видеолетописи Клуба.

З. Idелевая аудитория Клуба.
З.1. У.rастниками Клуба могут быть родители:
3. 1. l. лишенньiе родителъских прав;

3.1.2. ограниченные в родительских правах;

3.1.3. восстановиI}шиеся В родителЬскиХ правах илИ отменившие их
оrраr-iиtiение;

3.1.4. временно помес,fившие детей в организацию соl{иаJIъного
обслуживания для несовершеннолетних в связи с кризисной ситуацией в семье
иJIи имеющие такой оuыт;

3.1.5. состояrцие на учете как семья, находящаяся в социаJIьно опасном
I1оJ]ожении.;



з

3.].6. состоящие на r{ете как семья, находящаяся в тяжелой жизненной
ситуации;

з.1.7. родители из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения
родителей;

3.1.8. имеющие алкоголъt{уЮ зависимость, с оtlытом употребления
психоактивных веществ, I-Iаходящмеся в данный момент в ремиссии не менее 6
месяцев;

3 . 1 .9 . привлекавшиеся к уголовной ответственности;
3.1.10. воспитывающие часто болеющих детей, детей с оВЗ, тя}Itелыми

гIатOлоги ями и инвалидностью ;

3. 1.1 1 , родители с тffкелыми хроническими заболеваниями иlили
инвалидностью;

3.1.12. относящиеся к категории многодетных, особенно с близнецами
или погодками;

3.1.t3. бехсенцы или эмигранты, вынуя(денные обустраивать свою жизнь
за}Iово;

З. 1 . 14. ЯВJlяЮщиеся участниками или очевидцами боевых действий;
3. 1 . l 5. имеюlцие личный неблагоприятный детский опыт;
3.1.1б. успешrно преодолевшие семейные кризисы, имеющие необходимые

ресурсы дJIя оказания помощи Другим родителям, ок€вавшимся в кризисной
си],уаци,,и, и гоl,овые принять на себя роли Наставников, ((экспертов опыта) в
lt.lrубе.

3.2.Критериями пр,инятия реш]ения по отбору кандидатов в участники Клуба
явдяется:

з.2.|.ЖеЛание родителя воспитывать детей в своей семье, сохранить
или восстановитъ свои родительские права.

З.2.2.Отсутс,гвие у родителя тяжелых заболеваний психиатрического
спектра или наличие стойкой ремиссии.

3.2.З.С:гадиЯ стаtlOвJIения ремиссии у родителей с алкогольной
зависи,мостью (от б месяцев). (Факт становления ремиссии устанавливается на
осI{овании заклIочения психиатра*}iарколога).

З.2.4.Риск иJIи опыт жестокого обращения в отношении ребенка, за
искJIючени,ем случаев, когда родитель находится под следствием или привлекаJIся
К УГtlЛОВ,НiОЙ, 0ТВетСТВеННости за шреступления шротив жизЕи, здоровья или
rrо-тrовой неприкосновенности личности.

З.3.УчастFIиками клуба не могут бъiть:
3.3.1. Роди:гели, у которых отсутствует желание восIIитывgгь сtsоего

ребенка, в том числе после проведения мотивационного интервью.
з.з.2. Родители, имеющие психические расстройства.
3.3.3. РОДИТеЛИ, ИМеЮЩие судимостъ за преступлениlI против жизни,

зi_\оровья иJIи rто.тrовой нешрикосновенности личности.

4. НаправлениядеятельностиКлуба.



развитие личной
поддерживающей
несовершенноле,гних

жизни.

4. 1 .Организационно-ме:гOдическое направпение.

4.2.ПРОфИлакТика семейного неблагополу{ия и социаJIьного сиротства,
родительской осознанности) формирование
реабилитационной среды для успешной
в семъях.

4.З.ПОВЫшение ресурсности семей и укрепление ценности семейного образа

4.4.?еабпJIитация семей, временно поместивших детей в Организацию.

5. Организация деятельности Клуба.

5. 1 .Руководитель Клуба назначается директором Учреждения.
5.2.В СОСТаВ сгrециаJIистов, работающих в Клубе, могут входить: психолог,

педагог-tlсихолог, социа-ltьный педагог, специ€tлист по социальной работе,
воспитатель.

S.З.tlllсле}tllость участI{икOв Клуба в группе не доп}к}lа Еревышать 12
человек. ЗанятиЯ могуТ IrрOводитъся с группами или подгруппами yElacTI.IиKOB, а
также с отделъными участниlсами Клуба.

5.4.При принятии родителей в число }п{астников Клуба rrроводится
иIIдивидуальное анкетирование и (или) первичн€tя психологическая диагностика
семьи с целью выявления актуаJiьных проблем.

5.5.Гlосле освое}lиll участником программы Клуба с цепъю определения
степени эффективности обучения проводится аттестационное тестирование и
за клIочительная психологическая диагнOстика.

5.6.при успешном освоеýии участником Клуба rrрограммы ему выдается
сертификат о прохождении обучения по данной программе. В случае пропусков
и неуспешI{ого освоеI{ия программы участнику гiредлагается IIрисоединиться
к следующей группе родителей.

5.7.по итогам успешного освоения процраммы участники Клуба могут
ilродол}кить IIосеЩать регулярные встречи сообщества в соответствии с графиком,
согласованным Организацией, и участвовать в работе Кпуба с целью обмена
опытоiчI.

безопасной
адаптации

6. Основные принципы работы Клуба.
6.1.ПРОфеССИонализм и высокий уровень комrrетентности специ€Lлистов,

осуществляIощих работу в рамках Клуба.
6.2.If,еlrесообразность и актуалъность гIодходов, применяемых в работе с

семъей.

6.З.Учет потребностей и заrrросов семьи.
6.4.приоритетностъ интересов семьи и соблюдения прав ребенка.



6.5.Со'груJlничество и открытость, взаимное согласие и соJIидарность всех

информации, предоставленной родителями в

РОДиТелеЙ до освоения программы, по итогам освоения программы, наблюдениJI
психологов и их анаJiиз.

7. Формы работы Клуба.
7 .|. Социальноilпсихологические тренинги с элементами терапии.
7.2. Самостоятельный или групшовой просмотр видеолекций.
1.З. Интервьюирование и анкетирование.
7.4. Индивиду€lJIьные консулътации психолога в социа-пьной сфере

ДJIЯ РОДителеЙ с негативным личным детским опытом, IIсихологическими
ТраВý,Iами, а также рискоý{ иlили опытOм х(естокого обращения, выявленными в
хс)де анкеl]ирования, или по запросу членов Клуба.

7.5. Проведение работы в формате вебинаров и других мероприятий.
7.6. Совместные детско-родительские мероприятия.
7.7. РегУлярные поддерживающие встречи Клуба по итогам освоения

программы членами сообщества.

7.8. Ос,вещение деятельности Клуба в сообществах Учреждения в
соI{иаJIьных сетях и на официальном сайте Учреждения, как формы
lIеМО,Нстрации lIоJiожителъного 0пыта родителей в преодолении кризисных
СИТУаuИЙ, а Также распространения практики поддержки и укрепления семей.

8. Гlоказатели эффективности работы Клуба

8.1. Показателями эффективности работы Клуба при соблюдении
технологии практики являются:

B.1.1 . ЩОля родителей (СОП, ТЖС, кризисная ситуация), сохранивших детей
В РОДНЫХ сеМъях, составляет не менее 70О/о от общей численности родителей,
являющихся участниками Клуба.

8.1.2. ЩОЛя родителей, восста.новившихся в родительских правах, которым
былИ возвращены дети из Учреждений, составляет не менее ю% от обйеt
численности родителей, являющихся участниками Клуба.

В.1.3. [Оля рОдителей, сумевших р€tзвить базовые знания и компетенции
родителей, ооставляеТ не менее 9а% 0т общей численности родителей,
являющихся )/частниками Клуба.

8.i .4.,ЩОЛЯ СеПlей, Улучшивших детско-родителъские отношения, составпяет
не Mellee 60%t от общей числеI-IFIости семей участников Клуба.

ЧJIенОВ Клуба в понимани,и цели совместноЙ деятельности и путеЙ ее достижения.
6.6.Сисrемность.

6. 7.Конфиденциалъность
рамках работьт Клуба.

6. 8.Моi*иторинг эффективности работы Клуба, включающий анкетирование



8.I.5. /{оrrЯ родителей,, KoTopbie почувствуют себя более уверенно, булут
реже испытывагь страх и тревогу, составляет не менее 25yо ат общей численности
I)tlдителей, являtощихся участ}iиками Клуба.


