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27 февраля на должность директора ГАУ 
«КЦСОН «Осень» города Первоуральска» 
вступила Зырянова Надежда Леонидовна. 

Надежда Леонидовна в системе социальной 
защиты населения имеет стаж более 15 лет.   

Окончив Российский государственный 
профессионально-педагогический университет 
(РГППУ) и получив возможность заниматься 
психолого-педагогической деятельностью, 
Надежда Леонидовна начала свой 
профессиональный путь. 

Коллектив ГАУ «КЦСОН «Осень» города 
Первоуральска» поздравляет Надежду 
Леонидовну с вступлением в новую должность 
и желает ей успеха и преуспевания во всех 
делах и начинаниях! 

  

  

9 февраля заместитель Министра 
социальной политики Трембицкая Наталья 
Александровна с рабочим визитом 
посетила учреждения городского округа 
Первоуральска 

 
В центре социального обслуживания 

«Осень» города Первоуральска 
Заместитель Министра озвучила 
первоочередные цели национального 
проекта «Демография». На встрече с 
коллективом учреждения Наталья 
Александровна отметила, что 2024 год 
объявлен Президентом России Годом 
семьи, рассказала о торжественной 
церемонии передачи огня «Сердце 
России», приуроченной к данному 

событию. 
 

 Рабочую поездку Заместитель Министра 
совместно с начальником Управления 
социальной политики № 5 Ниной 
Логуновой продолжили в Первоуральском 
и Билимбаевском психоневрологических 
интернатах. 



 
 
     
  
 
 

Наступил новый год, а вместе с ним появились  
новые возможности, идеи, планы. Вот и специалисты  
участковой социальной службы решили, что начать 2024 год с проекта – отличная 

идея. 
На территории поселка Билимбай стартовал социальный проект «Диалог 

поколений», реализуемый совместно с МАОУ «СОШ №22», ключевой целью 
которого стало создание условий для межпоколенческого взаимодействия и 
обеспечения преемственности поколений. Процесс общения граждан пожилого 
возраста и школьников предполагает передачу ценных знаний о малой родине 
подрастающему поколению и повышение социальной активности пожилых людей. 

Первая встреча, посвященная 80-летию полного освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады, прошла в местной библиотеке. Тема была выбрана 
неслучайно, поскольку в прорыве смертельного кольца участвовали и билимбаевцы. 
Их бессмертный подвиг внес лепту в спасение города от полного уничтожения. 

Первыми выступили с докладами учащиеся 7 класса МАОУ «СОШ №22». На фоне 
видеопрезентации школьники рассказали собравшимся о ключевых событиях 
блокады. Затем, учитель истории Фарзетдинова Роза Нурыловна 
продемонстрировала собравшимся маленькие кусочки хлеба, которые напоминали 
блокадный паек. На лицах детей было удивление и непонимание, каждый был 
поражен тем фактом, что норма хлеба составляла всего 125 грамм. 

Также работники Библиотеки №17 МПУК «ЦБС» подготовили для присутствующих 
книжно-иллюстрационную выставку «Никто не забыт, ничто не забыто». Кроме 
периодики на выставке была представлена информация о билимбаевцах, 
участвовавших в прорыве блокады Ленинграда. 

В конце мероприятия Г.М. Горшкова от лица старшего поколения призвала детей 
хранить память о тех, кто ценой своей жизни отстоял победу во Второй мировой 
войне. Важно знать историю своей страны, чтить обычаи и традиции предков, 
любить свою Родину. 
                                                                                              Участники мероприятия еще долго 
                                                                                              обменивались друг с другом 
                                                                                              впечатлениями.  
                                                                                              Граждане пожилого возраста и  
                                                                                              ученики с нетерпением ждут  
                                                                                              новой встречи. 
  

 
О. Б. Набиева, 

специалист по социальной работе УСС 
 

                                                                    
  

     900 дней во имя 
жизни 

 
 



 
 
 

 Первоуральским отделением "Ассоциация юристов России" утверждён график проведения дней 
бесплатной юридической помощи для льготных категорий граждан на 2024 год. Бесплатные 
консультации проводятся в рамках совместной деятельности с Первоуральским городским Советом 
ветеранов (инвалидов) войны, труда, вооружённых сил и правоохранительных органов. 
Место проведения: улица Герцена, 3. 

 
 

 

График бесплатных юридических 
консультаций на 2024 год 



 

 

В 1 квартале 2024г.  при  поддержке наших 
социальных партнеров продолжили работу  
сразу четыре отделения  Школы пожилого 
возраста по направлениям  «Компьютерная 
грамотность», «Английский язык», 
«Социокультурная  реабилитация», 
«Обучение навыкам ухода». Занятия 
проходят и в городе Первоуральске, и  в 
поселках Новоуткинск и Билимбай. Сразу две 
группы  начали обучение в компьютерных 
классах «Инновационного культурного 
центра»,  ГАУ «КЦСОН «Осень» города 
Первоуральска» и одна группа   обучению 
пользованию смартфоном в п.Билимбай.  

 

 

 Занятия «Школы пожилого 
возраста» становятся все более 

популярными 

 



 

С начала февраля 2024 года в поселке 
Новоуткинске специалистами участковой  
социальной службы организована работа 
Школы пожилого возраста по направлению 
«Социокультурная реабилитация».  

Одним из методов социокультурной 
реабилитации пожилых граждан является 
библиотерапия. Множественные научные 
исследования доказывают то, что чтение не 
только увлекательное занятие, но еще очень 
полезное для здоровья. Использование 
литературы помогает человеку 
самосовершенствоваться, быстрее 
адаптироваться к окружающим условиям и 
обстоятельствам, повысить качество и даже 
продлить жизнь. 

Задачи библиотерапии состоят в том, чтобы 
стимулировать человека размышлять, 
превращая мысль в наиболее действенную и 
выразительную словесную форму. Как занятие 
спортом способно улучшить состояние 
человеческого тела, так чтение может 
«тренировать» человеческий мозг, 
предотвращая процесс его старения.  

Минаева Татьяна Михайловна, волонтер 
серебряного возраста, познакомила 
слушателей Школы пожилого возраста с 
прекрасным миром русской поэзии эпохи 
«серебряного века». В течение  занятий 
пожилые люди вспомнили много волнующих 
душу и сердце знакомых стихов, узнали 
интересную информацию о творчестве таких 
поэтов, как Анна Ахматова, Сергей Есенин, 
Владимир Маяковский, а так же приняли 
участие в исполнении трогательных романсов 
на стихи Сергея Есенина. 

Татьяна Михайловна вдохновила слушателей 
на повторное чтение произведений поэтов, на 
новое осмысление знакомых стихов. 
Участники школы с большим нетерпением и 
энтузиазмом ждут продолжение поэтических 
встреч.  
 
 

 

 

Слушатели курса изучили 

такие важные темы:  

 Социокультурная 
реабилитация 

 

Особенности организма пожилого 

человека. Организация жизни 

Особенности ухода за пациентами при  

заболеваниях органов дыхания,  сердечно – 

сосудистой системы, органов пищеварения 

Уход за пациентами с инсультом. Уход за 

пациентами опорно – двигательного 

аппарата 

Уход за пациентами с заболеваниями 

органов мочевыделения. Особенности 

ухода за больными с нарушением зрения 

Уход за пациентами с клиническими 

нарушениями ЛОР-органов 



23 января 2024г. первоуральские волонтёры 
"серебряного" возраста посетили 
региональный добровольческий форум в г. 
Екатеринбурге. Форум «Дело в людях», 
посвящённый вопросам финансовой и 
правовой безопасности, стартовал в 
екатеринбургском культурном центре «Урал». 
В мероприятии приняли участие более 400 
пенсионеров из разных муниципалитетов 

области. 
 

Форум проводился в рамках комплексной 
программы «Старшее поколение», 
утверждённой губернатором Свердловской 
области Евгением Куйвашевым для 
выполнения задач нацпроекта 

«Демография». 
 

«Сегодня Свердловская область является 
одним из лидеров по направлению 
финансовой грамотности. Опыт региона был 
не раз отмечен на всероссийском уровне и 
вошел в число лучших практик активного 
долголетия. И в этом нам помогают наши 
верные партнеры, среди которых и 
сегодняшние эксперты.  

Форум «Дело в людях» 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Сегодняшний форум призван 
смотивировать людей мудрого возраста к 
применению имеющихся знаний против 
действий мошенников», – обратился к 
участникам форума первый заместитель 
министра социальной политики Евгений 

Шаповалов. 
 

В программе форума – выступления 
представителей свердловского 
управления Центрального банка России, 
региональных управлений МВД и 
Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и 
благополучия человека по региону. 
Эксперты ведомств рассказали об опасном 
феномене социальной инженерии, 
методах противодействия мошенникам и 
правилах потребительской грамотности. 

 
Кроме того, перед пожилыми уральцами 
выступила председатель областной 
избирательной комиссии Елена Клименко. 
Она рассказала пенсионерам о подомовых 
обходах избирателей в рамках проекта 
«ИнформУИК», который пройдёт с 17 
февраля по 7 марта накануне выборов 
Президента России. Елена Клименко 
акцентировала внимание аудитории на 
вопросах безопасности: каждый член 
участковой избирательной комиссии при 
подомовых обходах должен иметь при 
себе бейдж с печатью территориальной 
избирательной комиссии, заметную сумку 
с логотипом выборов, раздаточные 
материалы.  

Региональный добровольческий форум в г. Екатеринбурге  



 
 
 
 
 
 
 

23 февраля в Инновационном 
культурном центре (ИКЦ) 
г.Первоуральска состоялась 
встреча с участниками проекта 
«Особенные Чемпионы». 

 
Поддержать чемпионов приехал 

наш любимый «Лёлькин оркестр», 
в который входят почти все наши 
члены клуба «Бригантина 
надежды». 

 
Они представили вниманию 

зрителей два позитивных, 
озорных номера, поиграли на 
инструментах и потанцевали! 

Члены клуба 

«Бригантина надежды» 

выступили в ГАУК СО 

«Инновационный 

культурный центр» (ИКЦ)  

 
 
 
 
 
 

Клуб «Бригантина надежды», 
действующий в ГАУ «КЦСОН «Осень» 
города Первоуральска», популярен среди 
молодых инвалидов нашего города. 
Сюда приходят разные люди, но цель у них 
одна - найти свое место в обществе, быть 
полезным для других, пообщаться, 
научиться новому. 

На занятиях, проводимых в клубе, всегда 
интересно. Совместная работа содействует 
развитию творческих способностей 
и инициатив. Молодым инвалидам 
предоставляется прекрасная возможность 
общения с другими людьми, они 
обучаются активному творчеству и 
сотрудничеству. Стабилизируется 
эмоциональное состояние участников 
клуба. 

26 февраля прошел мастер-класс 
«Роспись подставки под горячее» для 
воспитанников клуба.  

Ребята под руководством опытного 
педагога Елены Викторовны расписали 
деревянные заготовки. Работы получились 

очень яркие, красивые. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Первоуральская детская 

художественная школа  

в гостях у клуба 

«Бригантина надежды» 

 



             УЧАСТКОВАЯ СОЦИАЛЬНАЯ СЛУЖБА 

               (ОТДЕЛЕНИЕ ПРОФИЛАКТИКИ И   

             СОЦИАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ) 

 
ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

УЧАСТКОВЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

Организация и проведение 

мероприятий по социальному 

сопровождению граждан и 

профилактике обстоятельств, 

обусловливающих нуждаемость 

в социальном обслуживании: 
 

 Выявление граждан, 

нуждающихся в социальном 

обслуживании.   

 Прием населения, 

консультирование граждан. 

 Содействие в организации  

досуга на закрепленных территориях: 

праздники, экскурсии, тематические 

поездки, посещение кинотеатров, 

театров и т.д. 

 Создание и организация работы 

клубов по интересам. 

 Разъяснительные беседы, 

тематические занятия, организация  

работы отделений «Школы пожилого 

возраста». 

 Проведение добровольческих 

акций. 

 Патронажные выходы. 

 Взаимодействие с 

организациями и учреждениями 

города, со структурными 

подразделениями Центра  с целью 

социального сопровождения  

граждан, нуждающихся в социальной 

поддержке. 

Координаты участковых 

специалистов по 

социальной работе: 
 

1) Алалыкина Анна Евгеньевна; 

2) Власова Наталья Алексеевна; 

3) Кудряшова Любовь Ивановна;  

4) Арсланова Любовь Александровна  

 

Прием граждан осуществляется по адресу:  

 г.Первоуральск, ул.Ватутина, 38 (вход со 

двора), телефон 8(3439) 64-86-94 

 

 

3) Набиева Ольга Борисовна  

(территория: п. Билимбай, п.Битимка, 

с.Вересовка, д. Крылосово, п.Доломитовый) 

 

Прием граждан осуществляется по адресу:  

 п. Билимбай, ул. Площадь свободы,2 

телефон для справок 8(3439) 29-21-06 

 

 

4) Ябекова Татьяна Павловна  

(территория п.Новоуткинск, п.Кузино)  

 

Прием граждан осуществляется по адресу:  

п.Новоуткинск, ул. Партизан, 64а, телефон 

для справок 8(3439) 29-47-29 

 

Заведующий отделением -  

Шестакова Ольга Владимировна 

Отделение находится по адресу: 

г.Первоуральск, ул. Ватутина, 38  

(вход со двора), 

телефон 8 (3439) 64-86-94 

 


