                                Отчет Школы пожилого возраста

Специалиста по социальной работе Кочебиной Наталии Алексеевны

по направлению: «Безопасность жизни деятельности».

за ноябрь   2023 года.

02.11.2023  года специалистом  по социальной работе, Кочебиной  Наталией Алексеевной, было организовано и проведено занятие в школе пожилого возраста по направлению «Безопасность жизни деятельности».

Тема занятия
«Юридическая безопасность для граждан пожилого возраста».
Форма проведения занятия : практическое занятие

Нормативно-правовая база социальной защиты пожилых людей представлена законодательством общего характера и специальным законодательством. Система социальных гарантий пожилым людям включает два  вида норм: нормы, закрепляющие права всех граждан независимо от возраста, в том числе особо значимые для пожилых  людей; нормы,  касающиеся прав пожилых и их особых групп (ветеранов, инвалидов и т. п.) и  соответствующих обязанностей государства и семьи. Основным источником прав пожилых является Конституция Российской Федерации 1993 года. Так, по Конституции пожилым гражданам гарантируются равные со всеми гражданами России социальные права и свободы. Это — общие нормы, входящие в систему соци​альных прав пожилых людей. Согласно статье 39 Конституции РФ, каждому гаран​тируется социальное обеспечение по возрасту, в случае болезни, инвалидности, потери кормильца, для воспита​ния детей и в иных случаях, установленных законодатель​ством. В соответствии со ст. 41 Конституции, пожилые люди наряду со всеми, имеют право на охрану здоровья и бесплатную медицинскую помощь в государственных и муни​ципальных учреждениях. Не существует запрета для граждан старшего поколе​ния на образование: ст. 43 Конституции гарантирует общую доступность и бесплатность образования в государственных и муниципальных образовательных учреждениях независимо от пола, расы, национальности, отношения к религии, возраста и т.д. Важное право предоставлено гражданам пожилого возраста ст. 44 Конституции РФ. Каждый имеет право на участие  в культурной жизни и пользование учреждениями культуры, на доступ к культурным ценностям. Правовые нормы, регулирующие труд и занятость граждан Российской Федерации, в том числе пожилого возраста, а также пенсионное законодательство играют важную роль для пожилых людей, в том числе в их социальной адаптации после выхода на пенсию. От материального обеспечения зависят возможности и способы, которыми старшее поколение сможет удовлетво​рять свои потребности и интересы. Реализация законов влияет на возможности поддержания пожилыми людьми своего здоровья, взаимоотношения в се​мье и на отношение к окружающим, на организацию их отдыха и досуга, одним словом, — на их социальную активность. Пенсионное законодательство и множество других законодательных и подзаконных актов имеют чрезвычайное значение для со​циальной поддержки людей старшего возраста, потому что именно с выходом на пенсию — событием исключительной важности, — тесно связан образ жизни человека старшего поколения в дальнейшем. С выходом на пенсию коренным образом изменяются условия, уровень и образ жизни россиянина, что означает не только прекращение общественно полезного труда, но и изменение характера, форм, степени активности во многих других сферах деятельности
Источник: https://www.law.ru/article/27399-ohrana-prav-lits-pojilogo-vozrasta?ysclid=loye6rgtfs285842212




 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
[image: image1]Рассмотрим :
Социальное обслуживание пожилых людей – это целая группа услуг, предназначенных для пожилого контингента на базе специализированных заведений или же на дому. В список входят реабилитация в социуме, помощь в делах хозяйственной направленности и в психологической сфере.
Принципы социального обслуживания пожилых людей
Деятельность заведений социального обслуживания базируется на таких важных положениях, как:

· необходимость строгого соблюдения свобод и прав подопечных;

· преемственность между социальными организациями, занимающимися оказанием специальных услуг пожилому контингенту;

· обязательный учет потребностей и пожеланий каждого, без исключения, пожилого человека;

· строгое соблюдение гарантий, предоставляемых государством;

· уравнение возможностей всех претендентов на получение социального обслуживания;

· обращение особого внимания на адаптацию пожилого контингента в социуме.

На основании государственных гарантий, соответствующим группам людей оказываются социальные услуги. Они должны предоставляться независимо от национальной и расовой принадлежности, вероисповедания, финансового положения, пола и иных признаков.
Какие должны соблюдаться условия социального обслуживания пожилых людей
Социальное обслуживание считается необходимым для лиц, в жизни которых присутствуют обстоятельства, резко ухудшающие ее качество:
· невозможность осуществлять простейшие действия по дому, обслуживать самого себя, самостоятельно изменять положение тела и передвигаться из-за серьезных заболеваний или получения травматических повреждений;

· наличие в семье человека с группой инвалидности, которому необходим ежедневный уход и забота;

· присутствие в семье детей, у которых возникли трудности с адаптацией в социуме;

· невозможность ежедневного наблюдения и ухода и отсутствие попечения над инвалидами и детьми;

· конфликт внутри семьи из-за насилия или с людьми, которые страдают тяжелыми психическими заболеваниями, имеют алкогольную или же наркотическую зависимость;

· отсутствие у человека постоянного места проживания, в том числе у того, кто еще не достиг возраста 23 лет и уже завершил свое пребывание в домах для детей-сирот;

· отсутствие у человека места работы и денежных ресурсов для существования.

Но присутствие в жизни одного или нескольких из вышеперечисленных обстоятельств лишь подтверждает тяжелую ситуацию в жизни данного человека, но не гарантирует получения безвозмездных социальных услуг. Стоит отметить еще и то, что из-за введения платы за социальное обслуживание пожилых людей и инвалидов, значение понятия «социальные услуги» стало весьма спорным. А все потому, что данная деятельность потеряла связь с традиционным смыслом понятия о социальной помощи.
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Как происходит организация социального обслуживания пожилых людей
Граждане пожилой возрастной группы требуют ухода и заботы от посторонних людей постоянно или на протяжении некоторого промежутка времени из-за невозможности самостоятельно изменять положение тела, передвигаться и удовлетворять жизненные потребности. Данная общественная группа обладает правом на социальное обслуживание. Его обеспечение возможно на государственном, местном и негосударственном уровнях. Осуществление данной деятельности происходит согласно решению органов соцзащиты в подведомственных организациях или же согласно заключенному договору между этими органами и вневедомственными заведениями.
Люди, требующие по различным причинам и обстоятельствам социального обслуживания, обладают правами на:
1. Вежливое и деликатное отношение социальных работников к подопечным.

2. Самостоятельный выбор заведения и типа обслуживания в определенном порядке. Он устанавливается органами соцзащиты на федеральном и местном уровнях.

3. Ознакомление с информационным материалом о собственных правах, а также с условиями получения обслуживания.

4. Отказ от оказания данных услуг.

5. Сохранение в тайне личной информации, которую социальный работник может узнать в процессе своей деятельности.

6. Защиту прав, при необходимости, она может производиться и в порядке судебного разбирательства.

7. Доступ к информационному материалу о существующих типах и видах социального обслуживания, причинах, при которых оно оказывается, и условиях произведения оплаты за него.

Социальное обслуживание людей пожилого возраста и инвалидов основывается на пожеланиях человека и производится либо постоянно, либо на протяжении кратковременного срока .желаниях человека и производится либо постоянно, либо на протяжении 
На законодательном уровне предусмотрено пять типов обслуживания пожилого населения и граждан с ограниченными возможностями:

1. На дому.

2. Полустационарного характера, с размещением людей на базе дневных или ночных отделений специализированных организаций.

3. Стационарного характера на базе специализированных заведений. Это могут быть различные пансионаты, санатории, интернаты и т. д.

4. Срочного характера.

5. Консультативного характера.

Первым типом социального обслуживания можно считать предоставление услуг на дому. Оно ориентировано на максимально возможное по времени нахождение людей в привычной и комфортной для них обстановке, с целью поддержания их статуса в социуме.
В список услуг, выполняющихся на дому, входят:
· поставка необходимых продуктов и готового горячего питания;

· поддержание чистоты жилья, в соответствии с санитарными стандартами;

· доставка необходимых лекарственных препаратов и товаров хозяйственного назначения;

· сопровождение подопечных в ЛПУ для получения необходимой медицинской помощи;

· организация юридического, ритуального и любого другого необходимого обслуживания;

· ряд других услуг.

В данный список может также включаться снабжение пожилого населения и людей с ограниченными возможностями чистой питьевой водой и топливными ресурсами в тех ситуациях, когда они проживают в помещениях, где отсутствует централизованное водоснабжение и отопление. Также помимо всех вышеперечисленных услуг, могут предоставляться и дополнительные , но уже за соответствующую плату. Социальное обслуживание пожилых людей на дому может быть оказано тем, кто страдает тяжелыми заболеваниями на терминальных стадиях, психическими недугами (вне обострения), неактивным туберкулезом. Социальная помощь не оказывается больным хроническим алкоголизмом и инфекционными болезнями. Данный тип обслуживания реализуется на определенных условиях и в установленном региональной исполнительной властью порядке. Полустационарный тип обслуживания престарелых граждан оказывается тем, кто в состоянии самостоятельно изменять положение тела, двигаться и выполнять простейшие действия, направленные на удовлетворение жизненных потребностей. Сюда включено медико-социальное , бытовое и культурное обслуживание, цель которого организовать готовое питание людей, разнообразный отдых и досуг, обеспечить участие человека в посильной работе. На данный тип обслуживания зачисляются пожилые люди согласно решению руководства соответствующей организации, которое выносится после рассмотрения заявления гражданина и справки о состоянии его здоровья. Порядок и условия оказания услуг устанавливаются местной исполнительной властью. Стационарный тип ориентирован на предоставление разнонаправленной помощи престарелым людям, утратившим возможность обслуживать себя самостоятельно, а также те, кто по состоянию здоровья требует ежедневного наблюдения и заботы. Сюда включены меры, обеспечивающие создание максимально соответствующих возрасту и здоровью условий жизни, проведение медицинской и социальной реабилитации, обеспечение активного и разнообразного отдыха, а также организация высококвалифицированной врачебной помощи и адекватного ухода. Этот тип обслуживания пожилых людей реализуется на базе стационарных отделений специализированных организаций.
Люди, которые проживают в таких учреждениях, имеют право на:
1. Содержание жилья в чистоте, в соответствии с санитарными стандартами.

2. Прохождение реабилитации и адаптации в социуме.

3. Участие на добровольной основе в посильном труде с учетом их интересов и пожеланий.

4. Получение ежедневной заботы и ухода, своевременной и квалифицированной врачебной помощи.

5. Проведение медицинской экспертизы, которая необходима для изменения или подтверждения группы инвалидности.

6. Свободные встречи с родственниками и друзьями.

7. Организацию посещений, при необходимости, юристами, нотариусами, священниками и т. д.

8. Получение свободного помещения с подходящими условиями для проведения религиозных обрядов. Важно, чтобы созданные условия не противоречили распорядку внутри организации.

9. Сохранение жилья, которое арендовали до поступления в социальное учреждение, на протяжении шести месяцев, если проживали там одни. Если в данном месте проживают еще и родственники пожилого человека, то жилье сохраняется на протяжении всего срока пребывания пенсионера в стационаре.

10. Получение нового жилья вне очереди в том случае, когда пожилой человек написал отказ от услуг специального социального обслуживания спустя 6 месяцев нахождения в соответствующем заведении и уже лишился предыдущего жилья.

11. Участие в общественных комиссиях, основная цель которых защитить права людей пожилой возрастной группы.
Социальное обслуживание пожилых людей в России, оказываемое в срочном режиме, представляет собой едино разовую экстренную и неотложную помощь. Сюда включен ряд услуг:

· доставка питания и снабжение подопечных наборами продуктов;

· поставка необходимых предметов гардероба и товаров хозяйственного назначения;

· поиск места для временного проживания;

· едино разовая денежная выплата;

· организация помощи юристов, основная цель которой – это защита интересов и прав подопечных;

· качественная помощь врачей и психологов по неотложным обстоятельствам.

С целью адаптации в социуме пожилого контингента, уменьшения социальной напряженности и улучшения взаимоотношений между членами семьи предусмотрена такая форма помощи, как консультации.
Учреждения социального обслуживания пожилых людей

Сейчас на довольно высокие позиции в структуре геронтологической службы выходят центры социального обслуживания пожилых людей. Они базируются в заведениях, сменивших, по разнообразным обстоятельствам, направленность своей работы. В качестве таких организаций обычно выступают бывшие пансионаты, санатории, лагеря и иные аналогичные заведения. Помимо всего вышеперечисленного, в список социальных услуг для пожилых людей разрешается включить и организацию готового питания, и снабжение необходимыми товарами по максимально низкой стоимости. Лицам, проживающим в одиночестве, оказывается содействие через систему специализированных домов, которые обладают спорным организационным и правовым статусом. Эти заведения в государственном статистическом отчете учитываются совместно с нестационарными и полустационарными организациями. При этом такие дома стоит называть даже не специализированными учреждениями, а, скорее, типом жилья, в котором располагаются лица пожилого возраста на определенных условиях. При домах часто создается служба социально-бытового предназначения, а также открываются филиалы социальных центров. В стране проживает немало пенсионеров, которые не только одиноки, но и имеют определенные проблемы со здоровьем. Хорошим выходом для них могут стать специализированные пансионаты. 1990-е годы изрядно подпортили репутацию подобных заведений. Но сейчас все изменилось в лучшую сторону – и в 
первую очередь качество обслуживания.

Пожилым людям предлагается несколько вариантов услуг:

· нахождение в пансионате некоторое время, пока члены семьи в отпуске или командировке;

· пребывание во время реабилитационного периода;

· проживание на постоянной основе.
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