
 

Какие действия необходимо предпринять гражданам и 

руководителям объекта при обнаружении предмета, похожего 

на взрывное устройство (ВУ)? 
 

Признаки, которые могут указывать на наличие ВУ: 
 

- наличие на обнаруженном предмете проводов, верёвок, изоленты, скотча; 

- подозрительные звуки, щелчки, тиканье часов, издаваемые предметом; 

- от предмета исходит характерный запах миндаля или другой необычный запах. 
 

Предмет может иметь любой вид: сумка, свёрток, пакет и т.п., находящийся бесхозно 

в месте возможного присутствия большого количества людей, вблизи взрыво- и 

пожароопасных мест, расположения различного рода коммуникаций. Также по своему 

внешнему виду он может быть похож на боеприпасы: гранату, мину, снаряд и т.п. 
 

Действия: 

1. Не трогать, не подходить, не передвигать обнаруженный подозрительный предмет! 

2. Не курить, не использовать средства радиосвязи, в том числе и мобильные 

телефоны, вблизи данного предмета. 

3. Не заливать жидкостями, не засыпать грунтом и не накрывать материалами 

предмет; 

4. Не оказывать температурное, звуковое, механическое и электромагнитное 

воздействие на предмет, не изменять действующий световой режим; 

5. Зафиксировать время и место обнаружения и быть готовым описать внешний вид 

предмета, похожего на взрывное устройство. 

6. Освободить от людей опасную зону в радиусе не менее 100 м. 

7. По возможности обеспечить охрану подозрительного предмета и опасной зоны. При 

этом находиться за предметами, обеспечивающими защиту (угол здания, колонна, 

толстое дерево, автомашина и т.д.). 

8. Обеспечить (помочь обеспечить) организованную эвакуацию людей с территории, 

прилегающей к опасной зоне. 

8. Дождаться прибытия представителей правоохранительных органов, указать место 

расположения подозрительного предмета, время и обстоятельства его обнаружения. 

10. Далее действовать по указанию представителей правоохранительных органов. 

11. Не сообщать об угрозе взрыва никому, кроме тех, кому необходимо знать о 

случившемся, чтобы не создавать панику. 
 

Телефоны, по которым можно сообщить о готовящемся или совершенном 

действии террористического характера, чрезвычайной ситуации: 
 

112 – ЕДДС города Нижний Тагил 

101 – центральный пункт пожарной связи 

102 – дежурная служба МО МВД России «Невьянское» 

97-62-21 – телефон доверия МУ МВД России «Нижнетагильское» 
 

 

 

 

 

 



Террористические акты часто сопровождаются взрывами, 

последствиями которых бывают завалы и пожары.  

Что необходимо знать гражданам, чтобы максимально возможно 

обезопасить свою жизнь в таких ситуациях? 
 

Если в результате взрыва человек оказался под обломками, то главное для него – 

обуздать страх, не пасть духом. Важно в подобных случаях верить и надеяться, что 

помощь обязательно придет. В ожидании помощи постарайтесь привлечь внимание 

спасателей стуком, криком, при этом экономно расходуйте силы. 
 

После взрыва необходимо следовать важным правилам: 
 

- убедитесь в том, что Вы не получили серьезных травм; 

- успокойтесь и прежде чем предпринимать какие-либо действия, внимательно 

осмотритесь: постарайтесь по возможности оказать первую помощь другим 

пострадавшим; помните о возможности новых взрывов, обвалов, разрушений и, по 

возможности, спокойно покиньте опасное место; 

- если вы травмированы или оказались блокированы под завалом - не старайтесь 

самостоятельно выбраться; 

- постарайтесь укрепить "потолок" находящимися рядом обломками мебели и здания, 

отодвиньте от себя острые предметы; 

- если у вас есть мобильный телефон – позвоните по телефону "112" 

- закройте нос и рот носовым платком и одеждой, по возможности влажными; 

- стучать с целью привлечения внимания спасателей лучше по трубам, используя для 

этого периоды остановки в работе спасательного оборудования («минуты тишины»); 

- кричите только тогда, когда услышали голоса спасателей – иначе есть риск 

задохнуться от пыли; 

- ни в коем случае не разжигайте огонь; 

- если тяжелым предметом придавило ногу или руку – старайтесь массировать ее для 

поддержания циркуляции крови. 

 

При пожаре необходимо: 
 

- пригнуться как можно ниже, стараясь выбраться из здания как можно быстрее; 

- обмотать лицо влажными тряпками или одеждой, чтобы дышать через них; 

- если в здании пожар, а перед вами закрытая дверь, предварительно потрогайте ручку 

тыльной стороной ладони, если она не горячая, откройте дверь и проверьте, есть ли в 

соседнем помещении дым или огонь, после этого проходите; если ручка двери или 

сама дверь горячая, - не открывайте ее; 

- если вы не можете выбраться из здания, необходимо подать сигнал спасателям, 

кричать при этом следует только в крайнем случае, т.к. вы можете задохнуться от 

дыма; лучше всего размахивать из окна каким-либо предметом или одеждой. 

 

 
 

 

 



Памятка гражданам об их действиях  

при установлении уровней террористической опасности 

 

В целях своевременного информирования населения  

о возникновении угрозы террористического акта могут устанавливаться  

уровни террористической опасности. 

Уровень террористической опасности устанавливается решением председателя 

антитеррористической комиссии города Нижний Тагил, которое подлежит 

незамедлительному опубликованию в средствах массовой информации. 
 

Повышенный «СИНИЙ» уровень  

устанавливается при наличии требующей подтверждения информации о реальной 

возможности совершения террористического акта. 

При установлении «синего» уровня террористической опасности рекомендуется: 

1. При нахождении на улице, в местах массового пребывания людей, общественном 

транспорте обращать внимание на: 

– внешний вид окружающих (одежда не соответствует времени года, либо создается 

впечатление, что под ней находится какой-то посторонний предмет); 

– странности в поведении окружающих (проявление нервозности, напряженного 

состояния, постоянное оглядывание по сторонам, неразборчивое бормотание, попытки 

избежать встречи с сотрудниками правоохранительных органов); 

– брошенные автомобили, подозрительные предметы (мешки, сумки, рюкзаки, пакеты, 

из которых могут быть видны электрические провода, электрические приборы и т.п.). 

2. Обо всех подозрительных ситуациях незамедлительно сообщать сотрудникам 

правоохранительных органов.  

3. Не принимать от незнакомых людей свертки, коробки, сумки, рюкзаки, чемоданы и 

другие предметы даже на временное хранение, а также для транспортировки.  

4. При обнаружении подозрительных предметов не приближаться к ним, не трогать, не 

вскрывать и не передвигать. 

5. Разъяснить в семье пожилым людям и детям, что любой предмет, найденный на 

улице или в подъезде, может представлять опасность для их жизни. 

6. Быть в курсе происходящих событий (по телевидению, радио, сети Интернет). 
 

Высокий «ЖЕЛТЫЙ» уровень  

устанавливается при наличии подтвержденной информации о реальной возможности 

совершения террористического акта. 

Наряду с действиями при установлении «синего» уровня, также рекомендуется: 

1. Воздержаться, по возможности, от посещения мест массового пребывания людей. 

2. При нахождении на улице (в общественном транспорте) иметь при себе документы, 

удостоверяющие личность (для сотрудников правоохранительных органов). 

3. При нахождении в общественных зданиях (торговых центрах, вокзалах и т.п.) 

обращать внимание на расположение запасных выходов и указателей путей эвакуации. 

4. Обращать внимание на появление незнакомых людей и автомобилей у жилых домов. 

5. Воздержаться от передвижения с крупногабаритными сумками, рюкзаками и т.п. 6. 

Обсудить в семье план действий в случае возникновения чрезвычайной ситуации: 

- определить место встречи с членами семьи в экстренной ситуации; 

- удостовериться, что у всех есть номера телефонов других членов семьи, 

родственников и экстренных служб. 



 

Критический «КРАСНЫЙ» уровень  
устанавливается при наличии информации о совершённом террористическом акте либо 

о совершении действий, создающих непосредственную угрозу террористического акта. 

Наряду с действиями, осуществляемыми при установлении «синего» и «желтого» 

уровней террористической опасности, рекомендуется: 

1. Организовать дежурство жильцов вашего дома, которые будут регулярно обходить 

здание, подъезды, обращая особое внимание на появление незнакомых лиц и 

автомобилей, разгрузку ящиков и мешков. 

2. Отказаться от посещения мест массового пребывания людей, отложить поездки по 

территории, на которой установлен уровень террористической опасности, ограничить 

время пребывания детей на улице. 

3. Подготовиться к возможной эвакуации: 

- подготовить набор предметов первой необходимости, деньги и документы; 

- подготовить запас медицинских средств, необходимых для оказания первой 

медицинской помощи; 

- заготовить трехдневный запас воды и предметов питания для членов семьи. 

4. Оказавшись вблизи или в месте совершения террористического акта, следует как 

можно скорее покинуть его без паники, избегать проявлений любопытства, при выходе 

из эпицентра постараться помочь пострадавшим покинуть опасную зону, не подбирать 

предметы и вещи, не проводить видео и фотосъёмку. 

5. Держать постоянно включенными телевизор, радиоприёмник или радиоточку. 

6. Не допускать распространения непроверенной информации о совершении действий, 

создающих непосредственную угрозу террористического акта. 
 

Внимание! 
В качестве маскировки для взрывных устройств террористами могут использоваться 

обычные бытовые предметы: коробки, сумки, портфели, сигаретные пачки, мобильные 

телефоны, игрушки. 

Объясните это вашим детям, родным и знакомым. 

Не будьте равнодушными, ваши своевременные действия могут помочь предотвратить 

террористический акт и сохранить жизни окружающих. 

 
 

 


