MamsATKa no npodunakTuke
NMHEBMOKOKKOBOW UHMeKLUKU

[THEBMOKOKKOBas MHMbEKLMS - rpynna MHMDEKLMOHHbLIX 3aboneBaHul
HesI0BEKa, BbI3bIBAEMbIX MHEBMOKOKKOM, OHa SABASIETCSH OAHUM U3
CaMbIX PacnpoCTpaHeHHbIX 3a60/1eBaHMN Ha 3EMHOM LLape.

[HEBMOKOKKOBas MH(MEKLINA MOXET NPOSIBNIATLCSA B BUAE NMHEBMOHUM,
FHOMHOrO MeHWHIrTa, 6POHXMUTA, OTUTA, apTpuUTa.

Hanbonee onaceH NHEBMOKOKK Ans AeTel BO3pacTHOM rpynbi oT 0
A0 2 NeT W ANs B3POC/bIX CO CabbiM UMMYHUTETOM, XPOHUHECKUMM
3200/1€BAHNAMM OPraHOB AbIXaHWs, CaxapHbIM AnabeToMm, ¢
3aboneBaHNAMU KPOBYM, OHKOMOMMYECKUMM 3a601€BaHUSMY,
3aboneBaHnaMU neyenu, BUY-MHPULMPOBAHHBIX - 3TO rpynMbl
«PUCKa».

CMMNTOMBI MHEBMOKOKKOBOW MHEBMOHMM BKITIOYAIOT JIMXOPAAKY,
Kalenb, oTAbIWKY 1 60nb B rpyan. Mpu NHEBMOKOKKOBOM FHOMHOM
MEHUHIUTE - PUrMAHOCTb 3aTbIIOYHbIX MbILLLL, IMXOpajaKa,
CryTaHHOCTb CO3HaHWA, HapyLLEeHWE OpPUEHTALMUN, CBETOBOSI3Hb.

o AaHHbIM BceMMpHOM opraHusaumnm 31paBooOXpaHeHNs, EXXErOaHO B
MUpe 3aborieBaHms, Bbi3BaHHbIE MHEBMOKOKKOM, YHOCSIT 1,6
MUNIMOHA Xu3Her, 800 ThICAY U3 HUX AETU.

VNICTOYHNKOM MHEBMOKOKKOBOW MHMEKUMMN SBASIETCS YenoBek:
6obHOM 1K 300poBbLIN BakTeproHoCUTENb. B HOpMeE BCTpeyaeTcs
HOCUTENBCTBO OAHOMO MJIM HECKOJIbKMX TUMOB NMHEBMOKOKKOB,
MoKasaTesib KoToporo konebnercsa ot 5-10% go 60-65%.

[THEBMOKOKKM ManoycToiumBbI BO BHELHEN cpeae. OHM NormbaloT oT
NEVCTBUA [e3CPeacTs, Npu Temnepatype 60 rpagycoB norubawT B
TeyeHne 10 MMHYT, OHaKO YCTOUMBBI K BbICYLIMBAHMUIO.

OCHOBHOM MexaHn3M 3apaXkeHnsi a3poreHHbIl, a NnepeaaeTcs
NHMEKLMS BO3AYLIHO-KanesbHbIM NyTeM. VHbULMpoBaHme
MHEBMOKOKKOM MPOMCXOAMT MpPU Kallfe, YNXaHUW, KOoraa



BO3OyAMTENb Nonagas B BO3AYLLHYIO Cpefly MOMELLEHUN U Ha
OKPy>Xaiollne NpeAmeTbl, akTUBHO PaCcNPOCTPaHSETCs cpean Moaei.

[Monas B OpraHM3M, OH MOXXET NPOHUKaTb B KpOBb, CMMHHOMO3roBYIO
W APYrve XXnaKoCTu opraHM3ma, a Takke MOXeT «MOCeNUTLCS» Ha
CITU3UCTBIX 060/104KaX,

VIHKy6aUmMOHHBIN nepuog, (c MOMeHTa 3dpaXKeHUs 40 pa3BUTUS
bonesHu) coctaenser or 1 10 3 OHEN.

BocnpuumumBocTs yenoseka k 3Toi MHMEKLNM OYEHb BLICOKAS.
BO3MOXHbI CeMeliHble BCMbILLKY 1 BCABILIKK B AETCKIX KOMNeKTUBax.

CambiM 3ppexTUBHDBIM CNOco60oM npeaynpeanTb pasBuTHe
NMHEBMOKOKKOBOW MH(EKLUUH aBnsieTcs BaKLMHauus, ¢ 2014
. BaKLiMHaLMsA NPOTUB 3TOM UH(pEeKUUN BKIOYEHa B
HauuoHanbHbIN KaJZieHOapb NnpodunakTuyecKkux NPUBUBOK
P®. MNepBas BaKLUMHaLusa aeten nposoamTcs B 2 MecsaLa,
BTOpas B 4,5 mecala, PE€BaKLUMHALUA NPOTUB
MHEBMOKOKKOBOW MHbeKLuuu B BO3pacrte- 15 mecaues.

B kauectse Hecneumduyeckmx METOA0B NpodnNaKTUKn
MCNOMb3YIOTCS Cneayolme MeToabl: PaHHAS M3019uUMsA 60NbHbIX,
NOAAEPXKaHNe UMMyHUTETa, BUTaMUHONpPoUNakTUKa,
CBOEBPEMEHHOEe neYyeHne OP3, 3aHsTHe CNOPTOM, 3aKanmBaHue.

3nopoBbe geTeili B Bawux pykax!



