3enm
1,66
5,80

0,52

11,61
0,29

16,96
0,05

0,60
80,80

XNpb
1,60
9,20

0

3,13
2,58
2,58
2,90
4,39
0,13

11,05
0,01

0,60
45,64

YrneBofb
12,08
31,80
14,37

20,16

4,82
11,57
0
1,62
28,57
14,81

18,89

13,65
14,70

HO~
V Ne=«[ln°dV -

MEHIO

HavmeHoBaHue 6/t04,

kkast Ne py 3aBTpak
56,40 1046 Bytep6poa 13 xebua ¢ NoBMaIOM
240,00 883  Kawa nweHHasn BA3kas Ha Boge
67,46 1188 Uaii ¢ caxapom
3aBTpak 2
61,00 707  Cok HaTypasibHbIli
Ob6ep,
49,91 1101 CanaT u3 MOPKOBU 1 610K C MaC/IOM pacTUTe/IbHbIM
75,79 84 Cyn KapTochenbHblii
35,16 1053 Msico oTBapHoe
33,88 1065 Tedptenm us MsACHOro dhapLua ¢ IYKOM C COycoM 6enbim (6e3mMOM0UHbIM)
202.40 1189 TMiope ropoxoBoe C MOPKOBbIO
62,71 705  KomnoT u3 cBexux 610K
Xnebubl rpeyHeBble
MongHuk
24-599 1073 Pary u3 oBoulei
Xneb6ubl rpeyHeBble
53,87 686  Yaii c IMMOHOM
70.50 976  H6n0kn ceexwue

208,68 1459,16

cTaplias MefuuuHckas cectpa

IO.A. Vwkosa

YTBepxgato,
[vpekTop
WXHWIA Tarmun
AyHeBa T.B.

Bbl X0[
20/10
200
180

130
.30
180
150



MEHIO

Hepena 1 BTOpHUK

6enkn
2,19
7,51
2,31

5,22

0,73
1,65
2,31
5,24
572
0,20

11,04
0,17

48,91

r |

XNpbl

7,16
7,27
2,48

5,76

6,04
478
2,50
4,00
8,03
0,56

8,94
0,00

56,88

yrnesogpl

14,48
41,10
22,20

7,20

6,75
8,08
0
3,22
29,48
1.50

47,60
16,23

KKas

132,21
263,25
123,08

106,20

80,86
84,31
35,16
69,83
204,24
10,36

291,01
66,90

232.14 1636,75

Craplias MeguumHckas cectpa

HavmeHoBaHue 61104,
| |
3-7n
Ne pyy 3aBTpak
800 bBaToH BuTaMMHMU3MPOBAHHbIN
853  Kawa nweHHasa Ha Bofe
692  KodpeliHblli HanUTOK 6e3 Mosioka
3aBTpak 2
699.01 Hanutok u3 coka
Obepn
Canat 13 0TBapHOro KapToghesns, MOPKOBU C penyaTbiM /IyKOM, COMEHbIM OrypLIOM
834  n pacTuTefIbHBIM Mac/IoM
124 Ln n3 cBexeil kanycTbl € kapTothenem (6e3 cmeTaHbl)
1053 Msco oTBapHoe
466  Butouku 13 Msica naposble (6e3 snua)
998 Kawa rpeyHeBas paccbinuaras
901 Coyc KpacHblii OCHOBHOIA
Xnebubl rpeyHesble
MongHuk
334  Puc npunyLLeHHbIM ¢ oBOLaMm
911  Cok HaTypasibHblii
Xnebubl rpeyHeBble

1O.A. NwkoBa

YTBEpxaato,
AnpekTop
epoga HuxHMiA
> Tarun
JlyHesa T.B.

BbIXOA
30
200
180

180



Hepena lcpepa

6enkn XUpb
5,71
2,48 5,19
1,23 1,36
0,40 0,40
0,89 5,03
3,72 2,45
11,72 13,28
3,59 7,04
0,90 0,04
2.08 6,61
0,4 0,42
41,77 69,74

Crapluas MeuuuHckas cectpa

yrnesogpl
12,11
22,43
9,58

9,80
15,91
10,81

14,24
25,14

13,04
22,50

223,44

KKas
116,13
146,32

55,82

47,00

69,54
101,65
185,33
127,99
135,96

121,73
66,20

1876,81

MEHIO

HavmeHoBaHve 6104,

3-7n
Ne puy 3aBTpak
3 ByTepb6pog, 13 xnebua e NoHUKIoM
886 . Kawa (puc,rpeyHeBast) xuakas Ha Boge
854  Yail C IMMOHOM
3aBTpak 2
976  $16110kM cBEXME
O6epn
20 CBek/sia 0TBapHasi C Mac/ioM pacTuTeslbHbIM
1017,01  Cyn kapTodhenbHbIli ¢ pbiGoii
265  Butoukn n3 kypuupl (6e3 siiua)
999 Kanycta TyweHas
704  KOMMNOT U3 CyXOthpyKTOB
Xneb6ubl rpeyHeBble
MongHuk
890  MopkoBb TyLUEHast
928  KomnoT u3 cMecu CyxodpyKToB
XIEOUBI TPEUHEBBIE  ...vieviiieeiestesteitete sttt sr ettt eb et b bbb ene e
1O.A. Nwkosa

20/10
200
180

100

60
200

70
150
180

30

150

30



6enkn

5,60
6,43

0.56
1,60i

14,23
0.29

“nr

61,57

XMPb
4.16
3,52

3,47
3,27
2,58
23,13
0,13

4,94
0,03
49,16

yrneBsoabl
14,59
32,03
22,05

3,66
10,82

uB, ee
14,81

21,63
17,68

Kkau1 Ne puy
119,33 810
238,00 851
865,00 488

81,00 707
47.80 '814
79,70 110
35,16 1053
424,17 1076
62,71 705
118,10 1069
162,45 095
72,33 1040

242,12 243861

Craplwas meguumHckas cectpa

MEHIO

Hepena 1l uetBepr

3-7n
3aBTpak

baToH BUTamMUHW3MPOBaHHBbIV
Kalla rpeuHeBas BsA3kas Ha Boje
Kakao Ha Boge

3aBTpak 2
COoK HaTypaJibHblii

Ob6eg

Canar 13 MOPKOBW C 3e/1eHbIM FOPOLLIKOM
BopLy ¢ kanycToii 1 kapTodenem 6e3 cMeTaHbl
Msco oTBapHoe
rnoB 13 ntuupl
HanuTok 13 n1oAoB LUMMOBHMKA
Xnebupl rpeyHeBble

MongHnk
Cydne u3 pblibbl (6e3 siiua)
Miope kapTodensHoe (6e3 MooKa)
KomnoT 13 nstoma 1 Kyparu

1O.A. NwkoBa

BbIX0[
30

200

*180

180

60
200
10
200
180
30

80
130
180



Hepensa 1 natHunya

6enku
2,50

7,01
ciifl

0,15

0,81
1,37
2,29
127124
d',201
‘03T

7,16
0,17

41,47

X1pb yrnesogpl
8,18 16,55
6,64 50,36
0,01 13,66
0,06 13,13
3,70 461
3,30 13,09
2,30
7,07 20,48
0,56 1,50
0,11 20,2S

11,66 28,05
0,06 16,23

46,41 258,08

CrapLasi MeguupHckas cectpa

Kkau1 Ne puy
151,10 808
228,86 235

53,87 666
54,41 930
55,46 951
97,72 149
23,56 1052
241,91 910
10,36 901
86,58 928
261,61 1203
86,96 911
1607,74

MEHIO
HanmeHoBaHue 6ntog,
3-7n
3aBTpak
ByTtep6pog ¢ nosua/iom
Kawa pucosast xuikas Ha Bofe
Yali e nMMoHOM
3aBTpak 2
Hanutok Arogka
Obep

BuHerpeT 0BOLLHO

Cyn c kpynoii

Msico kyp oTBapHoe (4715 nepsbIx 6/1t04)
3anekaHka kapTodhesibHas ¢ Msicom (6e3 siLa)
Cove KpacHblii OCHOBHOIA

KomnoT vBcmecun cyxodpyKToB

Xne6Lbl rpeyHesble

MNongHuk
KoTneTbl KanycTHble C Mac/loM pacTUTeNbHbIM
CoK HaTypasibHbIii
Xnebupl rpeyHeBble

"VwkoBa

/[|[#" 6 co

*| .
.5, "«2aHwKHWi1ag,

YTBEpPXAAIO,

"o

“%n6Ya Hukn IAq- Tarun

w

Jreap

a
s? N °j * «SSa”

Bbixopg, r

40
180
180

180

60
200

150
20
180

150
180
30



efiena2 noHepesibHUK

3/TKM
2,50
3,19

0,40

1,14
3,86
1,26
8,44
0,20
5.72
0,14

15,87
0,41

61,87

'apliasi MeguLMHckas cectpa

XNpb
8,18
3,24

0

0,40

5,34
391
0,16
12,02
0,56
6,03
0,14

24,87
0,09

64,9

yrnesogb

16,55
11,26
22,06

9,80

4,62
15,35
7.73
5,65
1,50
29,48
21,49

3,00
26,32

238,18

MEHIO
HanmeHoBaHve 61104,
3-7n
KKau1 Ne puy, 3aBTpak
161,10 808 baToH BUTaMMHU3MPOBaHHbIN
451,20 1284 Kawa nepnosasi Ha Boge
855,00 488  Kakao 6e3 Mosioka
3aBTpak 2
47.00 976  F6n0okn ceexue
Oben
71,40 813  CanaT v3 CBEK/Ibl C 3€/1eHbIM FOPOLLKOM
112,44 139  Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMM
37,60 943  TpeHKM U3 NLIEHNYHOrO Xneba
173,48 1035 BuTouKM (KOTNETbl) U3 Msca roBsiAMHbLI NapoBble (C siykom) (6e3 siua)
10,3.6 901  Coyc KpacHbI1 OCHOBHOI
204.24 998  Kalwa rpeyHeBas paccbinyaras
89,19 390  KomnoT u3 cBexwux 610K
Xnebubl rpeyHesble
MongHuk
280,71 542  MopKoBb TylUeHas
105,35932,01 Komnot u3 nstoma
Xne6ubl rpeyHeBble
2 920,67
10.A. VwwkoBa

YTBepxaato,
[AvipekTop

LwkHuiA Tarmn»
"XMyHesa T.B.

Bbixog, r

30
200
180

100

60
200

70
20
150
180

150
180
30



6enkn

XUpb

Hepensa2 BTOpPHUK

5,85
6,43
0,05

0,20

0,04
2,30
231

10,49
300
020
0,41

4,25
0,13
0

45,49

CrapLias MefuuuHckas cectpa

7,13
3,52
0,01

0,00

6,81
2,63
2,58
4,00
6,81
0,56
0,11

6,99
0,80
0

42,66

yrneBsogp

15,14
32,03
1335

26,00

8,60
18,92
0
4,86
39,69
1,60
20,25

27,64
0,74
20,16

289,89

MEHIO
kkau1 Ne puy HanmeHoBaHue 61104
3-7n
3aBTpak
145,10 3 ByTepbpog 13 xnebua ¢ noBuaIom
238,00 851 Kala nweHHan Ha Boge
53,87 686  Yaii c "MMOHOM
3aBTpak 2
106,26 016 Kucenb u3 arop,
Obepn
LUT 1230 Canart 13 MOpKOBU
109,35 1033 CBeKO/bHWK 6e3 cMeTaHb!
35,16 1053 Msico oTBapHoe
97,52 . 1160 KoTneTbl pblbHble (6e3 saliua)
226,19 332 Puc oTBapHoii
10,36 901  Coyc KpacHblii OCHOBHOIA
86,58 928  Komnort u3 cmecun cyxoppyKToB
Xnebubl rpeyHesble
MNonaHuk
160,76 1179 KoTneTbl kapTodesnbHble
10,65 824 Coyc 6enblii OCHOBHOIA
81,00 707  Cok HaTypasibHblii
Xne6Lbl rpeyHeBble
1821,09
1O.A. Nwkosa

YTBEpXAC
[OvpexT
HwxHuin Tarn

T.B. /lyHeBa

Bbixopg, r

40
200
180

180



YTBEPXA

[vipex

na HwkHuid Tar
T.B. JlyHeBa

MEHIO
Hepena 2 cpepa HanmeHoBaHuWe 6ntog
3-7n
6enkn XUpb yrnesoib KkauT Ne puy 3aBTpak
2,50 8,18 1665 151,10 808 BaroH BUTaMUHM3MPOBAHHbINA 30
6,73 4,82 2440 169,13 852 Kawa pucoBas xuakas Ha Boge 180
345 3,79 1294 101,29 1110 KodpeiiHblii HaNUTOK Ha BoAe 180
3aBTpak 2
522 5,76 720 106,20 914 HanuTok Arogka 180
Obepn
1,49 2,60 3,13 41,72819,02  Canart u3 CBeK/Ibl OTBapHO 60
17,60 23,48 2200 370,75 1180 Cyn-nitope Ha KypuHOM Gy/lbOHe 200
126 0,16 7,73 37,60 943 T peHku U3 MWEHUYHOrO Xieba 10
23,15 20,86 2328 32853 1071 Pary u3 msca kyp 200
Xne6upl rpeyHeBble 30
0,18 0,02 15,32 62,23394,05  Komnot n3 uepHocnMBa 180
MNongHuk
359 7,04 1424 12799 999  Kanycta TyleHas 150
0 0 14,37 5746 1188 Yaii c caxapom 180
Xnebupl rpeyHeBble 30
75,33 83,16 210,54 1893,44
Craplias MegmumHcKan cectpa |.A. VwkoBa



Hepensa 2 yetBepr

6enkn

5.27
5,22

0,52
1,83
2,31
12.65
5,92
0,13

8,64
0,16

Crapluas meguumHckas cectpa

Xnpbl

6.42
8,28
0

0

3,13
4,13
2,58
8,17
4,94
0,01

6,19
0.06

44,73

yrnesogpl
13,63
28,62
14,37

20,16

4,82
15,60
0
4,24
35,96
21.09

7,22
13,13

219,26

Kkas1 Ne puy
130,64 3
216,00 883

57,46 118.
81,00 707

49,91 110
107,88 103

35,16 105
-141,93 107
212,05 516
91,08 699
120,14 967
54,41 930

1487,40

nwn*

10.A. NwkoBa

MEHIO

HaumeHoBaHue 61 o

3-7n
3aBTpak
ByTepb6pog 13 xnebua ¢ noBmMaom
Kawwa nieHHasn xuakas Ha soge
Yali ¢ caxapom
3aBTpak 2

CoK HaTypa/ibHbIit
...................................... Obeg...
Caniat 13 MOPKOBY 1 A6/10K C MacsioM pacTUTESIbHbIM
PaccobHUK TEHNHIrpaCcknii 6e3 cMeTaHb!
Msico oTBapHoe
MeyeHb NO-CTPOraHOBCKM (6e3 cMeTaHbl)
Kalua rpeuHeBasn paccbinyaras
KomnoTt u3 cyxodhpyKToB
Xnebupbl rpeyHesble

MNonagHuk
lony6upl NeHVBbIe U3 rOBSAAVHDI
Hanutok Aroaka
Xnebubl rpeyHesble

MongHuk

YTBepxgato,
[npextop
WKHWIA Tarni»
2/\B. flyHesa

Bbixog, 1

20/10
180
180

180

60
200

150
180

120
180
30



YTBepxgaro,

[npexTop
HwxHuii Tarnn»
NyHeBa
MEHIO
[OLIKONBbHOTO BO3pacTa (3aBTpak, 2 3aBTpak, obef, NongHuk) |-lanmeHoBaHune
| BbIxof,
o
6enku X1pb YrneBogb KKkan Ne puy Hegens 2 naTHuua 3
3-7n
3aBTpak
2,19 7.16 14,48 132.21 808  BaToH BuMTamMWHWM3MPOBaHHBLIi 30
5,40 10,30 32,72 245,07 846  Kawa pucoBasi Ha Boge 200
0 0 22,05 155,00 486 Kakao Ha Bofe '180
3aBTpak 2
0,60 0,60 14,70 70,50 976  HA6noku cBexue 150
Oben
CanaT v3 0TBapHOro kaptodesns, MOPKOBM C penyaTbiM JIyKOM, COMIEHbIM OrypLIOM 00
0,73 6,04 575 «0,86 034 1 pacTUTesibHbIM Mac/ioM
1,65 4,08 818 84,31 124 LWy n3 cBexell KanycTbl ¢ kKapTodenemM 6e3 cMeTaHbl 200
2,29 2,30 0,09 23,56 1052 Msico kyp oTBapHoe (415 nepBbIxX 6/1104) 10
572 6,03 29,48 204,24 998  Kawa rpeyHeBasi paccbinyaras 150
13,39 15,17 12,36 211,81 255  BuToukm 13 Kypuupl (6e3 aiila) 80
0,29 0,13 14,81 62,71 705  HanuTok u3 cBexux 610K 180
Xnebubl rpeyHeBble 30
MongHuk
19,31 12,62 21,60 282,30 365 Kanycra TyweHas 160
1,23 1,36 9,68 55,82 854  Yaii c caxapom 180
Xnebupbl rpeyHesble 30

60,69 70,04 243,99 2 637,22

Crapwasi MeguuuHckas cectpa ——em- ISA. Vwkosa



